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Program ksztatcenia studentéw kierunku farmacja zgodnie z art. 9b ust. 1 ustawy z dnia
27 lipca 2005r. - Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz. U. z 2012r. poz. 572) oraz
Rozporzadzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 9 maja 2012 r. w sprawie
standardéw ksztatcenia dla kierunkéw studiow: lekarskiego, lekarsko-dentystycznego,
farmacji, pielegniarstwa i potoznictwa (Dz. U. 2012, poz. 631) przewiduje realizacje
przedmiotdéw podstawowych w zakresach:

1. Biomedyczne i humanistyczne podstawy farmacji

2. Fizykochemiczne podstawy farmacji

oraz przedmiotow kierunkowych w zakresach:

1. Analiza, synteza i technologia lekow

2. Biofarmacja i skutki dziatania lekow

3. Praktyka farmaceutyczna

4. Metodologia badan naukowych

Przewodnik dydaktyczny, przygotowany na podstawie sylabuséw, zawiera:

1. Wykaz nauczanych przedmiotéw z ich podziatem na przedmioty obowigzkowe
i fakultatywne, z uwzglednieniem formy zaje¢, liczby godzin oraz punktéw ECTS
dla kazdego z nich, a takze osoby odpowiedzialnej za przedmiot

Warunki wstepne niezbedne do realizacji przedmiotu

Cele ksztatcenia dla kazdego przedmiotu

Forme i warunki zaliczenia

Literature podstawowa i uzupetniajaca

Organizacje i program zajec

N o 1k w N

Czas trwania oraz rodzaj praktyk z przypisang im punktacjg ECTS

Szczegotowe regulaminy i warunki zaliczenia poszczegélnych przedmiotéw sa dostepne
w jednostkach realizujacych dane zajecia.



SPIS TRESCI

Wykaz przedmiotOw 0DOWIGZKOWYCH ... ssssssessssssssssssssssssesssssenns 4
Wykaz przedmiotdw fakultatyWnych ... 6

Przedmioty 0DOWIGZKOWE......c.cciiiericsnni s 8

Anatomia CZYOWIEKA......coviiiiii i 9

30} 3177 - 1P 10
Biologia Z podstawami GENELYKI ...t sssssssssss s ss s s sssssssans 12
Botanika farmMaceULYCZNQ ....occeeeeereeeeeneeseesseesssesssesssessseessesssesssesssesssessssssssssssesssessssssssssssssssessssssssssssesssesssseeas 14
Chemia 0g0INA I NIEOTZANICZNA. ...ccuueeereereeseeseeseersressseessees s sssssesssess s sesssess e s s sssess s sssessseessesens 16
LO0 0 T=) 0 U E=T0) g o= 4D 04 - TP 18
L3 TS 0] o 0 30 (0103 PP 20
L2774 €203 04T« PP 21
527074 Q] o) 23
L )4 L 74 U 26
PSYCROLOZIA ettt R 27
N0 T0] Fo) o} -3 - VNPT 28
) 72U £5] ) € PP TSP 30
Przedmioty faKultatyWe ... s 31

Apteka natury w Ogrodzie Katedry Naturalnych Surowcéw Leczniczych i Kosmetycznych... 32

E Q0] 00T =) - | o) - PP 33
Chemia W ZYCIU COAZIENMNYIN .....cuiereeeereereeereteeseeees s ssses s esse s e s s s bbb 34
Farmakopea - Zrodto wiedzy dla farmaceuty........ccoeveriiiinin et s 35
Jak mowi¢, by by¢ zrozumianym - od rozméw indywidualnych po wystapienia publiczne....36
J3C0) 00 LE T 4V Tl T 0103 (= 074 - PP 37
Ksztaltowanie sprawnosci ruchowej i prawidtowej sylwetki ciata.....oocvecneeenneesneeneeenneenneesecenecens 38
Naturalne SUDSTANCIE W PIWIE.....weeeceeerreseesreerseerssessess s ssssss s sses s sssess s sssess s sssesssesssesens 41
Nieznane historie ZNanych IEKOW ... ss s sssessseessesens 43
Od ProfilaKtyKi dO tEIAPIL ..ceuerureeereerreeeseeesseeseesseesseesssesssess s seesssssssesssessssssssessssssess s sssessssssssssssesssesssseens 44
PIEIWIASEKE ZYCIA ovvureuseesseereerserseesseesseesseessssessssse s s sssesssees s ssss s s s s s s s s s 46
Problematyka patologii SPOIECZNE] ... ss s eeneeeas 48
Propedeutyka DIOFIZY K. ...cocieeereereieeseeseeseineesseeectsesse e ssseesssse s ssss e ss s st 49
Rosliny lecznicze i chronione w warunkach naturalnych i Uprawie ... 51
S0cjologia ZATOWIA I MEAYCYNY c.ceureueereereeerereeseeeesseesessesssesssesse s ssses s s ss s bbb sssnssssans 52
Systemy nazewnictwa substancji ChemiCZNYCh ... 54
Zachowania zdrowotne spoteczeNnstwa POISKIEZO ......couwurereneerrecenneinneeseessseeseeess s ssessseessesens 56

ZATOWIE GLODAINE ..ottt s bbb b s R R bbb 58



A) Przedmioty obowigzkowe

Irok

Rok /
semestr

Przedmioty obowigzkowe
(kod przedmiotu, osoba
odpowiedzialna za przedmiot)

Liczba godzin

Wykt.

Cw.

Sem.

Punkty
ECTS

Forma
zaliczenia

1/1

Anatomia czlowieka
MK_2
Prof. dr hab. Matgorzata Bruska

15

15

Zaliczenie

1/1

Biofizyka
MK_14
Prof. dr hab. Leszek Kubisz

30

Zaliczenie

1/1

Biologia z podstawami genetyki
MK_1
Dr hab. Elzbieta Wandurska-Nowak

16

24

20

Egzamin

1/1-11

Botanika farmaceutyczna
MK 9
Prof. dr hab. Jaromir Budzianowski

30

60

Egzamin

1/1-11

Chemia ogdlna i nieorganiczna
MK_15
Prof. dr hab. Jadwiga Mielcarek

45

90

15

15

Egzamin

1/1

Chemia organiczna
MK_18
Prof. dr hab. Lucjusz Zaprutko

30

15

Zaliczenie

1/1

Historia filozofii
MK 11
Prof. dr hab. Michat Musielak

15

Egzamin/

Zaliczenie

1/1-11

Jezyk lacinski
MK 44
Mgr Tadeusz Jurek

45

Zaliczenie




Jezyk obcy
I/1-11 MK _43 - 60 -
Mgr Tadeusz Jurek

Zaliczenie

Matematyka
I/1 MK_19 - 30 -
Mgr Antoni Lemariczyk

Zaliczenie

Psychologia
I/1 MK_ - 15 -
Dr hab. Ewa Mojs Prof. UM

Zaliczenie

Socjologia
I/11 MK_12 - 15 -
Prof. dr hab. Michat Musielak

Egzamin/
Zaliczenie

Statystyka
I/11 MK_20 - 30 -
Mgr Antoni Lemariczyk

Zaliczenie

Szkolenie w zakresie bhp
1/1 i ochrony przeciwpozarowej 5 - -
Mgr Arkadiusz Radek

Zaliczenie

Przysposobienie
I/1 biblioteczne - 2 .
Mgr Iwona Stebner

Zaliczenie

Lacznie przedmioty obowigzkowe 156 431 50

53

Przedmioty fakultatywne

Lacznie do zaliczenia I roku

60




B) Przedmioty fakultatywne

Irok

Rok /
semestr

Przedmioty fakultatywne
(kod przedmiotu, osoba
odpowiedzialna za przedmiot)

Liczba godzin

Wykt.

Sem.

Punkty
ECTS

Forma
zaliczenia

1/

Apteka natury w Ogrodzie Katedry
Naturalnych Surowcow
Leczniczych i Kosmetycznych

F_5

Dr Joanna Nawrot

15

Zaliczenie

1/1-11

Aromaterapia
F_6
Prof. dr hab. Gerard Nowak

15

Zaliczenie

1/1

Chemia w zyciu codziennym
F_13

Prof. dr hab. Zenon Kokot,

Dr Jan Matysiak

15

Zaliczenie

1/1-11

Farmakopea - zZrédlo wiedzy dla
farmaceutéow

F_138

Prof. dr hab. Anna Jeliriska

15

Zaliczenie

1/1-11

Jak mowic, by by¢ zrozumianym -
od rozmow indywidualnych po
wystapienia publiczne

F_107

Dr Anna Maria Stanek

Dr Karolina Szczeszek

15

Zaliczenie

1/1-11

Komunikacja spoteczna
F_25
Dr Jarostaw Skommer

15

Zaliczenie

1/1-11

Ksztaltowanie sprawnosci
ruchowej i prawidlowej sylwetki
ciala

F_30

Dr Janusz Przybylski

30

Zaliczenie

1/1

Naturalne substancje
aktywne w piwie

F 41

Dr Dorota Olender

Zaliczenie




1/1-11

Nieznane historie znanych lekéw
F_137
Dr Katarzyna Dettlaff

15

Zaliczenie

1/1-11

Pierwiastki zycia
F

Prof. dr hab. Jadwiga Mielcarek

15

Zaliczenie

1/1

0d profilaktyki do terapii
F_100
Dr hab. Izabela Muszalska

15

Zaliczenie

1/1-11

Problematyka patologii spotecznej

F_62
Dr Matgorzata Gromadecka-
Sutkiewicz

15

Zaliczenie

1/1

Propedeutyka biofizyki
F_65
Dr Honorata Nawrocka-Bogusz

15

Zaliczenie

1/1

Rosliny lecznicze i chronione w
warunkach naturalnych i uprawie
F_68

Dr Anna Budzianowska

15

Zaliczenie

1/1-11

Socjologia zdrowia i medycyny
F_75

Dr Matgorzata Gromadecka-
Sutkiewicz

15

Zaliczenie

1/1

Systemy nazewnictwa substancji
chemicznych

F_80

Dr hab. Anna Katrusiak

15

Zaliczenie

1/1-11

Zachowania zdrowotne
spoleczenstwa polskiego
F_95

Dr Matgorzata Gromadecka-
Sutkiewicz

15

Zaliczenie

1/1

Zdrowie globalne
F_108
Dr Ewelina Wierzejska

15

Zaliczenie




A) Przedmioty obowigzkowe



Kod przedmiotu/modutu MK 2 Punkty ETCS: 3
Nazwa przedmiotu: Anatomia cztowieka

Jednostka: Katedra i Zaktad Anatomii Prawidtowej, ul. Swigcickiego 6, 61-781 Poznan,
www.kzap.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Matgorzata Bruska;
mbruska@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Wyktady 15h
Cwiczenia 15h
Lacznie 30h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Poznanie podstawowych wiadomosci o budowie i topografii ciata ludzkiego.

Forma i warunki zaliczenia
Obecno$¢ i aktywne uczestnictwo w ¢wiczeniach. Zaliczenie koncowe pisemne.

Literatura podstawowa

1. Anatomia cztowieka - podrecznik dla studentéw medycyny i lekarzy, red. W. WoZniak,
wyd. Il popr. i uzup., Wyd. Med. Urban & Partner 2003.

2. Sobotta: Atlas anatomii cztowieka tom 1 i II, Wyd. Med. Urban & Partner 2006.M.,
MedPharm Polska, Wroctaw, 2012.

Literatura uzupeiniajaca

1. Drake R.L., Wayne Vogl A., Mitchel AW.M. Anatomia - Gray. Podrecznik dla
studentéw tom 1 - 3. Red. Wyd. I polskiego: Bruska M., Ciszek B., Kowianski P.,
Wozniak W.,, Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2010.

Organizacja i program zajec

Wyktady
Ogélne wiadomosci o uktadzie szkieletowym, naczyniowym, nerwowym, oddechowym,
pokarmowym, moczowo-piciowym, wewngtrzwydzielniczym

Cwiczenia

Budowa i podziat szkieletu, potaczenia kosci. Budowa serca, gtéwne tetnice i zyty oraz
pnie chtonne. Budowa moézgowia i rdzenia kregowego, nerwy rdzeniowe i czaszkowe,
uktad nerwowy autonomiczny. Budowa oka i ucha. Topografia, budowa i funkcja
narzadéw uktadu oddechowego, pokarmowego i moczowo-ptciowego.



Kod przedmiotu/modutu  MK_14 Punkty ETCS: 4
Nazwa przedmiotu: Biofizyka

Jednostka: Katedra i Zaktad Biofizyki, ul. Fredry 10, 61-701 Poznan,
www.biofizyka.amp.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Leszek Kubisz; kubisz@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Cwiczenia 30h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Student poznaje najwazniejsze zjawiska fizyczne lezagce u podstaw procesow
zachodzacych w organizmie czlowieka (przeptyw krwi, powstawanie i przewodzenie
impulséw nerwowych, przemiana materii, transport przez btony biologiczne); poznaje
zjawiska towarzyszace oddzialywaniu na materie niektérych czynnikéw fizycznych
(pole elektryczne, Swiatto, elektromagnetyczne promieniowanie jonizujgce); zaznajamia
sie z ogélnymi zasadami wykonywania bezposrednich i posrednich pomiaréw wielkosci
fizycznych oraz opracowania wynikéw tych pomiaréw (wykresy, najprostsze sposoby
szacowania btedoéw). Ksztattowane s3 zachowania przydatne w sytuacjach
problemowych, (okres$lanie celu dziatania, dokumentowanie jego przebiegu,
formutowanie wnioskow).

Forma i warunki zaliczenia
Aby uzyskac zaliczenie student zobowigzany jest zda¢ kolokwium zaliczeniowe.
Z kolokwium zwolnieni sg studenci, ktdrzy uzyskaja Srednig z ¢wiczen min. 4.0.

Literatura podstawowa

1. Wybrane ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki, red. P. Piskunowicz i M. Tuliszka, Poznan
2007.

2. Biofizyka: podrecznik dla studentéw, red. F. Jaroszyk, WL PZWL, Warszawa 2001.

Literatura uzupeiajaca
1. Schmidt, R.F., Thews G. Fizjologia cztowieka, Springer-Verlag 1983.

Organizacja zaje¢ i program zajec

Cwiczenia

Tematy wykonywanych ¢wiczen laboratoryjnych:

Wyznaczanie rozmiaréw matych obiektéw metoda mikroskopowa
Polarymetria

Warstwa monomolekularna i napiecie powierzchniowe

Dyfuzja, dializa, elektrodializa

Przewodnictwo elektryczne tkanek

=

AN


http://www.chefa.amp.edu.pl/
http://www.chefa.amp.edu.pl/
http://www.chefa.amp.edu.pl/
mailto:jaroszyk_feliks@poczta.onet.pl
mailto:ajelinsk@ump.edu.pl
mailto:ajelinsk@ump.edu.pl
mailto:ajelinsk@ump.edu.pl

6. Sita elektromotoryczna ogniwa stezeniowego
7. Refraktometria

8. Absorpcjometria

9. Ostabianie promieniowania jonizujacego
10.Prawa przeptywu przez naczynia, fala tetna
11. Potencjat czynno$ciowy neuronu

12. Wtasciwosci lepko-sprezyste miesni

13. Wyznaczanie przemiany materii, biokalorymetria.

11



Kod przedmiotu/modutu MK_1 Punkty ETCS: 6
Nazwa przedmiotu: Biologia z podstawami genetyki

Jednostka: Katedra i Zaktad Biologii i Parazytologii Lekarskiej, ul. Fredry 10, 61-701
Poznan, www.parasit.amp.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr hab. n. med. Elzbieta Wandurska-Nowak
ewandur@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Wyktady 16 h
Cwiczenia 24 h
Seminaria 20h
Lacznie 60 h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Poznanie najwazniejszych zagadnien z zakresu genetyki cztowieka oraz wybranych
chor6b uwarunkowanych genetycznie. Uzyskanie wiedzy z zakresu wybranych
zagadnien biologii i parazytologii lekarskiej. Nabycie umiejetnos$ci postugiwania sie
mikroskopem optycznym.

Forma i warunki zaliczenia

Dwa czastkowe sprawdziany testowe z zakresu ¢wiczen. Ocena opracowania wybranych
tematobw na  podstawie przygotowanych i przedstawionych prezentacji
multimedialnych. 1 sprawdzian testowy z zakresu seminariow.

Pisemny egzamin testowy z genetyki - zaliczony od 65% prawidtowych odpowiedzi.

Literatura podstawowa

1. Podstawy genetyki dla studentéw i lekarzy, red. Drewa G., Ferenc T., Wydawnictwo
Medyczne Urban i Partner, Wroctaw 2007 (wyd. II).

2. Bradley]., Johnson D., Pober B.: Genetyka medyczna, Wydawnictwo Lekarskie
PZWL, Warszawa 2009.

3. Przewodnik do ¢wiczen. Parazytologia lekarska dla studentéw Wydziatu
Farmaceutycznego, red. Anna C. Majewska, wyd. 1, Poznan 2000.

Literatura uzupeiiajaca

1. Passarge E.: Genetyka. llustrowany przewodnik, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,
Warszawa 2004.

2. Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej, red. Bal ],
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007 (wyd. II).

3. Sieminski M.: Srodowiskowe zagrozenia zdrowia, Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2007.
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Organizacja i program zajec

Wyklady

Wspotdziatanie genow. Dziedziczenie poligenowe. Organizacja genomow: genom
cztowieka igenetyczny polimorfizm populacji ludzkiej. Regulacja ekspresji gendw.
Genetyka rozwoju: genetyczne aspekty procesu rdéznicowania komorek, geny
homeotyczne, geny Pax i ich mutacje (aniridia, zesp6t Waardenburga). Zmienno$¢
organizmow. Podzial mutacji: mutacje genowe (tranzycje, transwersje, delecje, insercje)
i mutacje chromosomowe (strukturalne i liczbowe). Przyczyny mutacji: btedy
replikacyjne, mutageny fizyczne i chemiczne. Skutki mutacji. Dziedziczenie recesywne i
dominujace. Choroby wywotane mutacjami w mitochondrialnym DNA cztowieka: zesp6t
Lebera, zespo6t Leigha, miopatie. Mutacje dynamiczne w genomie czlowieka oraz
choroby wywotane tymi mutacjami: dystrofia miotoniczna, choroba Huntingtona, zesp6t
famliwego chromosomu X. Determinacja ptci u ludzi. Choroby genetyczne cztowieka
sprzezone z ptcig: hemofilia, dystrofia mieSniowa Duchenne’a, daltonizm.
Chromosomowe mutacje strukturalne i liczbowe wystepujace u ludzi: chromosom
Filadelfia, chtoniak Burkitta, zespét kociego krzyku, zesp6t Downa, zespét Edwardsa,
zespoOt Pataua, zespdt Turnera, zesp6t Klinefeltera. Jednogenowe choroby genetyczne
cztowieka: mukowiscydoza, anemia sierpowata, fenyloketonuria, albinizm, alkaptonuria.

Cwiczenia

Nauka mikroskopowania. Podstawy parazytologii lekarskiej: biologia i diagnostyka
najwazniejszych pasozytéw cztowieka oraz epidemiologia najczeSciej wystepujacych
chordb pasozytniczych cztowieka.

Seminaria

Elementy organizacji i funkcjonowania Zywej materii na przyktadzie komorek, tkanek i
narzagdow. Interakcje miedzygatunkowe w ekosystemie. Biologiczne zanieczyszczenia
$rodowiska (hydrosfery ilitosfery). Srodowiskowe zagrozenia zdrowia czlowieka
(zanieczyszczenia  zywnosci, zanieczyszczenia  powietrza  atmosferycznego,
promieniowanie UV, hatas, wibracje). Organizmy transgeniczne. Proces starzenia sie
organizmow.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_9 Punkty ETCS: 9
Nazwa przedmiotu: Botanika farmaceutyczna

Jednostka: Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej, ul. $w. Marii Magdaleny 14, 61-
861 Poznan, www.botfarm.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Jaromir Budzianowski
jbudzian@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Wyktady 30h
Cwiczenia 60 h
Lacznie 90 h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Zrozumienie od strony botanicznej natury materiatu roslinnego, ktéry znajduje
zastosowanie w farmacji w postaci roslin leczniczych i ich organéw, ktére z kolei
znajdujg sie na rynku farmaceutycznym i posiadajga monografie z opisem cech
botanicznych w farmakopeach (np. Farmakopea Europejska, Farmakopea Polska);
rowniez zwigzana z tym umiejetno$¢ identyfikacji poprzez oznaczanie wedtug klucza
oraz analize morfologiczng i anatomiczna.

W szczegélno$ci nabycie:

- znajomo$ci anatomii, morfologii i systematyki, w tym nazw tacinskich gatunkdw,
rodzin i organdw o znaczeniu leczniczym;

- wiedzy na temat biotechnologicznych metod pozyskiwania warto$ciowego materiatu
roslinnego;

- umiejetnosci prowadzenia obserwacji mikroskopowych i rozpoznawania komorek,
tkanek i organ6w z uwzglednieniem cech diagnostycznych; umiejetnosci
rozpoznawania podstawowych roslin leczniczych, postugiwania sie kluczem do
oznaczania roslin;

- przygotowania zbioru zielnikowego z naukowym opracowaniem.

Przedmiot jest przedmiotem podstawowym dla studiowania farmakognozji, leku

pochodzenia naturalnego, biotechnologii farmaceutycznej i czeSciowo mikrobiologii i

toksykologii.

Forma i warunki zaliczenia

Cwiczenia: pie¢ sprawdzianéw teoretycznych, trzy sprawdziany praktyczne - w tym
dwa z anatomii za pomocg mikroskopu oraz rozpoznawania gatunkow leczniczych i
znajomosci nazewnictwa; zielnik - ocena sposobu wykonania.

Egzamin - testowy; studenci, ktorzy zaliczyli ¢wiczenia z wysoka oceng przystepuja w
odrebnym terminie do egzaminu z ustalonego zakresu materiatu.

Literatura podstawowa
1. Broda B.: Zarys botaniki farmaceutycznej, PZWL, Warszawa 2002.
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2. DingermannT., Kreis W., Rimpler H., Ziindorf I.: Biologia farmaceutyczna, Wyd. |
polskie, MedPharm, 2012.

3. Szweykowska A., Szweykowski |.: Botanika (T.1, T.2), Wydawnictwo Naukowe PWN,
Warszawa 2007.

Literatura uzupeiniajaca

1. Broda B, Mowszowicz ].: Przewodnik do oznaczania roslin leczniczych, trujqcych
i uzytkowych, PZWL - Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006.

2. Drobnik ].: Zielnik i zielnikoznawstwo, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2007.

3. Komérki roslinne w warunkach stresu, red. Wozny A., Przybyt K., tom Il Komdrki in
vitro, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan, 2004.

4. Hejnowicz Z.: Anatomia i histogeneza roslin naczyniowych. Organy wegetatywne,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2002.

5. Zastosowanie metod biotechnologicznych w hodowli roslin, red. Michalik B., Drukrol
S.C., Krakéw 1996.

6. Szafer W., Kulczynski S., Pawtowski B.: Rosliny Polskie, PWN, Warszawa 1986.

7. Hodowla komdrek i tkanek roslinnych, red. Zenkteller M., PWN, Warszawa 1984.

Organizacja i program zajec

Wyklady

Cel nauczania przedmiotu Botanika farmaceutyczna - zrozumienie istoty roslin
leczniczych od strony cech botanicznych.

Morfologia i anatomia - budowa komoérki, tkanek i organéw z uwzglednieniem cech
diagnostycznych.

Systematyka - metody badawcze z uwzglednieniem Zrédet informacji taksonomicznych;
charakterystyka morfologiczno-anatomiczna wazniejszych grup systematycznych oraz
gatunkoéw prokariotycznych, grzybéw i ro$lin (zarodnikowych, nagonasiennych,
okrytonasiennych) dostarczajacych surowcow stosowanych w farmacji;

Biotechnologia ro$lin wyzszych - kultury in vitro, mikrorozmnazanie, zarys
transformacji genetycznej roslin za pomoca Agrobacterium, zastosowanie w farmacji;
Sozologia - ochrona zasobow $wiata roslinnego, parki narodowe i inne formy ochrony w
tym ochrona gatunkowa;

Etnobotanika - nowoczesne metody poszukiwania ro$lin leczniczych w oparciu o
lecznictwo tradycyjne.

Cwiczenia

Zwiagzki mineralne i materiaty zapasowe w komorce;

Anatomia grzybow saprofitycznych, tkanki rzekome, grzyby trujace;

Glony - anatomia i morfologia plechy morszczyna;

Tkanki - epiderma i jej wytwory, wtoski gruczotowe, tkanki wzmacniajgce, tkanki
przewodz3ace;

Kultury in vitro - pokaz prac laboratoryjnych;

Organy - budowa lisci roslin jednoliSciennych i dwulisciennych, budowa pierwotna i
wtorna korzeni, ped skrzypu, todyga nadziemna i podziemna jednolisciennych, budowa
pierwotna i wtérna todyg zielnych izdrewniatych i ktaczy dwuliSciennych, budowa
nasion, owoce suche i miesiste, owoce rzekome, zbiorowe, owocostany;

Systematyka ros$lin - oznaczanie wedtug klucza do oznaczania. Budowa pytkéw
kwiatowych.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_15 Punkty ETCS: 15
Nazwa przedmiotu: Chemia ogoélna i nieorganiczna

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej, ul. Grunwaldzka 6,
60-780 Poznan www.chnia.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Jadwiga Mielcarek
jmielcar@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Wyktady 45h
Cwiczenia 90 h
Seminaria 15h
Lacznie 150 h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Pogtebienie znajomosSci podstaw chemii ogdlnej i nieorganicznej oraz opanowanie
podstaw teoretycznych i praktycznej umiejetno$ci wykonywania analiz jako$ciowych
substancji pojedynczych oraz ztozonych. Po zaliczeniu zaje¢ student powinien: (i) znac
zasady pracy oraz bezpieczenistwa w laboratorium chemicznym (ii) posiada¢ znajomos¢
podstawowego sprzetu oraz technik laboratoryjnych stosowanych w analizie klasycznej
jako$ciowej (iii) posiada¢ praktyczng umiejetno$¢ przeprowadzania identyfikacji
substancji prostych i ztozonych (iv) mie¢ $wiadomos$¢, ze ¢wiczenia laboratoryjne z
chemii jakoSciowej modelujg sytuacje problemowe zblizone do wystepujacych w
laboratorium analitycznym.

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie zaje¢ na podstawie ocen z kolokwioéw i zdanego egzaminu praktycznego po
zakonczeniu ¢wiczen.

Egzamin pisemny w postaci pytan (i) testowych jednokrotnego wyboru (ii) uzupeinienia
(iii) otwartych

Literatura podstawowa

1. Bielanski A.: Podstawy chemii nieorganicznej, PWN Warszawa 2010.

2. Jones L., Atkins P.: Chemia ogdlna. Czgsteczki, materia, reakcje, PWN, Warszawa 2004,
2012.

Pajdowski L.: Chemia ogélna, PWN Warszawa 2002.

Cotton E.A., Wilkinson G., Gaus P.L.: Chemia nieorganiczna, PWN, Warszawa 2002.
Chemia analityczna, red. Kocjan R, t. [, PZWL, Warszawa 2004.

Minczewski J., Marczenko Z.: t. I. Podstawy teoretyczne i analiza jakosSciowa, PWN,
Warszawa 2009.

o kW
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Literatura uzupelniajaca

1. Szmal Z.S., Lipiec T.: Chemia analityczna z elementami analizy instrumentalnej, PZWL,
Warszawa 1988.

2. Cox P.A.: Chemia nieorganiczna, PWN, Warszawa 2004.

3. Cwiczenia rachunkowe z chemii analitycznej, red. Galus Z., WNT, Warszawa 2007.

Organizacja i program zajec

Wyklady

Promieniotwérczos¢ naturalna i sztuczna (reakcje jadrowe, syntezy, rozszczepienia).
Wiasciwosci izotopéw promieniotworczych, wykorzystanie w diagnostyce i terapii.
Szeregi promieniotwodrcze. Najpopularniejsze metody diagnostyki medycznej oparte na
technice jadrowej. Podstawy chemii kwantowej. Budowa i trwatos$¢ jadra atomowego.
Uktad okresowy pierwiastkow a budowa atomu, zalezno$ci w uktadzie okresowym.
Wigzania chemiczne. Stany skupienia materii - mechanizmy oddziatywan
miedzyczasteczkowych w réznych stanach skupienia. Budowa i wtasciwosci substancji
krystalicznych 1 amorficznych. Polimorfizm substancji leczniczych, izomorfizm,
roztwory state, diadochia, defekty sieci krystalicznej. Woda jako rozpuszczalnik, rodzaje
roztwordw, rozpuszczalniki, rozpuszczalnos¢. Wspotczesne teorie elektrolitow,
dysocjacja jonowa, iloczyn jonowy wody, pH, wskazniki. Roztwory buforowe,
zastosowanie w farmacji. Zwiagzki kompleksowe - budowa, rodzaje, trwatos¢,
nomenklatura, zastosowanie biomedyczne. Roztwory koloidalne z ciektym o$rodkiem
rozpraszajagcym, budowa, otrzymywanie, metody oczyszczania (dializa). Rodzaje
emulsji, zawiesiny. Cyklodekstryny - kompleksy inkluzyjne, zastosowanie. Szczegotowe
omoéwienie wystepowania w przyrodzie oraz w organizmie czlowieka, wtasciwosci
fizycznych i chemicznych reprezentatywnych pierwiastkéw bloku s, p, dif.
Najwazniejsze zwigzki o znaczeniu biologicznym, zastosowanie w medycynie i farmacji.
Znaczenie metali iniemetali w biologii i medycynie: funkcje metali w procesach
zyciowych, jednostki chorobowe wywotywane brakiem lub nadmiarem okreslonych
pierwiastkbw w organizmie. Mikro- i1 makroelementy. Elementy chemii
metaloorganicznej. Wybrane zagadnienia z chemii bionieorganicznej na tle uktadu
okresowego. Wykorzystanie zwigzkdw nieorganicznych w farmacji.

Zadania chemii analitycznej. Podziat metod analitycznych. Rodzaje reakcji analitycznych
w analizie jakoSciowe;j.

Cwiczenia

Praktyczne wykonanie analiz jakoSciowych wybranych kationdw i anionéw oraz
nieorganicznych preparatéw farmaceutycznych. Oznaczanie zanieczyszczen preparatow
farmaceutycznych zgodnie z wymogami Farmakopei Polskie;.

Seminaria

Obliczenia chemiczne dotyczace procesu hydrolizy, dysocjacji elektrolitycznej, iloczynu
jonowego wody, pH, reakcji redukcji i utleniania. Stechiometria w roztworach
elektrolitow. Ilosciowe okreslanie sktadu roztwordow. OkreS$lanie stezen roztwordéw oraz
sposob ich przeliczania. Roztwory kwasow i zasad.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_18 Punkty ETCS: 5
Nazwa przedmiotu: Chemia organiczna

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Organicznej, ul. Grunwaldzka 6 , 60-780 Poznan
www.chorg.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Lucjusz Zaprutko
zaprutko@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Wyktady 30h
Seminaria 15h
Lacznie 45 h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Uzyskanie wiedzy o strukturze i wiasciwosciach zwigzkéw organicznych w takim
zakresie aby moéc ze zrozumieniem studiowaé przedmioty zawodowe, poznawac
budowe, dziatanie i przemiany podstawowych lekéw oraz zwigzkéw biologicznie
aktywnych. Rozumienie i opisywanie struktury i wtasciwosci zwigzkéw organicznych.
Rozumienie i stosowanie podstawowych regut nomenklatury zwigzkéw organicznych.
Praktyczne zapoznanie sie z metodami zapisywania wzorow zwigzkéw organicznych.
Umiejetno$¢ logicznego rozwigzywania probleméw z zakresu podstawowej wiedzy na
temat budowy orbitalowej czasteczek organicznych, ich reaktywnos$ci, stereochemii i
oddziatywan kwasowo-zasadowych.

Forma i warunki zaliczenia

Systematyczny, aktywny udziat w dyskus;ji i rozwigzywaniu problemdéw seminaryjnych.
Pozytywne zaliczenie pisemnego sprawdzianu koncowego z zakresu materiatu
wyktadowego i seminaryjnego.

Literatura podstawowa
1. Patrick G.: Chemia organiczna - krétkie wyktady, PWN, Warszawa 2002.
2. Mc Murry J.: Chemia organiczna, tom 1-5, PWN, Warszawa 2005.

Literatura uzupeiniajaca

1. Clayden ]., Greeves N., Warren S., Wothers S.: Chemia organiczna, cze$¢ I- IV, WNT,
Warszawa 2010.

2. Buza D., Cwil A.: Zadania z chemii organicznej z rozwigzaniami, Oficyna Wydawnicza
Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2006.

Organizacja i program zajec

Wyktlady
1. Pojecie i historia chemii organiczne;j.
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OO N UTAWN

Podziat zwigzkéw organicznych w oparciu o rézne kryteria.
Pojecie grup funkcyjnych.

Podstawowe zasady nomenklatury zwigzkow organicznych.
Rodzaje hybrydyzacji atoméw wegla, orbitale atomowe.
Rodzaje wigzan chemicznych w zwigzkach organicznych.
Cechy wigzan & i m, orbitale czasteczkowe.

Efekty elektronowe w zwigzkach organicznych (m.in. indukcyjny i mezomeryczny).

. Rodzaje izomerii, chiralnos¢.

10 Rézne definicje kwasow i zasad.
11. Mechanizmy podstawowych rodzajéw reakcji (substytucja, addycja, eliminacja,

reakcje rodnikowe).

Seminaria

1.
2.

N w

Rodzaje zwigzkéw organicznych i ich wzory.

Struktura czgsteczek organicznych

kwantowa teoria budowy atomu,

hybrydyzacja orbitali atomowych,

klasyczna teoria wigzan chemicznych,

- kwantowa teoria budowy czasteczek, orbitale molekularne.
Zwiazki z wigzaniami wielokrotnymi.

Aromatycznos¢.

Kwasowos¢ i zasadowo$¢ zwigzkoéw organicznych.
Elementy termodynamiki i kinetyki reakcji chemicznych.
Rodzaje izometrii; podstawy stereochemii.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_11 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Historia filozofii

Jednostka: Katedra Nauk Spotecznych, 60-529 Poznan, ul. Dgbrowskiego 79
www.katedranaukspolecznych.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Michat Musielak
mmusiela@ump.edu.pl

Wymiar zajeé¢ Cwiczenia 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

1. Znajomo$¢ podstawowych pojec filozoficznych i ich znaczenia w odniesieniu do
wybranych pogladoéw filozoficznych.

2. Znajomo$¢ gtownych tendencji i kierunkoéw filozoficznych w aspekcie historyczno-
filozoficznym.

3. Znajomos$¢ pogladéw na geneze i istote bytu, Zrodta, metody i granice poznania oraz
na nature cztowieka.

Forma i warunki zaliczenia
Pozytywny wynik testu (1-krotnego wyboru) z omawianej problematyki.

Literatura podstawowa

1. Ajdukiewicz K.: Zagadnienia i kierunki filozofii, PWN, Warszawa 1984.

2. Tatarkiewicz W.: Historlia filozofii, t. I-1Il. PWN, Warszawa 1999 (wybrane
zagadnienia).

Literatura uzupeiniajaca
1. Reale G.: Historlia filozofii starozytnej, t. I-111, Lublin 1999 (wybrane zagadnienia).

Organizacja i program zajec

wiczenia

Poczatki filozofii i systemy filozoficzne w starozytnej Grecji,
Podstawowe nurty w Sredniowiecznej filozofii chrzescijanskiej,
Spory metafizyczne oraz spory o metody i Zr6dta poznania w filozofii
XVII'i XVIII w.,

Filozofia krytyczna na przyktadzie kantyzmu,

. Wybrane kierunki filozoficzne XIX i XX w.

W= O

S
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Kod przedmiotu/modutu  MK_44 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Jezyk tacinski
Jednostka: Studium Jezykéw Obcych, ul. Marcelinska 27, 60 -801 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Mgr Tadeusz Jurek; tjurek@umed.poznan.pl

Wymiar zajec Cwiczenia 45 h
Warunki wstepne

Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zapoznanie studentéw z podstawami jezyka tacinskiego:

- wprowadzenie i ¢wiczenie terminologii farmaceutycznej i ogélnej medycznej

- przyswojenie nazw recepturowych

- przyswojenie materialu gramatycznego, niezbednego do realizowania powyzszych
zadan.

Forma i warunki zaliczenia

Podstawg zaliczenia przedmiotu jest opanowanie przez studenta w stopniu co najmniej

dostatecznym materiatu objetego nauczaniem oraz regularne uczeszczanie na zajecia.

Sprawdziany sg przeprowadzane po przerobieniu pewnej cze$ci materiatu, przewaznie
w formie kartkowek, krotkich testéw majacych na celu sprawdzenie opanowania
przerobionego materialu. Wciggu roku przeprowadza sie trzy sprawdziany i test

koncowy.

Literatura podstawowa
1. S.Filipczak-Nowicka: Lingua Latina ad usum pharmaciae studentium, PZWL 1997.

Literatura uzupeiniajaca
1. W. Faldrowicz, Z. Grech—Zmijewska: Lingua Latina pro usu Medici, 2004.
2. Stownik medyczny tacinsko-polski i polsko-tacinski.

Organizacja i program zajec

Cwiczenia
1. Alfabet, wymowa, iloczas, akcent.
2. Indicativus, imperativus, infinitivus praesentis activi.
3. Orzeczenie ztozone. Deklinacja I wraz z wyjatkami, rzeczowniki I deklinacji
pochodzenia greckiego. Szyk wyrazéw w zdaniu tacinskim. Tekst:
»In apotheca”.
4. Deklinacja II. Rzeczowniki i przymiotniki rodzaju meskiego i nijakiego.
5. Rzeczowniki Il deklinacji pochodzenia greckiego. Wyjatki rodzajowe. Tekst :
,De remediis”.
6. Deklinacja III- typ spotgtoskowy. Rodzaj meski ,Varia”.
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7. Deklinacja IIl. Rodzaj zenski. ,,De solutionibus”, Deklinacja IIl. Rodzaj nijaki. ,De
seminibus”.

8. Deklinacja III. Typ samogtoskowy. ,Varia”.

9. Deklinacja III. Typ mieszany. ,De gastre et gastris morbis”, ,De pulmonibus et
pulmonum morbis”.

10. Przymiotniki deklinacji III. ,De aquis mineralibus”.

11. Participium praesentis activi. Participium perfecti passivi. ,De acidis”.

12. Deklinacja IV.,De fructibus”; Deklinacja V., De speciebus”.

13. Liczebniki.

14. Gerundium. ,De ligamentis et articulationibus thoracis”.

15. Stopniowanie przymiotnikoéw (regularne, ze zmiang tematu, przez opisanie,
niezupeine).

16. Przystowki. Tworzenie i stopniowanie. ,Varia”.

17. Coniunctivus czterech koniugacji oraz czasownika positkowego , by¢”.

18. Recepta. Forma recepty i jej czeSci sktadowe oraz wazniejsze skréty recepturowe.
19. Nazwy tacinskie srodkéw leczniczych.

20. Teksty utrwalajace, o tematyce farmaceutycznej, np. ,De pulveribus”, ,Partes
formulae remediorum compositae”.

21. Podstawowe wiadomosci z jezyka greckiego.

22. Test podsumowuj3acy.
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Kod przedmiotu/modutu MK 43 Punkty ETCS: 2
Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy
Jednostka: Studium Jezykéw Obcych, ul. Marcelinska 27, 60 -801 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Mgr Tadeusz Jurek tjurek@umed.poznan.pl

Wymiar zajeé¢ Cwiczenia 60 h

Warunki wstepne
Wiedza z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej

Cele ksztalcenia

Wprowadzenie stownictwa dotyczacego struktury roslin oraz roli poszczeg6lnych ich
czesci, proceséow zachodzacych w roslinach i ich produktach oraz leczniczych
wtasciwos$ci wybranych roslin i ich owocéw wraz z ich wykorzystaniem w medycynie.
Zapoznanie z terminologia anatomiczng i fizjologiczng cztowieka. Wprowadzenie,
¢wiczenie i utrwalenie stownictwa dotyczacego budowy i funkcjonowania
poszczegbélnych uktadoéw ciata ludzkiego oraz wybranych schorzen. Opisywanie
ksztattow, wielkoSci i potozenia narzadéw. Opisywanie funkcji uktadéw i narzadéw.
Wprowadzenie réznic pomiedzy terminologia potoczng i medyczna. Doskonalenie
umiejetnosci czytania ze zrozumieniem autentycznych tekstéw specjalistycznych
dotyczacych budowy i funkcji uktadéw i proceséw fizjologicznych. Doskonalenie
wymowy terminéw medycznych ze szczegélnym uwzglednieniem terminéw
pochodzenia tacinskiego. Utrwalenie znajomos$ci zasad gramatycznych niezbednych do
opisu anatomicznego i fizjologicznego (jezyk angielski: czas teraZniejszy prosty i ciagty,
strona bierna, zdania przyczynowo-skutkowe, etc.).

Forma i warunki zaliczenia
Student jest oceniany na biezgco podczas spotkan i wspdipracy z wykladowcs, a takze
na podstawie prac pisemnych (sprawdzianéw, kartkéwek, prac domowych).

Literatura podstawowa

Jezyk angielski

1. A. W. Kierczak: English for Pharmacists, PZWL, Warszawa 2005.

2. E. Donesch-Jezo: English for Medical Students and Doctors, Wydawnictwo Przeglad
Lekarski, Krakéw 2000.

Jezyk francuski

1. S. Damirdjian: Lemedicament,Nathan, Paris,Editionrecente.

2. Z.Sikora: Jezyk francuski-podrecznik dla studentéw wydziatéw farmacji, Warszawa
2000.

3. B.Anselme: Le corpshumain, Nathan 1999.

Jezyk rosyjski
1. Hajczuk: Pycckuii s3vik 8 Meduyure, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2008.
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2. ]J.Terczynski: YuebHnuk pycckozo a3vika. Podrecznik dla studentéow wydziatu lekarskiego
i stomatologii, PZWL, Warszawa 1983.

Jezyk niemiecki

1. Fachkunde fur Arzthelferinnen, Schubert, Cornelsen Verlag Berlin, 1997.

2. Kommunikation in sozialen und medizininhen Berufen, Frans, Goethe Institut 2003.
3. M. Szafranski: Deutsch fur Mediziner, Wydawnictwo Lekarskie PZWL 2008.

Literatura uzupeiniajaca

Jezyk angielski

1. Piotr Flieger: Medical Files.

2. Alison Pohl : Test your Professional English - Medicine.
3. J. M. Penn and E. Hanson: Anatomy and Physiology.

Jezyk francuski
1. D.Martineau: Apprendre et enseigneravec TV5,Edition recente.
2. F.Mourlhon-Dallies: Sante-Medecine.com, CLE International 2004.

Jezyk rosyjski

1. Czasopismo 3doposbe.

2. B.Neuman, E.Neuman: Stownik lekarski polsko-rosyjski, PZWL, Warszawa 1971.
3. B.Neuman, E.Neuman: Stownik lekarski rosyjsko-polski, PZWL, Warszawa 1987.

Jezyk niemiecki

1. Stownik medyczny polsko-niemiecki 2005.
2. Das Gesundheits Magazyn.

3. Teksty internetowe.

Organizacja i program zajec

Cwiczenia

1. Charakterystyka czesci sktadowych komdrki oraz funkcji i procesoéw zachodzacych
w komorce. Poro6wnanie komérki roslinnej i zwierzece;j.

2. Budowa roé$liny. Opisywanie budowy liscia, korzenia oraz ich roli w zyciu rosliny.

3. Opisywanie proces6w zachodzacych w roslinach, np. procesu fotosyntezy.

4. Rosliny lecznicze. Oméwienie wiasciwosci leczniczych wybranych roslin: aloesu,
tymianku, podbiatu, miety, rumianku, koztka lekarskiego, mniszka lekarskiego,
naparstnicy, etc.

5. Cechy ciata ludzkiego. Nazywanie i opisywanie czesci ciata.

6. Opis czesci ciata oraz ich wzajemnych relacji. Uzycie przymiotnikéw stuzacych do
opisu anatomicznego.

7. Jamy ciata i uktady. Nazywanie i opisywanie jam ciata ludzkiego oraz ich wzajemnych
relacji. Wprowadzenie nazewnictwa organdéw potozonych w poszczego6lnych
jamach. Wprowadzenie nazw uktadéw oraz okres$lanie ich funkcji.

8. Skora. Budowa skory. Opis funkcji skéry oraz mechanizmoéw odpowiedzialnych za jej funkcje.

9. Nazywanie i opisywanie podstawowych problemow skérnych (infekcje, alergie,
nowotwory, etc.)
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10.
11.
12.
13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Szkielet. Stownictwo dotyczace budowy i funkcjonowania uktadu kostnego.
Uktad oddechowy . Budowa i funkcje uktadu oddechowego.

Opis procesu oddychania. Nazywanie i opisywanie chordéb uktadu oddechowego
(infekcje gornych i dolnych drog oddechowych, astma, nowotwor, etc.)

Krew. Opis funkcji poszczeg6lnych komponentéw krwi. Nazywanie i opisywanie
chorob krwi (anemia, biataczka, problemy z krzepnieciem krwi, etc.)

Uktad krwiono$ny. Opisywanie budowy i funkcjonowania serca. Wprowadzenie
stownictwa i zwrotoéw dotyczgcych wybranych schorzen uktadu sercowo-
naczyniowego (stwardnienie tetnic, zawat mie$nia sercowego, etc.)

Uktad rozrodczy. Opisywanie funkcji i budowy meskich i zeniskich narzadéw
ptciowych.

Uktad pokarmowy. Opisywanie funkcji i budowy narzadéw przewodu
pokarmowego oraz organdéw wspomagajacych trawienie.

Opisywanie procesu trawienia pokarmu. Omoéwienie waznych choréb uktadu
pokarmowego (zapalenie zotadka, zapalenie okreznicy, etc.)

Omowienie problemu otytoSci i zagrozen z niej wynikajacych.

Uktad moczowy. Opisywanie budowy i funkcjonowania narzagdéw uktadu
moczowego. Wprowadzenie stownictwa umozliwiajacego opis choréb uktadu
moczowego (zapalenie nerek, zapalenie pecherza, niewydolno$¢ nerek, etc.)
Uktad nerwowy. Opisywanie budowy i funkcjonowania narzadow uktadu
nerwowego.

Wprowadzenie stownictwa umozliwiajgcego opis gtéwnych schorzen uktadu
nerwowego (stwardnienie rozsiane, zapalenie opon mézgowych, epilepsja, etc.)
Oko. Opisywanie budowy oka oraz jego gtéwnych schorzen (wady wzroku, jaskra,
zatma, etc.) Ucho. Opisywanie budowy ucha oraz choréb dotyczacych uszu
(niedostuch, zapalenie ucha $rodkowego, etc).
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Kod przedmiotu/modutu  MK_19 Punkty ETCS: 3
Nazwa przedmiotu: Matematyka

Jednostka: Katedra i Zaktad Toksykologii Pracownia Matematyki, ul. Dojazd 30, 60-631
Poznan, www.toksykologia.ump.edu.p

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Mgr Antoni Lemanczyk _alem@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Cwiczenia 30h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Wykorzystanie metod i modeli matematycznych w farmacji. Zastosowanie metod
matematycznych w opracowaniu i interpretacji wynikéw analiz i pomiaréow.

Forma i warunki zaliczenia
Warunkiem otrzymania zaliczenia z ¢wiczen jest pozytywne zaliczenie w formie
pisemnej kolokwium z poszczego6lnych partii materiatu.

Literatura podstawowa
1. Krysicki W., Wtodarski L.: Analiza matematyczna w zadaniach, PWN, Warszawa 1991.

Literatura uzupeiajaca

1. Stypinski Z.: Matematyka dla farmaceutéw, Wyd. Uczeln. AM w Poznaniu. Poznan
1981.

2. Traczyk T.: Elementy matematyki wyzszej, podrecznik dla studentéw farmacji, PZWL
Warszawa 1981.

Organizacja i program zajec
Cwiczenia
Potegowanie i logarytmowanie. Rachunek btedoéw. Funkcje elementarne. Funkcje

odwrotne. Pochodne funkcji jednej i wielu zmiennych. Rachunek catkowy. Ré6wnania
rézniczkowe rzedu pierwszego.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_ Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Psychologia
Jednostka: Zaktad Psychologii Klinicznej, ul. Bukowska 70, 60-812 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr hab. Ewa Mojs Prof UM
ewamojs@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Opanowane minimum tresci programowych z zakresu biologicznych mechanizmoéw
regulacji zachowan i fizjologii.

Cele ksztalcenia

Celem cyklu zaje¢ jest zapoznanie studentow z problematyka wptywu czynnikow
psychologicznych na funkcjonowanie cztowieka - regulacje zachowan, pojawianie sie
zaburzen psychosomatycznych oraz procesy komunikacji interpersonalne;j.

Forma i warunki zaliczenia

Obecnos$¢ na seminariach. Aktywno$¢ wiasna w trakcie zaje¢ seminaryjnych. Zaliczenie
pisemne w postaci testu wielokrotnego wyboru z jedng prawidtowg

odpowiedzia.

Literatura podstawowa

1. Mojs E., Skommer M., Stelcer B. (red.), Elementy psychologii ogdlnej i klinicznej,
Wydawnictwo Naukowe UMP, Poznan 2011;

2. Philip G. Zimbardo, Richard J. Gerrig (red.), Psychologia i Zycie. Wydanie nowe,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011;

Literatura uzupeiajaca

1. Mojs E. (red.). Pomoc psychologiczna w chorobach somatycznych, Wydawnictwo jezeli
p to q, Poznan 2009;

2. Cybulski M., Strzelecki W. (red.), Psychologia w naukach medycznych, , Wydawnictwo
Naukowe UMP, Poznan 2010;

3. Strzelecki W., Czarnecka-Iwanczuk M., Cybulski M., (red.), Psychologia w naukach
medycznych. Czes¢ 2. Wydawnictwo Naukowe UMP, Poznan 2011;

Organizacja program zajec

Cwiczenia

Psychologiczne mechanizmy regulacji zachowan cztowieka w kontekscie komunikaciji,
relacji interpersonalnych i zdrowia: inteligencja i procesy poznawcze i ich wptyw na
funkcjonowanie cztowieka; emocje i motywacje (mechanizmy wzbudzania emocji,
ekspresja emocji, emocje podstawowe i pochodne, mechanizmy lezace u podstaw
motywacji, typy motywacji, stres); temperament i osobowo$¢ (typy temperamentu,
sktadowe temperamentu i osobowosci).
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Kod przedmiotu/modutu  MK_12 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Socjologia

Jednostka: Katedra Nauk Spotecznych, 60-529 Poznan, ul. Dgbrowskiego 79
www.katedranaukspolecznych.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Michat Musielak
mmusiela@ump.edu.pl

Wymiar zajeé¢ Cwiczenia 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

1. Posiadanie podstawowej wiedzy z zakresu socjologii.

2. Uswiadomienie zwigzku socjologii z innymi naukami.

3. Umiejetno$¢ wykorzystania zdobytej wiedzy z zakresu socjologii w pracy zawodowej,
poprzez umiejetne definiowanie podstawowych poje¢, zjawisk i proceséw z zakresu
socjologii.

4. Umiejetnos¢ wykorzystania zdobytej wiedzy w pracy zawodowej i wszelkich
kontaktach spotecznych.

Forma i warunki zaliczenia
Obecno$¢ na zajeciach, aktywny udziat w ¢wiczeniach, pozytywne zaliczenie
sprawdzianu koncowego.

Literatura podstawowa

1. Szacki ].: Historia mysli socjologicznej, PWN, Warszawa 2002.

2. Turowski J.: Socjologia. Mate struktury spoteczne, Towarzystwo Naukowe KUL, Lublin
2001.

3. Szacka B.: Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003.

Literatura uzupeiniajaca

1. Adamski F.: Rodzina. Wymiar spoteczno-kulturowy, Krakow 2002.

2. Goffman E.: Pietno. Rozwazania o zranionej tozsamosci, Gdanisk 2005.

3. Renzetti C, Curran D.: Kobiety, mezczyzni i spoteczeristwo, Warszawa 2005.

Organizacja program zajec

Cwiczenia

1. Geneza, przedmiot i gtdwni przedstawiciele socjologii
1.1. Socjologia pozytywistyczna a humanistyczna
1.2. 0d wiedzy potocznej do nauki
1.3.  Zwiazki socjologii i nauk medycznych
1.4. Cztowiek istota spoteczng
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1.5. Istotaiznaczenie kultury oraz procesu socjalizacji dla ksztattowania
osobowosci

1.6. Socjologia grup spotecznych: typy grup spotecznych; wptyw grupowy

1.7. Metody i techniki badan socjologicznych

. Grupa spoteczna

2.1. Ustalenia terminologiczne

2.2. Elementy konstytutywne grupy spotecznej (zbidr, wartos$ci, wiez, wewnetrzna
organizacja)

2.3. Typologie grup spotecznych

2.4. Style kierowania grupami

. Role spoteczne

3.1. Ustalenia terminologiczne, pojecie roli i pozycji spotecznej

3.2. Role przypisywane ptciom

3.3. Eksperyment Zimbardo i Rosenhana

. Socjalizacja - powstawanie istoty spotecznej

4.1. Pojecie socjalizacji

4.2. 0Osobowos¢ jako przedmiot zainteresowania socjologii

4.3. Rodzaje socjalizacji - pierwotna i wtérna

. Kontrola spoteczna i dewiacje spoteczne

5.1. Kontrola spoteczna i porzadek spoteczny

5.2. Konformizm

5.3. Dewiacja (pojecie dewiacji, dewiacja jako przedmiot zainteresowania
socjologii, rola dewiacji w zbiorowosci)

5.4. Kontrola spoteczna jako reakcja na dewiacje.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_20 Punkty ETCS: 2
Nazwa przedmiotu: Statystyka

Jednostka: Katedra i Zaktad Toksykologii Pracownia Matematyki, ul. Dojazd 30, 60-631
Poznan, www.toksykologia.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Mgr Antoni Lemanczyk _alem@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Cwiczenia 30h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Poznanie regut opracowania statystycznego danych. Formutowanie oraz testowanie
hipotez statystycznych. Zasady wnioskowania statystycznego.

Forma i warunki zaliczenia
Warunkiem otrzymania zaliczenia z ¢wiczen jest pozytywne zaliczenie w formie
pisemnej kolokwium z poszczego6lnych partii materiatu.

Literatura podstawowa
1. Lemanczyk A.: Statystyka w pigutce, WN UM w Poznaniu. Poznan 2008.
2. Lemanczyk A.: Zbiér zadan ze statystyki medycznej, WN UM w Poznaniu. Poznan 2008.

Literatura uzupeiniajaca

1. Stypinski Z.: Matematyka dla farmaceutéw, Wyd. Uczeln. AM w Poznaniu. Poznan
1981.

2. Traczyk T.: Elementy matematyki wyzszej, podrecznik dla studentéw farmacji, PZWL
Warszawa 1981.

Organizacja i program zajec
Cwiczenia
Zmienne losowe i ich rozktady. Elementy statystyki opisowej. Estymacja punktowa

i przedziatowa. Weryfikacja hipotez statystycznych, Korelacja i regresja. Nieliniowe
funkcje regresiji.
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B) Przedmioty fakultatywne
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Kod przedmiotu/modutu F_5 Punkty ETCS: 1

Nazwa przedmiotu: Apteka natury w Ogrodzie Katedry Naturalnych Surowcow
Leczniczych i Kosmetycznych

Jednostka: Katedra i Zaktad Naturalnych Surowcéw Leczniczych i Kosmetycznych UMP,
ul. Mazowiecka 33, 60-623 Poznan www.nat-lecz.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. farm. Joanna Nawrot
joannac@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Umiejetno$¢ rozpoznania leczniczych gatunkéw ro$lin wystepujacych w naturze.
Zdobycie wiedzy o ro$linach bedacych przedmiotem najnowszych badan
fitochemicznych, leczniczych i kosmetycznych.

Forma i warunki zaliczenia
Zaliczenie pisemne lub ustne obejmujace rozpoznanie wybranej rosliny leczniczej z
omoOwieniem jej aktywnosci farmakologiczne;j.

Literatura podstawowa
1. Nowak G.: Leki pochodzenia naturalnego, WNUM, Poznan 2012.

Literatura uzupeiiajaca
1. Schaffner W.: Rosliny lecznicze chemizm, dziatanie, zastosowanie, Mulico Oficyna
Wydawnicza, Warszawa 1996.

Organizacja i program zajec

Przedstawienie podczas wizyty w ogrodzie i szklarni okoto 100 gatunkéw roslin
wystepujacych w naszej strefie klimatycznej i roslin egzotycznych (kolekcja upraw
szklarniowych). Zdobycie wiedzy na temat ogladanych roslin z uwzglednieniem ich
wygladu, cech charakterystycznych, organéw stosowanych w lecznictwie oraz w sposéb
szczegllny aktywnosci farmakologiczne;j.
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Kod przedmiotu/modutu F_6 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Aromaterapia

Jednostka: Katedra i Zaktad Naturalnych Surowcéw Leczniczych i Kosmetycznych ul.
Mazowiecka 33 60-623 Poznan www.nat-lecz.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Gerard Nowak
gnowak@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zapoznanie z definicjg, znaczeniem i miejscem aromaterapii we wspo6tczesnych
metodach leczenia $rodkami naturalnymi oraz mozliwoSciami jej wykorzystania.
Studenci powinni umie¢ zastosowal olejki eteryczne, posiada¢ umiejetnosci
komponowania zestawdéw aromaterapeutycznych i posiada¢ umiejetnos¢ stosowania
preparatow aromaterapeutycznych.

Forma i warunki zaliczenia
Rozwigzanie testu i rozpoznanie zapachu oraz omdéwienie jego wtasciwosci jednego z
poznanych na zajeciach olejku eterycznego.

Literatura podstawowa

1. Sh. Price and L. Price: Aromatherapy, Third Edition, Churchill Livingstone,Elsevier,
USA 2007.

2. S. Actander: Perfume and flavor, Materiale of Natura Origin Allured, 2001.

Literatura uzupeiniajaca
1. E. Kowalewska: Aromaterapia-pachngca sztuka, Wiedza i Zycie, Warszawa 1996

Organizacja i program zajec

Seminaria obejmuja nastepujace zagadnienia:

Wiadomosci wstepne

Dyskusja na temat réznych definicji

Zastosowanie olejkow eterycznych w fitoterapii

Aromaterapia a medycyna tradycyjna

Sktad chemiczny olejkéw, olejki stosowane w aromaterapii - wtasciwosci, sktad
chemiczny, przeciwwskazania

Kryteria i sposoby stosowania preparatéw aromaterapeutycznych

i Wb

o
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Kod przedmiotu/modutu  F_13 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Chemia w zyciu codziennym

Jednostka: Katedra i Zaklad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej ul Grunwaldzka 6, 60-
780 Poznan www.chnia.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Zenon Kokot zjk@ump.edu.pl,
Dr n. farm. Jan Matysiak jmatysiak@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Cwiczenia 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Zaprezentowanie i zaznajomienie studentéw z czynnoS$ciami i zjawiskami z zycia
codziennego z chemicznego punktu widzenia.

Forma i warunki zaliczenia
Warunkiem zaliczenia jest 100% frekwencja na zajeciach oraz zdanie ustnego
kolokwium koncowego.

Literatura podstawowa
1. Whitten K. W,, Davis R. E., Peck M. L.:General Chemistry with Qualitative Analysis, Fifth
Edition. Saunders College Publishing, Orlando, USA 1996.

Literatura uzupeiiajaca
1. J.]J. R. Fradsto da Silva, R. ]J. P. Williams: The biological chemistry of the elements: the
inorganic chemistry of life, Oxford University Press Inc., New York, 2001.

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme ¢wiczen i zaje¢ terenowych.

Cwiczenia obejmujg nastepujace zagadnienia:

1. Skiad i wiasciwosci wod Zrodlanych, leczniczych i mineralnych (2h)

2. Metale, stopy oraz kamienie szlachetne w zyciu codziennym (2h)

3. Chemia gorzelnicza i browarnicza (2h)

Zajecia terenowe obejmuja nastepujgce zagadnienia:

1. Zastosowanie najnowszych metod instrumentalnych do badania jako$ci wody (3h)
2. Technologia produkcji kosmetykéw (3h)

3. Technologia produkcji piwa (3h)
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Kod przedmiotu/modutu F_138 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Farmakopea - Zrédto wiedzy dla farmaceuty

Jednostka: Katedra i Zakitad Chemii Farmaceutycznej, ul. Grunwaldzka 6, 60-780
Poznan www.chefa.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Anna Jelinska;
ajelinsk@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zapoznanie studentéw z tworzeniem wymagan jakosci dla substancji i produktow
leczniczych, z historia powstawania farmakopei, z zawarto$cig aktualnego wydania
Farmakopei Polskiej (monografie ogoélne, monografie szczegétowe, monografie
narodowe), z procesem powstawania i nowelizacji monografii farmakopealnych.

Forma i warunki zaliczenia
Obecno$¢ i aktywne uczestnictwo w zajeciach, opracowanie i zaprezentowanie
zagadnienia wskazanego przez prowadzacego

Literatura podstawowa

1. Farmakopea Polska X, Prezes Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw
Medycznych i Produktéw Biobojczych, Warszawa 2014 r.

2. European Pharmacopoeia 8,0; EDQM (Directorate for the Quality of Medicines &
HealthCare of the Council of Europe (EDQM), Council of Europe, Strasbourg, France -
2013.

3. USP 38 - NF 33 The United States Pharmacopeia and National Formulary 2015

Literatura uzupeiajaca
Farmakopea Polska od II do IX

Organizacja i program zajec
Seminaria

Historia wydawania Farmakopei Polskiej

Farmakopea Polska na tle innych farmakopei

Farmakopea Polska X - omowienia zawartosci i korzystanie z farmakopei

Monografie narodowe - przyktady

Opracowanie i nowelizacja monografii farmakopealnych - na wybranych
przyktadach

G Wi
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Kod przedmiotu/modutu F_107 Punkty ETCS: 1

Nazwa przedmiotu: Jak méwi¢, by by¢ zrozumianym - od rozméw indywidualnych po
wystgpienia publiczne

Jednostka: Katedra i Zaktad Edukacji Medycznej ul. Dgbrowskiego 79 , 60-529 Poznan
www.edukacja-medyczna.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. o zdrowiu Anna Maria Stanek
stanekanna@o2.pl; Dr n. hum. Karolina Szczeszek

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Analizowanie probleméw komunikowania sie z jednostka, zdobycie umiejetnosci
redukowania barier pojawiajacych sie na kazdym etapie komunikowania; zdobycie
umiejetnosci przygotowania wystgpien publicznych (konferencje, wyktady, mass
media); zdobycie umiejetno$ci prowadzenie rozmowy z pacjentem majgcym problemy z
komunikowaniem sie interpersonalnym; analizowanie zasad prawidtowej komunikacji
interpersonalnej: z pacjentem, jego rodzing z zespolem terapeutycznym; poznanie
sposobéw przekazywania informacji o chorobie $miertelnej pacjentowi i jego rodzinie -
sposoby wykorzystania w praktyce wiedzy z zakresu tanatoedukacji oraz stosowanie
podstawowych zasad komunikowania sie w réznego typu sytuacjach zawodowych i
dydaktycznych.

Forma i warunki zaliczenia
Obecnos$¢ na zajeciach, aktywne uczestnictwo, przygotowanie propozycji wystgpienia
lub rozmowy indywidualnej z wybrang osoba.

Literatura podstawowa
1. Makara-Studzinska M.: Komunikacja z pacjentem, Wyd. Czelej. 2012.
2. Leary M.: Wywieranie wrazZenia na innych. O sztuce autoprezentacji.,, GWP, 2007.

Literatura uzupeiniajaca
Knapp H., Komunikacja w terapii PWN 2009

Organizacja i program zajec
Seminaria

1. Wystgpienia publiczne - schemat tworzenia komunikatéw (konferencje, wyktady,
mass media)

2. Warsztat mowcy. Zintegrowana komunikacja werbalna i pozawerbalna w

wystapieniach publicznych.

Prowadzenie rozmow indywidualnych dotyczacych zdrowia i choroby.

Przekazywanie informacji o chorobie $miertelnej i $mierci.

. Komunikowanie alternatywne i wspomagajagce z osobami z zaburzeniami w
komunikowaniu sie.
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Kod przedmiotu/modutu F_25 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Komunikacja spoteczna

Jednostka: Zaktad Higieny ul. Rokietnicka 5c¢ 6, 60-806 Poznan www.higiena.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. biol. Jarostaw Skommer
jaroslawskommer@wp.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Poznanie zasad skutecznej komunikacji interpersonalnej w spoteczenstwie.

Forma i warunki zaliczenia
Obecno$¢ i aktywny udzial we wszystkich zajeciach. Dyskusja.

Literatura podstawowa
1. Hogan K.: Prawa perswazji. Psychologia perswazji. Czarna Owca, Warszawa 2011.
2. Aronson E.: Cztowiek istota spoteczna, PWN, Warszawa 2009.

Literatura uzupeiniajaca
Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminaridw i obejmujg nastepujace zagadnienia:

1. Poznanie zasad skutecznej komunikacji interpersonalnej (komunikacja werbalna i
niewerbalna)

2. Umiejetno$¢ zastosowania zasad komunikacji interpersonalnej we wspotczesnej
stuzbie zdrowia, ze szczegdlnym uwzglednieniem promocji zdrowia

3. Poznanie regut komunikacji masowej (psychologia reklamy, reklama komercyjna i

spoteczna, marketing spoteczny)

Poznanie i umiejetnos$¢ postugiwania sie mechanizmami wptywu spotecznego

. Umiejetno$¢ postugiwania sie oraz zdolno$¢ do nie poddawania sie zasadom

manipulacji spotecznej oraz prawom perswazji

S
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Kod przedmiotu/modutu F_30 Punkty ETCS: 1

Nazwa przedmiotu: Ksztattowanie sprawnosci ruchowej i prawidtowej sylwetki ciata

Jednostka: Studium Wychowania Fizycznego i Sportu ul. Marcelinska 25, 60-801
Poznan, www.swis.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr Janusz Przybylski

Wymiar zajeé¢ Cwiczenia 30h

Warunki wstepne

Podstawowa wiedza dotyczaca reakcji organizmu na wysitek fizyczny o zréznicowanej
intensywnos$ci. Znajomos$¢ podstawowych funkcji uktadéw: nerwowego, krazenia,
oddechowego, mieSniowego.

Cele ksztalcenia

1.

2.

SR

®© N

10.
11.

12.

Zdobycie wiedzy o wptywie ¢wiczen fizycznych na ksztaltowanie sprawnos$ci
ruchowe;j.

Zdobycie wiedzy na temat wykKkorzystania ¢wiczen fizycznych w promocji zdrowia
i zdrowego trybu zycia.

. Zdobycie ogo6lnej wiedzy i przyswojenie terminologii z zakresu treningu oraz

wybranych form aktywnos$ci ruchowe;j.
Zdobycie wiedzy na temat wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie.

. Nabycie umiejetnosci ruchowych , manualnych i technicznych pozwalajacych czynnie

uczestniczy¢ w wybranych formach aktywnos$ci ruchowych.

Nabycie umiejetnosci wykorzystania ¢wiczen fizycznych pozwalajgcych prowadzic
zdrowy tryb zycia.

Ksztattowanie umiejetnosci z zakresu wybranych form aktywnos$ci ruchowe;j.
Ksztattowanie umiejetnosci pozwalajacych organizowac i przeprowadza¢ wybrane
formy aktywnoS$ci ruchowej zwracajac uwage na bezpieczenstwo i zdrowie
¢wiczacych.

. Ksztattowanie postawy ustawicznego zdobywania wiedzy i umiejetnosSci w zakresie

réznych form aktywnos$ci ruchowe;j.

Ksztattowanie postawy dbatoSci o sprawnosc¢ fizyczng, zdrowie i zdrowy styl zycia.
Umiejetno$¢ realizacji programu aktywnos$ci ruchowej we wspotpracy z grupa
¢wiczacych.

Umiejetno$¢ postepowania zgodnie z zasadami bezpieczenstwa podczas aktywnosci
fizyczne;.

Forma i warunki zaliczenia
Test umiejetnosci.

Literatura podstawowa

1.

2.
38

Kuinski H.: Trening zdrowotny o0séb dorostych. Poradnik lekarza i trenera, Warszawa
2002.
T. Stefaniak: Atlas uniwersalnych ¢wiczen sitowych, Warszawa 1995.
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3.

T. Naglak: Metoda treningu sportowca, AWF Wroctaw 1991.

Literatura uzupeiajaca

1.

2.

Jezierska R . Rybicka A.: Gimnastyka. Teoria i metodyka, Wydawnictwo AWF we
Wroctawiu, Wroctaw 2002r.
Przepisy wybranych zespotowych gier sportowych i sportéw indywidualnych.

Organizacja zajac¢ i program zajec
Zajecia majg forme pracy w grupach, indywidualnej, zadaniowej, zabawowej i obejmuja
nastepujgce zagadnienia:

1.
2.

o

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Ogdlnopolski test sprawnosci fizycznej. Zasady BHP i warunki zaliczenia przedmiotu.
Cwiczenia polaczone w uktad choreograficzny o niskiej intensywnoséci, oparty na
podstawowych krokach - step touch, v. step, step-out, heel bach. Prosta praca ramion
(Low impact).

. Cwiczenia polaczone w uktad choreograficzny o niskiej intensywnoséci, oparty na

podstawowych krokach mambo, chasse, lunges, cha cha, kneep. Prosta praca ramion
(Low impact).

Cwiczenia polaczone w uktad choreograficzny o niskiej intensywnoséci, oparty na
poznanych krokach.

. Cwiczenia polaczone w uktad choreograficzny o niskiej intensywnoséci, oparty na

poznanych Kkrokach. Kroki wiodgce step touch v. step stosowane w réznych
kierunkach,

z obrotami i w przestrzeni, Low Impact.

Prawidtowa postawa siatkarska, sposoby poruszania sie po boisku - pitka siatkowa.
Technika odbicia sposobem oburgcz gérnym w postawie wysokiej i o zachwianej
réwnowadze - pitka siatkowa.

Odbicia sposobem oburacz dolnym w postawie wysokiej i o zachwianej rownowadze
- pitka siatkowa.

. Zagrywka dolna i tenisowa.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Wykorzystanie poznanych elementéw technicznych w formie matych gier (deble).
Witasciwa technika ruchu i prawidtowe oddychanie podczas ¢wiczen oporowych.
Dobor ¢wiczen do ogélnorozwojowego treningu sitowego.

Dobor ¢wiczen i obcigzen do treningu rozwijajgcego mase mieSniowa.

Dobor ¢wiczen i obcigzen do treningu rozwijajgcego site mieSniowa.

Dobor ¢wiczen i obcigzen w profilaktyce wad postawy.

Koztowanie pitki prawg i lewa reka, zmiana kierunku i tempa koztowania,
koztowanie wysokie i niskie - koszykowka.

Rzuty do kosza: jednorgcz z miejsca i jednorgcz z biegu po kozlowaniu -
koszykowka.

Rzuty do kosza z biegu po podaniu. Rzut jednoracz z wyskoku - koszykéwka.

Gra uproszczona jako element doskonalenia poznanych elementéow techniki
indywidualnej (tolerancja btedéw krokéw, btedy 3 sekund, btad linii srodkowej) -
koszykdowka.

Gra szkolna 5:5. Korygowanie btedow i eliminowanie zachowan niezgodnych z
zasadami gry w koszykowke.

Zapoznanie z mozliwoSciami wykorzystania sprzetu cardio w ksztattowaniu
uzdolnien motorycznych. Nauka monitoringu tetna.

Ksztattowanie wytrzymatos$ci w pracy tlenowej metodg zmienna.
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23.
24.
25.
26.

27.
28.

29.
30.

40

Ksztattowanie sity na cykloergometrze rowerowym - praca tlenowa.

Ksztattowanie szybkos$ci na cykloergometrze rowerowym.

Obwdd stacyjny na maszynach aerobowych w pracy tlenowe;.

Opanowanie prawidtowej techniki FH w tenisie stolowym (zamach, uderzenie
wlasciwe, zakonczenie ruchu).

Opanowanie prawidtowej techniki BH w tenisie stotowym (zamach, uderzenie
wlasciwe, zakonczenie ruchu).

Opanowanie regularnosci i doktadnos$ci uderzen z FH i BH w tenisie stotowym.
Opanowanie podania rotacyjnego z FH w tenisie stotowym.

Turniej wewnetrzny deblowy doskonalgcy opanowane umiejetnosci systemem , w
grupach” w tenisie stotowym.



Kod przedmiotu/modutu F_41 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Naturalne substancje aktywne w piwie

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Organicznej ul. Grunwaldzka 6 60-780 Poznan
www.chorg.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. farm. Dorota Olender
dolender@ump.edu.pl

Wymiar zajeé¢ Cwiczenia 7h
Seminaria 8h
Lacznie 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia
Wykazanie potencjalnych korzysci zdrowotnych ptynacych z substancji naturalnych
zawartych w piwie na skutek umiarkowanego jego spozycia.

Forma i warunki zaliczenia
Zaliczenie fakultetu na podstawie aktywnego udziatu w dyskusji i ¢wiczeniach

praktycznych oraz pozytywnego zaliczenia kolokwium w formie ustne;.

Literatura podstawowa
1. Fatat Z.: Wszystko o piwie, Ad Oculos, Warszawa - Rzeszéw 2005

Literatura uzupeiniajaca

1. The Brewers of Europe. The benefits of moderate beer consumption, red. Witheridge J., Third
edition, Brussels 2004.

2. P.Wisniewski: Piwa historie niezwykte, Warszawa 1993.

3. Bilgri A, Koéhler, P K, Birgit A.: Piwo w kuchni i w aptece, Wydawnictwo ,M”, Krakéw, 2003.

Organizacja i program zajec
Zajecia maja forme c¢wiczen praktycznych i seminariow i obejmujg nastepujace
zagadnienia:

Cwiczenia

1. Ewaluacja wtasciwosci sensorycznych wybranych gatunkéw piwa i ich profilowa
specyfika.

2. Ocena wybranych wtasciwosci fizyko-chemicznych piw zgodnie z Normami Polskimi.

Seminaria

1. Historia piwa i jego rodzaje.
2. Podstawowe pojecia z dziedziny piwowarstwa.
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. Charakterystyka surowcow stuzacych do warzenia piwa oraz sposobu jego

wytwarzania w warunkach domowych i przemystowych.
Podstawowe procesy chemiczne zachodzgce podczas produkcji i przechowywania
piwa.

. Leczniczy wplyw substancji aktywnych zawartych w piwie na organizm cztowieka na

skutek umiarkowanego spozywania piwa oraz ewentualne zagrozenia zdrowotne.
Wykorzystanie piwa w kosmetyce.



Kod przedmiotu/modutu F_137 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Nieznane historie znanych lekéw

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej ul. Grunwaldzka 6 60-780 Poznan
www.chefa.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. fa Katarzyna Dettlaff, dettlaff@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zainteresowanie studentéw historig chemii lekow.

Zapoznanie studentéw z sylwetkami farmaceutéw, lekarzy i chemikdéw, twoércow
znanych i powszechnie stosowanych substancji leczniczych.

Wskazanie roli farmaceuty na wszystkich etapach produkcji leku, od pomystu do
wprowadzenia do lecznictwa (a nawet do wycofania leku z lecznictwa).

Forma i warunki zaliczenia
Aktywne uczestnictwo w zajeciach oraz opracowanie pisemne zagadnienia wskazanego
przez prowadzacego.

Literatura podstawowa

1. Patrick G. Chemia lekow. Krotkie wyktady. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa
2012

2. Sneader W. Drug discovery: a history. John Wiley & Sons, Chichester Wielka Brytania
2005

3. Anderson. S. Making medicines: a brief history of pharmacy and pharmaceuticals.
Pharmaceutical Press, London Wielka Brytania 2005

Literatura uzupeiajaca

1. Jones A.W. Perspectives in drug discovery. Centraltryckeriet, Linkoping Szwecja 2010

2. Kucharski S., Majewski J. Umbreit M.: Od alchemii do farmacji. (wyd. II) Kwartet
Poznan 2001

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminariéw i obejmujg nastepujace zagadnienia:

1. Historia lekéw znieczulajacych miejscowo, transfuzjologii i Zywienia pozajelitowego.
Doswiadczenia i pokazy testowania lekéw przez ich odkrywcow.

2. Mato znani bohaterowie chemii lekéw. Sylwetki i osiggniecia Jamesa Black’a,
Gertrudy Elion i George’a Hitchings’a, Leona Sternbacha.

3. Szczesliwe zbiegi okolicznosci, czyli odkrycia niezamierzone (kwas nalidyksowy,

chlordiazepoksyd, sildenafil itp.).

Historia wprowadzenia do lecznictwa znanych dzi$ lekdw bez recepty.

. Przetomowe syntezy lekdéw przeciwgrzybiczych. Nowe czasteczki - wyScig

koncernow; innowacyjnos¢ a leki ,,me too”.

6. Porazki w farmacji. Historia talidomidu i innych lekéw wycofanych z rynku

farmaceutycznego.

SIS
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Kod przedmiotu/modutu F_100 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Od profilaktyki do terapii

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Farmaceutycznej ul. Grunwaldzka 6 60-780 Poznan
www.chefa.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr hab. n. farm. Izabela Muszalska
imuszals@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zajecia fakultatywne majg na celu zaznajomienie studenta z formami profilaktyki i
rodzajami terapii wykorzystywanymi w medycynie. Student powinien rozrézniac
produkty dostepne w aptece, rozumiec tresci zawarte w ulotce producenta, znaé
podstawowe metody diagnostyczne oraz sposoby wspomagania leczenia
farmakologicznego. Istotg kursu jest zaznajomienie studenta z wptywem takich
czynnikow fizycznych, jak prad elektryczny, pole magnetyczne, ultradZzwieki, $wiatto,
temperatura itp. na organizm ludzki i wykorzystanie tego wptywu w fizykoterapii a
takze zaznajomienie z podstawowymi pojeciami i metodami fizjoterapeutycznymi.
Ponadto kolejnym celem jest zwrdcenie uwagi na wplyw biologicznych rytméw
cztowieka oraz stosowanej diety na efekty terapii oraz ksztattowanie postaw
prozdrowotnych i umiejetnosci radzenia sobie w profilaktyce niektérych schorzen oraz
w medycynie estetycznej.

Forma i warunki zaliczenia

Podstawg zaliczenia zaje¢ fakultatywnych jest obecno$¢ studenta na zajeciach,
uczestnictwo w dyskusji zwigzanej z omawiang problematyka.

Literatura podstawowa

1. Kasprzak W.: Fizjoterapia kliniczna, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011.
2. Janicki K.: Domowy poradnik medyczny, PZWL, Warszawa 1991.

Literatura uzupeiajaca

1. Kasprzak W., Mankowska A.: Fizjoterapia w kosmetologii i medycynie estetycznej,
Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2010.

2. Schuhmayer R.: Wyniki badan laboratoryjnych - znaczenie i interpretacja, Bauer-
Weltbild Media (KDC), Warszawa 2003.

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminariéw i obejmuja nastepujace zagadnienia:

1. Klasyfikacja i charakterystyka produktow dostepnych w aptece, podstawy metod
diagnostycznych oraz interpretacja wynikdw badan laboratoryjnych
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. Wpltyw biologicznych rytméw cztowieka na przebieg i skuteczno$¢ farmakoterapii
wybranych jednostek chorobowych, sposéb dawkowanie lekéw

. Wykorzystanie pradu elektrycznego, pola magnetycznego, Swiatta i ultradZzwiekow
w medycynie - podstawy fizjoterapii

. Wptyw temperatury, zabiegéw wodoleczniczych oraz formy terapii uzdrowiskowe;j
stosowane w medycynie

. Fizjoterapia (fizykoterapia, kinezyterapia) w profilaktyce i terapii wybranych
jednostek chorobowych
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Kod przedmiotu/modutu F_148 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Pierwiastki zycia

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej ul. Grunwaldzka 6
60-780 Poznan, www.chnia.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Prof. dr hab. Jadwiga Mielcarek
jmielcar@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h
Warunki wstepne

Cele ksztalcenia

Zapoznanie studentow z witasciwosciami pierwiastkow biogennych, spetniajacych
kluczowa role w funkcjonowaniu organizméw zywych. Wskazanie zaréwno
pozytywnych, jak i negatywnych funkcji spelnianych przez pierwiastki biogenne.
Zwroécenie szczegOlnej uwagi na przyczyny powstawania, trwato$¢ i mozliwos¢
pozytywnego wykorzystania reaktywnych form tlenu, w tym réwniez tlenu
singletowego.

Forma i warunki zaliczenia

Seminarium z aktywnym uczestnictwem studentéw. Przygotowywanie krotkich
prezentacji z uzdatem studentow dotyczacych wybranych zagadnien. Pisemne
kolokwium zaliczeniowe.

Literatura podstawowa

1. Bartosz G. Druga twarz tlenu. Panstwowe Wydawnictwo Naukowe. Warszawa 2003.

2. Hugh Aldersey-Williams. Fascynujqce pierwiastki. Proszynski Media Sp. Warszawa
2013.

Literatura uzupeiajaca

1. Sarbak Zenon. Nieorganiczne materiaty nanoporowate. Wydawnictwo Naukowe UAM. Poznan
2009.

2. Dodziuk Helena. Wstgp do chemii supramolekularnej. Wydawnictwo Uniwersytetu
Warszawskiego. Warszawa 2008.

Organizacja i program zajec

Seminaria

1. Biogeny - pierwiastki niezbedne do prawidlowego funkcjonowania organizmow
zywych: wegiel, tlen, azot, wodor. Pierwiastki o znaczeniu Kkluczowym-
makroelmenty: fosfor, siarka, wapn, potas, magnez.

2. Tlen jako pierwiastek warunkujgcy zycie na ziemi. Szkodliwe oblicze tlenu -
przyczyna starzenia sie, chorob i S$mierci. Wolne rodniki tlenowe oraz tlen
singletowy jako reaktywne formy tlenu (RFT) - przyczyny powstawania, aktywnosc¢.
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Jony metali przejsciowych jako RFT. Rywalizacja pomiedzy wolnymi rodnikami i
antyutleniaczami.

3. Tlen singletowy jako jeden z elementéw niezbednych w terapii fotodynamicznej
(PDT). Generowanie tlenu singletowego, a efekty stosowania PDT. Ozon - metody
otrzymywania, wtasciwos$ci utleniajace, zastosowanie, przyczyny dziury ozonowe;j.
Leczenie tlenem.

4. Diament i grafit jako odmiany alotropowe wegla. Nanostruktury weglowe: fulereny,
grafen, nanorurki weglowe - otrzymywanie, metody modyfikacji powierzchni,
wtasciwos$ci mechaniczne, zastosowanie w obszarze nauk medycznych.

5. Dlaczego azot jest pierwiastkiem biogennym? Azot jako przyczyna choroby
kesonowej. Zastosowanie ciektego azotu w medycynie.

6. Wodér jako terapeutyczny gaz medyczny. Nadtlenek wodoru - zastosowanie
lecznicze.
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Kod przedmiotu/modutu  F_62 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Problematyka patologii spotecznej

Jednostka: Katedra Medycyny Spotecznej; Pracownia Socjologii Medycznej ul.
Dabrowskiego 79, 60-529 Poznan wwwe.higiena.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. biol. Malgorzata Gromadecka-Sutkiewicz,
mgromade@ump.edu.pl, Mgr socj. Jan Ktos;; klosj@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Uzyskanie podstawowej wiedzy w zakresie zachowan patologicznych; umiejetnosc
rozpoznawania konkretnych zachowan; umiejetno$¢ reagowania w przypadku interakcji
Z osoba przejawiajaca zachowania patologiczne; poszerzenie kompetencji spotecznych
ze szczegblnym uwzglednieniem umiejetnos$ci komunikacyjnych.

Forma i warunki zaliczenia

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny. Na kazdych zajeciach odbywa sie dyskusja
pozwalajgca na cigglta ocene wiedzy, umiejetnoSci i zaangazowania studenta w
poruszang tematyke. Na zakonczenie zaje¢ kolokwium ustne lub pisemne.

Literatura podstawowa

1. Urban B.: Dewiacje wsréd mtodziezy. Uwarunkowania i profilaktyka, Wyd. U], Krakow
2001.

2. Urban B.: Problemy wspédtczesnej patologii spotecznej, Wyd. U], Krakow 1998.

3. Dobek-Ostrowska B.: Podstawy komunikowania spotecznego, Astrum, Wroctaw 1999.

Literatura uzupeiajaca

1. Gossop M.: Narkomania. Mity i rzeczywistos¢, PWN, Warszawa 1993.

2. Jablow M.: Anoreksja, bulimia, otytos¢, GWP, Gdansk 2000.

3. Cierpiatkowska L.: Alkoholizm. Przyczyny-Leczenie-Profilaktyka, Wyd. Naukowe UAM.
Poznan 2001.

4. Urban B.: Zachowania dewiacyjne mtodziezy, Wyd. U], Krakéw 1998.

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminariow i obejmuja nastepujace zagadnienia:

1. Wspotczesne teorie socjologiczne dotyczace patologii spotecznych

2. Norma a patologia

3. Determinanty zachowan patologicznych - uwarunkowania $rodowiskowe: rodzina,
grupa rowiesnicza, Srodowisko lokalne, szkota, zaktad pracy

4. Kultura i podkultura

5. Wybrane zagadnienia patologiczne: lekomania, narkomania, prostytucja,

naduzywanie alkoholu, samobdjstwo, otytos¢, anoreksja i bulimia, nikotynizm

Rozpoznawanie i umiejetne reagowanie na przejawy zachowan patologicznych

7. Dziatania profilaktyczne i ich rola
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Kod przedmiotu/modutu F_65 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Propedeutyka biofizyki

Jednostka: Katedra i Zaktad Biofizyki ul. Fredry 10 61-701 Poznan
www.biofizyka.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. med. Honorata Nawrocka-Bogusz
hnawrocka@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Seminaria 15h

Warunki wstepne
Zakres nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej

Cele ksztalcenia

Student poznaje:

- zjawiska fizyczne lezace u podstaw proceséw zachodzacych w organizmie cztowieka
przy oddziatywaniu na ciato czlowieka podwyzszonego/obnizonego ci$nienia oraz
réznej temperatury

- zjawiska towarzyszgce oddzialywaniu na materie czynnikéw fizycznych, takich jak:
pole elektryczne i magnetyczne, Swiatto, promieniowanie jonizujace, izotopy
promieniotworcze, fale dzwiekowe i ultradzwiekowe

- biofizyczne aspekty diagnostyki i terapii

- ksztattuje zachowania przydatne w sytuacjach problemowych (okre$lanie celu
dziatania, przygotowanie rozwigzania, formutowanie wnioskow).

Forma i warunki zaliczenia
Przedstawienie 1 prezentacji podlegajacej ocenie. Kolokwium zaliczeniowe i aktywno$¢
studenta w cze$ci konwersacyjnej,

Literatura podstawowa

1. Biofizyka: podrecznik dla studentow, red. Jaroszyk F., WL PZWL, Warszawa 2001.
2. Biofizyka medyczna (skrypt), red. Jaroszyk F., WUAM 1993.

3. Schmidt, R.F.,, Thews G.: Fizjologia cztowieka, Springer-Verlag 1983.

Literatura uzupeiniajaca
1. Wybrane ¢wiczenia laboratoryjne z biofizyki, red. P. Piskunowicz, M. Tuliszka, Poznan
2007.

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminariéw i obejmuja nastepujace zagadnienia:
1. Zajecia wprowadzajace
2. Dzwiegki i ultradZzwieki w sSrodowisku cztowieka
3. Niejonizujace promieniowanie elektromagnetyczne - IR, VIS, UV
4. Lasery w medycynie
5. Terapia i diagnostyka z wykorzystaniem promieniowania jonizujgcego

49


http://www.biofizyka.ump.edu.pl/
mailto:hnawrocka@ump.edu.pl

50

6. Pola elektromagnetyczne w Srodowisku cztowieka
7. Wptyw ci$nienia na cztowieka
8. Wptyw temperatury na cztowieka



Kod przedmiotu/modutu F_68 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Rosliny lecznicze i chronione w warunkach naturalnych i uprawie

Jednostka: Katedra i Zaktad Botaniki Farmaceutycznej i Biotechnologii RoS$lin
ul. Sw. Marii Magdaleny 14 61-861 Poznan www.botfarm.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. farm. Anna Budzianowska
abudzian@ump.edu.pl

Wymiar zajeé¢ Cwiczenia 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Student umie rozpozna¢ prezentowane rosliny po budowie morfologicznej. Zna nazwy
facinskie i polskie poznanych gatunkéw i rodzin, do ktérych naleza. Zna charakterystyke
roslin wczesno-wiosennych. Sposréd poznanych roslin umie wskazac¢ rosliny lecznicze i
chronione. Rozréznia zbiorowiska naturalne Wielkopolski.

Forma i warunki zaliczenia

Wykonanie pracy pisemnej przedstawiajgcej gatunki ros$lin wczesnowiosennych z
charakterystyka botaniczng, chemiczng, zastosowaniem oraz z wybranych roslin
leczniczych z Ogrodu Botanicznego.

Literatura podstawowa

1. Broda B., Mowszowicz ].: Przewodnik do oznaczania roslin leczniczych, trujgcych
i uzytkowych, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2000.

2. Szafer W., Kulczynski S. Pawtowski B.: Rosliny polskie, PWN, Warszawa 1986.

3. Encyklopedia zielarstwa i ziotolecznictwa, red. Strzelecka H. Kowalski ],
Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2000.

Literatura uzupeiniajaca

1. Witkowska-Zuk L.: Rosliny lesne, Multico Oficyna Wydawnicza, Warszawa 2013

2. Mowszowicz ].: Flora wiosenna, Wydawnictwo Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1975.

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme ¢wiczen terenowych w okresie wiosennym i obejmuja nastepujace
zagadnienia:

1. Elementy fitosocjologii (charakterystyka zbiorowisk i stanowisk naturalnych, w
szczegoblnosci zbiorowisk lesSnych Wielkopolski, t.j. grady, tegi, olsy)

Elementy ochrony przyrody

Systematyka roslin

Budowa morfologiczna roslin

Gatunki roslin leczniczych i chronionych w srodowisku naturalnym i uprawie

SN
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Kod przedmiotu/modutu F_75 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Socjologia zdrowia i medycyny

Jednostka: Medycznej Katedra Medycyny Spotecznej; Pracownia Socjologii Medycznej
ul. Dgbrowskiego 79, 60-529 Poznan www.higiena.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. biol. Malgorzata Gromadecka-Sutkiewicz,
mgromade@ump.edu.pl; Mgr socj. Jan Ktos; klosj@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Posiadanie wiedzy o stanie zdrowia spoteczenstwa i jego zagrozeniach; umiejetnos¢
okreslania czynnikéw kulturowych, spotecznych i ekonomicznych wptywajacych na
uwarunkowania zdrowia, choroby i leczenia; posiadanie wiedzy na temat postaw i
zachowan oraz mozliwos$ci ich zmian odnoszacych sie do aspektéw medycznych;
znajomos$¢ podstawowych typow relacji spotecznych zwigzanych z petnieniem rél
zawodowych; posiadanie wiedzy i umiejetnos$ci istotnych dla skutecznego promowania
zdrowia i upowszechniania dziatan profilaktycznych; poszerzenie kompetencji
spotecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem umiejetnosci komunikacyjnych..

Forma i warunki zaliczenia

Na kazdych zajeciach odbywa sie dyskusja pozwalajagca na cigglta ocene wiedzy,
umiejetnos$ci i zaangazowania studenta w poruszang tematyke; na zakonczenie zajec¢
kolokwium ustne lub pisemne.

Literatura podstawowa

1. Sokotowska M.: Socjologia medycyny, PWN. Warszawa 1986.

2. Piatkowski W.: Zdrowie-choroba-spoteczenstwo. Studia z socjologii medycyny, Wyd.
UMCS. Lublin 2004.

3. Baranski ]., Piatkowski W.: Zdrowie i choroba, Wroctawskie Wydawnictwo
Oswiatowe, Wroctaw 2002.

Literatura uzupeiniajaca

1. Dyoniziak R.: Spoteczeristwo w procesie zmian, PWN, Krakéw 1994.

2. Piecuch C.: Kondycja cztowieka wspétczesnego, TAIWPN, Krakow 2006.

3. Turowski J.: Socjologia, Cz. 11 Il. Wyd. KUL, Lublin 1994.

4. Szkice z socjologii medycyny, red. Libiszowska-Zottkowska M. Ogryzko-
Wiewiorowska M., Pigtkowski W., Wyd. UMCS, Lublin 1998.
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Organizacja i program zajec

Seminaria

Zdrowie i choroba jako zjawiska spoteczne
Struktura spoteczna a zdrowie

Postawy wobec zdrowia i choroby

Styl zycia a zdrowie

Promocja i profilaktyka zdrowotna

Spoteczne Zrodta stresu

Socjomedyczne aspekty funkcjonowania rodziny
Niepetnosprawnos$¢ w spoteczenstwie

Staros$c i jej spoteczne konsekwencje
Komunikacja i interakcja miedzyosobnicza

. Funkcjonowanie i bariery w dostepie do systemu medycznego
. Rynek swiadczen zdrowotnych w aspekcie rél zawodowych
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Kod przedmiotu/modutu F_80 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Systemy nazewnictwa substancji chemicznych

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Organicznej ul. Grunwaldzka 6 60-780 Poznan
www.chorg.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr hab. n. farm. Anna Katrusiak
akatrus@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢  Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Nabycie umiejetnosci praktycznego stosowania regut i zasad dotyczacych poprawnego
nazywania zwigzkow organicznych. Wdrozenie do systematycznos$ci postepowania przy
nazywaniu zwigzkéw organicznych. Wyksztatcenie nawyku zachowania umiejetnej
rownowagi w stosowaniu nazewnictwa zwyczajowego i systematycznego.
Przygotowanie do poprawnego stosowania regul nomenklaturowych w nazewnictwie
lek6w podczas dalszych etapow ksztatcenia zawodowego..

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie fakultetow odbywa sie na podstawie ciggtej oceny aktywnoSci studenta na
zajeciach, jego umiejetnosci dyskutowania i zglaszania nowych probleméw do
przedyskutowania. Zaliczenie uzyskujg studenci, ktérzy brali czynny udziat w
dyskusjach i rozwigzywaniu probleméw w trakcie zaje¢ i nie opuscili wiecej niz 2/15
spotkan. Pozostali studenci uzyskuja zaliczenie po wykazaniu sie wiedza na podstawie
pisemnej pracy zaliczeniowe;..

Literatura podstawowa

1. Nomenklatura zwigzkéw organicznych, Wydanie zbiorcze, PTChem, Warszawa 1992.

2. Przewodnik do nomenklatury zwiqzkéw organicznych Zalecenia 1993, PTChem,
Warszawa 1994.

Literatura uzupeiajaca

1. W. Kwapiszewski, 1. Krezel: Podstawy nazewnictwa lekéw, Akademia Medyczna w
Lodzi, L6dz 1996.

2. http://www.acdlabs.com/iupac/nomenclature/

3. http://www.cas.org/

Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminaridw i obejmujg nastepujace zagadnienia:

1. W trakcie zaje¢ studenci zapoznaja sie z regutami nazewnictwa podstawowych
zwigzkow organicznych i wywodzacych sie z nich grup jedno- i wielowartoSciowych,
ktére traktowane sg jako podstawniki.
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vl

Przyswajane sg tez nazwy zwyczajowe niektorych zwigzkoéw organicznych.

W przypadku zwigzkéw bardziej rozbudowanych, w sktad ktérych wchodzi wiecej niz
jedna grupa funkcyjna duzy nacisk potozony jest na umiejetno$¢ wyboru jednostki
gtownej stanowigcej podstawowy trzon nazwy chemicznej.

Omawiany jest system CAS stosowany w chemii organiczne;j.

Dla zwigzkéw chemicznych bedacych substancjami wykorzystywanymi w farmacji
zwraca sie uwage na nazwe w systemie INN oraz nazwe farmakopealna.
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Kod przedmiotu/modutu F_95 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Zachowania zdrowotne spoteczenstwa polskiego

Jednostka: Katedra Medycyny Spotecznej; Pracownia Socjologii Medycznej
ul. Dgbrowskiego 79, 60-529 Poznan www.higiena.ump.edu.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. biol. Matgorzata Gromadecka-Sutkiewicz,
mgromade@ump.edu.pl; Mgr socj. Jan Ktos; klosj@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zdobycie wiedzy na temat znaczenia i powigzan pomiedzy zdrowiem a zachowaniami
oraz Swiadomoscia zdrowotng; umiejetno$¢ wskazywania zwigzkéw pomiedzy
Srodowiskiem spotecznym, kulturowym i ekonomicznym a zdrowiem i zachowaniami
podejmowanymi przez cztowieka; zdobycie wiedzy na temat zachowan zdrowotnych
podejmowanych przez spoteczenstwo polskie; posiadanie podstawowej umiejetnosci
ksztattowania zachowan prozdrowotnych; umiejetnos¢ okreSlenia bariery zmian
zachowan i sposobu ich redukowania.

Forma i warunki zaliczenia

Na kazdych zajeciach odbywa sie dyskusja pozwalajgca na ciggla ocene wiedzy,
umiejetnos$ci i zaangazowania studenta w poruszang tematyke; na zakonczenie zajec
kolokwium ustne lub pisemne.

Literatura podstawowa

1. Gniazdowski A.: Zachowania zdrowotne, Instytut Medycyny Pracy, £.6dZ 1990.

2. Ziarko M.: Zachowania zdrowotne mitodych dorostych - uwarunkowania
psychologiczne, Bogucki Wydawnictwo Naukowe. Poznan 2006.

3. Luszczynska A.:. Zmiana zachowan zdrowotnych, Gdanskie wydawnictwo
psychologiczne, Gdansk 2004

Literatura uzupeiajaca

1. Zimbardo P.G.: Psychologia i zycie, PWN, Warszawa 2002.

2. Melosik Z.: Mtodziez, styl zycia i zdrowie, WOLUMIN, Poznan 2001.

3. Gromadzka-Ostrowska ]., Wiodarek D., Toeplitz Z.: Edukacja prozdrowotna, SGGW,
Warszawa 2003.

4. Narodowy Program Zdrowia na lata 2007-2015. Zatacznik do uchwaty nr 90/2007
Rady Ministréow z dnia 15 maja 2007..
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Organizacja i program zajec

Zajecia majg forme seminariéw i obejmujg nastepujace zagadnienia:

1. Zdefiniowanie pojecia zdrowia i zachowan zdrowotnych

2. OkreSlenie znaczenia i wptywu zachowan na zdrowie

3. Wybrane procesy spoteczne wptywajace na zachowania cztowieka

4. Narodowy Program Zdrowia jako prdéba okre$lenia potrzeb zdrowotnych i
zdiagnozowania zdrowia spoteczenstwa polskiego

Zachowania w stanach zdrowia, dolegliwosci i choroby w spoteczenstwie polskim
Strukturalne i jednostkowe sposoby ksztattowania zachowan zdrowotnych.

IS
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Kod przedmiotu/modutuF_108 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Zdrowie globalne

Jednostka: Katedra i Zaktad Profilaktyki Zdrowotnej, Pracownia Zdrowia
Miedzynarodowego ul. Dgbrowskiego 79; 60-529 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr n. med. Ewelina Wierzejska
ewierz@ump.edu.pl

Wymiar zaje¢ Seminaria 15h

Warunki wstepne
Podstawy nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk o kulturze fizycznej na 5 poziomie
kompetencji.

Cele ksztalcenia

Zdobycie wiedzy z zakresu problemdéw zdrowia w ujeciu globalnym; umiejetno$é
analizowania zmiennych wptywajgcych na globalng sytuacje zdrowotng; okreSlenie
gtownych probleméw zdrowia globalnego; zdobycie umiejetnosci krytycznej oceny
probleméw zdrowotnych w skali globalne;j.

Forma i warunki zaliczenia
Zaliczenie - test oraz aktywny udziat w dyskusjach

Literatura podstawowa

1. Anne-Emanuelle Birn, Yogan Pillay and Timothy H. Holtz; Textbook of International
Health: Global Health in a Dynamic World, Oxford University Press, 2009

2. Cezary W. Wtodarczyk ; Zdrowie Publiczne w Perspektywie Miedzynarodowej. Wybrane
Problemy; Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2007

3. Health and  development;  http://www.doctorswithafrica.org/en/health-and-
development-online; Doctors with Africa CUAMM

4. The Journal of Global Health; http://www.ghjournal.org, Columbia University

Organizacja i program zajec

Tematy zaje¢:

1. Globalizacja a zdrowie: czynniki i procesy wptywajace na zdrowie w ujeciu
globalnym, ukazanie interdyscyplinarnego charakteru zdrowia globalnego
(wplyw na zdrowie takich dziedzin jak ekonomia, demografia, rozwoj techniczny,
polityka spoteczna, Srodowisko naturalne).

2. Organizacje miedzynarodowe i ich rola w globalnej polityce zdrowotnej (m.in.
ONZ, WHO, UNDP, UNHCR, organizacje pozarzagdowe); gtéwni gracze i lobby na
arenie miedzynarodowej — aktualne zmiany

3. Najwazniejsze problemy zdrowotne w skali globalnej (m.in. malaria, gruZzlica, HIV-
AIDS, choroby niedoceniane - neglected tropical diseases): etiologia,
epidemiologia, profilaktyka.

4. Uczestnicy zaje¢ beda mogli odby¢ wizyte studyjng w organizacji pozarzadowe;j.
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