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MATRYCA EFEKTOW KSZTALCENIA - KOSMETOLOGIA Il STOPNIA

FAKULTETY - semestr |i Il

Nr EK Efekty ksztatcenia dla programu ksztatcenia (kierunku)

Zna metody wyznaczania parametréw fizycznych i fizyko-
chemicznych; zna wtasciwosci i metody oceny ttuszczy; zna
K_WO01 [metody wyznaczania preparatow fizycznych; zna budowe,
wiasciwosci liposomdw, znaczenie stosowanych w kosmetykach
nosnikow.

Zna zasade dziatania oraz podziat preparatéw do kapieli; zna
K_WO02 [rodzaje i wtasciwosci hydrozeli, wtasciwosci podstawowych
polimeréw wykorzystywanych do tworzenia uktadow zelowych.

Zna czynniki sprzyjajace oraz sposoby przeciwdziatania
nadmiernej potliwosci; zna dziatanie dezodorantéw i
antyprespirantéw; zna substancje aktywne i stosowane w
zaburzeniach wydzielania potu.

K_WO03

K_WO04 [Zna czym jest system norm w Polsce.

Zna rozszerzong wiedze na temat terminologii alergologicznej;
zna objawy choréb alergicznych; zna epidemiologie chordb
alergicznych; zna i rozumie mechanizmy immunologiczne w
alergologii;

K_WO05

Zna etiopatogeneze tradziku pospolitego; wymienia postaci
tradziku pospolitego; rozumie na czym polega wspolne
prowadzenie pacjenta z tradzikiem przez dermatologa i
kosmetologa; zna specjalistyczne metody wspomagajace
leczenie tradziku pospolitego; zna zasady pielegnaciji skory z
tradzikiem pospolitym.

K_WO06 +++

Zna rodzaje grzybow chorobotwodrczych dla cziowieka,
wywotujgcych zakazenia skéry i zakazenia uogdlnione; zna
nowoczesne metody diagnostyki mikologicznej; wyjasnia obraz
kliniczny zakazen grzybiczych oraz roznicowanie dermatoz.

K_WO07

Ma wiedze na temat chemii fizycznej i farmakokinetyki, ktore
majg znaczenie w kosmetologii; potrafi postugiwac sie i
interpretowac wielkosci fizykochemiczne i podstawowe
K_WO08 [parametry farmakokinetyczne; rozumie znaczenie zjawisk +++
powierzchniowych uktaddéw dyspersyjnych w preparatach
kosmetycznych; rozumie znaczenie fotochemii i elektrochemii w
kosmetologii.




Zna surowce naturalne wchodzgce w skfad kosmetykow
naturalnych; zna surowce naturalne wykazujgce dziatanie
nawilzajgce, opdzniajgce procesy starzenia, wptywajace na
koloryt skory, substancje promieniochronne, wzmacniajace
naczynia krwionosne, przeciwdrobnoustrojowe; zna surowce i
kosmetyki naturalne pielegnujace wiosy.

K_WO09

Zna podstawowe surowce i preparaty roslinne stosowane w
profilaktyce réznych schorzen; zna najwazniejsze grupy
zwigzkoéw naturalnych, ich wtasciwosci; zna dziatania uboczne,
przeciwwskazania, interakcje surowcow roslinnych.

K_W10

Zna metody biotechnologiczne wytwarzania produktéw: hodowla
tkankowa, biosynteza, biotransformacja; zna materiaty
stosowane w kosmetologii otrzymywane metodami
biotechnologicznymi.

K Wil +++

Zna podstawy procesow fizjologicznych zachodzacych u
cztowieka; zna etiologie najwazniejszych jednostek
chorobowych w dziedzinie choréb wewnetrznych; zna zasady
diagnostyki i leczenia wybranych jednostek chorobowych.

K_W12

Posiada wiedze z zakresu podstaw rehabilitacji medycznej;
potrafi omowi¢ podstawowe jednostki chorobowe z

K_W13 [uwzglednieniem zasad profilaktyki i leczenia; rozumie
zastosowanie kinezyterapii, fizykoterapii, terapii zajeciowej i
psychoterapii w rehabilitaciji.

Zna znaczenie i funkcje zmystow w zyciu cztowieka; rozumie
podstawowe zasady chemorecepcji; zna metody prowadzenia
analizy sensorycznej i organoleptycznej; zna podstawowe
zasady tworzenia kompozycji zapachowych; rozumie wpltyw
czynnikdw zewnetrznych na jakosc¢ i trwatos¢ zapachu. Zna
wiodace marki wyrobow perfumeryjnych; zna trendy kreatoréow
mody; umie scharakteryzowacé i oceni¢ podstawowe cechy
organoleptyczne kosmetyku.

K_W14

Zna metody oceny stanu skéry oraz objawy i przyczyny
K_W15 [wybranych zmian chorobowych w zakresie niezbednym dla +++
kosmetologa; zna terminologie dotyczaca chordb skory.

Zna kryteria wyboru metody analitycznej; zna parametry

K_W16 walidacyjne do wykonania analiz iloSciowych.

Zna poszczegolne grupy $rodkéw leczniczych; gtéwne
mechanizmy dziatania oraz wybrane preparaty; zna
zastosowanie lecznicze, przeciwwskazania i wskazania do
stosowania przyktadowych lekéw; zna podstawowe zasady
farmakoterapii; ma podstawowg wiedze na temat dziatania
lekéw u pacjentéw w réznych grupach wiekowych.

K W17 +++




K_W18

Zna kryteria stosowane do wykrywania czerniaka, wie komu
szczegolnie grozi rak skory i czerniak; zna podstawowe dane
epidemiologiczne; wie jakie czynniki zwiekszajg ryzyko
wystgpienia raka; zna sposoby radzenia sobie z odczynami
popromiennymi, ktére towarzyszg radioterapii; wie, jakie
zabiegi kosmetyczne mozna wykonywac¢ w trakcie leczenia
onkologicznego.

K_W19

Wie jakie sg czynniki ryzyka chordb zakaznych w srodowisku
pracy; zna zasady aseptyki oraz dezynfekcji i sterylizacij;
orientuje sie w przepisach prawnych dotyczacych zapobiegania
chorobom zakaznym i wymagan sanitarnych dotyczacych
gabinetu kosmetycznego.

K_W20

Ma wiedze kiedy skierowac¢ pacjenta/klienta do lekarz
dermatologa; zna zasady diagnostyki mikologicznej; wie jak
pobiera¢ materiat do badan; zna metody hodowli grzybdw; zna
ogdlne zasady leczenia zakazen grzybiczych; wie o
powszechnosci zakazen grzybami patologicznymi.

+++

+++

K_W21

Potrafi zidentyfikowa¢ wykwity skorne o mozliwosci etiologii
grzybiczej; zna patogeny grzybicze konczyn dolnych; wie, ktére
jednostki chorobowe predysponujg do zakazeh konczyn
dolnych.

+++

K_W22

Ma wiedze na temat psychologii klinicznej jako dziedzina
stosowana; rozumie prawidtowos$ci i uwarunkowania zwigzane z
ksztaltowaniem sie obrazu ciata i uwarunkowaniach
psychosomatycznych w powstawaniu zaburzen; rozumie zasady
komunikacji spotecznej oraz mechanizmy komunikacji w
gabinecie kosmetycznym.

K_W23

Wie co oznacza pojecie jednostkowych procesow fizycznych;
wie jakie kryteria fizykochemiczne powinny posiadac substancje
ptynne stosowane w produkcji kosmetykow.

K_W24

Zna profil bezpiecznego stosowania substancji leczniczej w
dermo- i nutrikosmetykach w ramach wiedzy o substancjach
leczniczych w kosmetykach.

K_W25

Zdobycie wiedzy dotyczacej prozdrowotnych wartosci ruchu -
wptywu aktywnosci fizycznej na zdrowie cztowieka; zdobycie
wiedzy dotyczacej psychofizycznych wartosci aktywnosci
fizycznej; zdobycie wiedzy dotyczacej sposobéw podnoszenia
witasnej sprawnosci fizycznej; zdobycie wiedzy dotyczacej
wptywu éwiczeh oddechowych i relaksacji na organizm
cztowieka; zdobycie wiedzy dotyczacej wptywu ¢wiczen
fizycznych na prawidtowe funkcjonowanie organizmu cztowieka.




K_W26

Ma wiedze na temat zatru¢ ostrych i podostrych; zna
charakterystyke toksykologiczng zwigzkéw chemicznych
obecnych w kosmetykach; ma wiedzg na temat alergii skornych
i reakcji fototoksycznych; wie na temat szkodliwosci ozonu i
promieniowania UV; zna aspekty substancji uzalezniajacych;
zna problematyke i zagrozenia stosowania substanc;ji
psychoaktywnych.

K_W27

Zdobycie wiedzy na temat zaleznosci pomiedzy zagrozeniami
zdrowia spowodowanymi warunkami pracy i sposobem jej
wykonywania, a brakiem aktywnosci fizycznej; zdobycie wiedzy
Z zakresu wzmacniania i zachowania zdrowia fizycznego i
psychofizycznego poprzez rozbudzanie zainteresowan do
spontanicznej aktywnosci rekreacyjno-sportowe;.

K_W28

Zna kryteria doboru metod jakosciowych i ilociowych do oceny
sposobu zywienia i zakresu stosowalnosci; zna podstawowe
wskazniki antropometryczne; zna podstawowe wskazniki
biochemiczne oceny stanu zdrowia; rozumie zakres
stosowalnosci antropometrycznych wskaznikéw stanu zywienia;
zna podstawowe jednostki chorobowe zwigzane z
nieodpowiednim odzywianiem; zna role sktadnikobw odzywczych
w profilaktyce; rozumie réznice pomiedzy metodami oceny
jakosciowej i ilosciowej, preferencjami i czynnikami wyboru
produktéw spozywczych; zna sktadniki odzywcze w pozywieniu i
ich wptyw na organizm cztowieka.

K_W29

Zna i potrafi opisa¢ kolejne fazy cyklu miesigczkowego; rozumie
zwigzek miedzy zaburzeniami hormonalnymi a objawami
hiperandrogenemii.

K_W30

Rozumie na czym polega dobra praktyka wytwarzania w
przemysle kosmetycznym; zna zasady i cele polskiej
normalizacji.

K_W31

Zna zasady obstugi aparatury IPL; zna wskazania i
przeciwwskazania do zabiegdéw IPL; zna wskazania do
stosowania a-hydroksykwaséw; zna dziatanie mikrodermabraz;ji;
zna zasade, wskazania i przeciwwskazania do zastosowania fal
radiowych.

K_W32

Zna sposoby dziatania specjalistycznej aparatury do badania
parametrow skory; zna zasady przeprowadzania badan z
udziatem ochotnikéw

+++

+++

K_W33

Zna zasade, wskazania i przeciwwskazania z zakresu
medycyny estetycznej; zna zasady zastosowania toksyny
botulinowej, kwasu hialuronowego i retinoidéw.

+++

K_W34

Zna produkty pochodzenia pszczelego; posiada wiedze
dotyczacyg dziatania i zastosowania produktow pszczelich; zna
produkty pochodzenia pszczelego; posiada wiedze dotyczaca
dziatania i zastosowania produktéw pszczelich w lecznictwie i
kosmetologii.

+++




K_W35

Posiada wiedze o celach i zadaniach statystyki oraz
mozliwosciach zastosowania poszczegolnych wzordw i testéw
statystycznych; rozumie podstawowe pojecia statystyczne; zna
réznice pomiedzy testami statystycznymi oraz koniecznos¢ ich
zastosowania do oceny wynikéw uzyskanych w badaniach
biomedycznych.

K_W36

Zna podstawowe zagadnienia dotyczace obrotu kosmetykami
na rynku polskim i unijnym; zna przepisy prawne dotyczace
rynku kosmetycznego; rozumie zasady nazewnictwa w
przemysle kosmetycznym.

K_W37

Posiada wiedze o zrodtach medycznej informacji naukowej; zna
zasady budowania strategii wyszukiwania informacji ze
szczegolnym uwzglednieniem wyszukiwania tematycznego; zna
typy publikacji naukowych; zna podstawy prawa autorskiego;
zna style sporzadzania bibliografii zatagcznikowe;.

K_W38

Zna podstawy funkcjonowania gabinetu na rynku ustug
kosmetycznych z uwzglednieniem zasad uczciwej konkurenciji;
zna pojecia przedsiebiorczosci oraz mechanizmy oddziatywania
na przedsiebiorstwo kosmetyczne w aspektach prawnych.

K_W39

Zna definicje i rodzaje dermokosmetykow, substancije
wchodzace w sktad  poszczegolnych grup dermokosmetykow,
ich wtasciwosci oraz funkcje.

K_W40

Zna substancje uzyskiwane z udziatem komérek roslinnych
(monoterpeny, zwigzki fenolowe, barwniki), substancje
pozyskiwane z udziatem bakterii (glicerol, guma ksantanowa,
biotyna, witamina A). Zna procesy wykorzystywane do
oddzielania komorek od podtoza hodowlanego i rodzaje
wirowek.

K_W41

Zna budowe, mechanizm dziatania, zastosowanie unguatorow,
mikserow aptecznych, homogenizatoréow w technologii formy
kosmetyku oraz sposoby obliczen niezbedne do wykonania
preparatow.

K_W42

Wykazuje znajomos¢ metod otrzymywania nanoczastek i
mikroczgstek lipidowych oraz korzysci z zastosowania czastek
lipidowych w preparatach kosmetycznych.

K_W43

Zna podstawy Kinezjologii Edukacyjnej; zna ¢wiczenia z
wymiaru lateralnosci, koncentraciji i stabilnosci.

+++

K_W44

Wykazuje znajomos¢ anatomii i fizjologii cztowieka ze
szczegolnym uwzglednieniem budowy skoéry i topografii gtowy i
szyi.

+++

+++

K_W45

Zna zasady pierwszej pomocy w przypadku réznych rodzajow
urazow tkanek miekkich.




K_W46

Zna zasady postepowania w przypadku oparzen termicznych,
chemicznych i elektrycznych.

K_W47

Zna podziat i ogélng charakterystyke toksykomani; ma wiedze
na temat alkoholizmu; ma wiedze na temat toksycznego i
uzalezniajacego dziatania dymu tytoniowego.

+++

K_W48

Ma wiedze na temat naturalnych pochodnych opium i opioidéw
syntetycznych; ma wiedze na temat srodkow
psychostymulujgcych; ma wiedze na temat substancji
halucynogennych; ma wiedze na temat zamiennikéw substanc;ji
uzalezniajacych.

+++

K_W49

Ma wiedze na temat zwigzkoéw stosowanych w wykorzystaniu
seksualnym (Date rape drugs); ma wiedze na temat dziatania
uzalezniajgcego lekow; ma wiedze na temat dopingu. Zna
problem substancji psychoaktywnych a bezpieczenstwo ruchu
drogowego; zna aspekty analityczne substancji uzalezniajacych;
ma wiedze na temat leczenia uzaleznien; ma wiedze na temat
badania substancji uzalezniajgcych w miejscu pracy (Workplace
drug testing).

+++

K_W50

Student zna definicje, metody diagnostyczne oraz podziat
psychodermatoz i psychopatologii; zna historie makijazu
kamuflujgcego; zna definicje, wskazania i przeciwskazania do
makijazu kamuflujgcego czasowego i trwatego.

K_W51

Student zna techniki makijazy kamuflujgcych; zna aparature i
akcesoria do makijazy kamuflujgcych.

+++

+++

K_W52

Zna surowce i kosmetyki naturalne pielegnujace i upiekszajace
wlosy.

K_W53

Zna surowce naturalne wykazujace dziatanie: nawilzajace,
opoOzniajgce procesy starzenia, wptywajgce na koloryt skory,
promieniochronne, wzmacniajgce naczynia krwionosne, o
dziataniu przeciwdrobnoustrojowym.

K_W54

Umie omowic¢ wlasciwosci fizykochemiczne oraz zna nazwy
chemiczne czy miedzynarodowe wybranych srodkow
leczniczych wykorzystywany przez przemyst kosmetyczno-
farmaceutyczny.

K_W55

Wie jak dobra¢ i jak stosowa¢ kosmetyk z substancjg
podwyzszajaca bariere ochronng skoéry (powinien ustali¢
fenotyp skory klienta, porozmawiaé o jego przebarwieniach,
znamionach na ciele).

K_W56

Potrafi dokona¢ w oparciu o obserwacje pacjenta wstepnej
oceny nadmiernej lub niedostatecznej podazy wybranych
skfadnikéw odzywczych.

K_W57

Zna typy ksztaltéw twarzy i sylwetki w zakresie podstawowym.




K_W58

Student zna dziatanie peelingéw chemicznych; zna wskazania i
zna przeciwwskazania do zabiegéw z wykorzystaniem fal
radiowych; zna wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
mikrodermabrazji.

K_W59

Zna techniki poszukiwania materiatow zrédtowych potrzebnych
do realizacji pracy; zna techniki pisania prac magisterskich
obowigzujgcych na Wydziale Farmaceutycznym; wie z jakich
czesci powinna sktadaé sie praca magisterska.

K_U01

Potrafi wyjasni¢ zasady komunikacji spotecznej i rozumie
mechanizmy komunikacji w gabinecie kosmetycznym.

K_U02

Potrafi wskazywa¢ metody kontroli jakosci surowcow i wyrobow
gotowych; potrafi dokona¢ wtasciwej metody analitycznej; ma
umiejetnos¢ wykonania analizy TLC i HPLC.

K_U03

Potrafi rozpoznaé objawy i udzieli¢ pomocy przedlekarskiej w
stanach zagrozenia zycia w alergologii; rozumie znaczenie i
potrafi sformutowac zalecenia profilaktyczne w ramach
profilaktyki pierwotnej i wtérnej choréb alergicznych; wykazuje
umiejetnosc¢ pielegnaciji w chorobach alergicznych skoéry.

K_U04

Potrafi ocenic¢ tradzik pospolity wymagajacy bezwzglednie
leczenia dermatologicznego oraz trgdzik wymagajacy wdrozenia
procedur kosmetologicznych; potrafi dobra¢ odpowiednig
metode do postaci tradziku oraz zmian potradzikowych potrafi
scharakteryzowaé¢ kosmetyki przeznaczone do pielegnacji cery
tradzikowe;.

+++

K_U05

Potrafi zaleci¢ pacjentowi preparaty apteczne bez recepty;
omawia procedure zabiegdw.

K_U06

Potrafi wykona¢ analizy jakosciowe i ilosciowe zwigzkéw
chemicznych metodami klasycznymi i instrumentalnymi oraz
oceni¢ wiarygodnos¢ wyniku analizy w oparciu o metody
statystyczne; potrafi wyciggac i formutowaé wnioski z wkasnych
pomiarow i obserwacii.

K_U07

Potrafi uzyska¢ liposomy metodg Banghama oraz metodg
odwréconych faz; potrafi dokonac¢ wyboru odpowiednich
substancji pomocniczych i aktywnych do preparatéw o kapieli i
pielegnaciji stop; potrafi sporzgdzi¢ hydrozele i oleozele i inne
formy kosmetyczne jak sztyfty, zasypki).

K_U08

Potrafi wykona¢ pomiar wiasciwosci skory za pomoca,
specjalistycznej aparatury.

+++

K_U09

Umie rozpozna¢ zmiany skérne o charakterze zakazenia
grzybiczego skory owtosionej; potrafi rozpoznaé pozostate
schorzenia skory owtosionej gtowy; potrafi wykonac wiasciwe
analizy; rozumie role kontroli jako$ci w procesie produkciji.

+++

K_U10

Wykazuje umiejetnosc¢ rozpoznawania zaburzen obrazu ciata i
podstawowych zaburzeh psychosomatycznych w szczegdlnosci
obejmujgcych choroby skéry; potrafi wymieni¢ modele i
koncepcje psychologii kliniczne;j.




K_U1l

Potrafi udzieli¢ informacji na temat profilaktyki zakazen
grzybiczych konczyn dolnych.

K_U12

Potrafi omowi¢ wtasciwosci i zastosowanie surowcow i
kosmetykow naturalnych; potrafi zanalizowac¢ sktad INCI i na tej
podstawie okresli¢ zastosowanie kosmetyku naturalnego;
potrafi wykonaé wg podanej receptury kosmetyki naturalne do
pielegnaciji ciata i wioséw.

K_U13

Wykazuje umiejetnos¢ rozpoznania udaru mozgu, uszkodzenia
rdzenia kregowego, mézgowe porazenie dzieciece; wie kiedy
pacjent wymaga leczenia rehabilitacyjnego.

K_U14

Potrafi wyttumaczy¢é hormonalne uwarunkowania cyklu
jajnikowego i endometrialnego; potrafi wymieni¢ objawy i
przyczyny hiperandrogenizacji u kobiet; potrafi wymieni¢ metody
leczenia hirsutyzmu u kobiet; potrafi wymieni¢ przyczyny
otytosci; potrafi wymienic i opisa¢ objawy dermatologiczne
zespotow hiperandrogenizacji, nadczynnosci i niedoczynnosci
tarczycy, zespotu Cushinga i cukrzycy.

K_U15

Posiada umiejetnos¢ optycznego korygowania sylwetki kolorem
i fasonem; potrafi w zakresie podstawowym dobra¢ dodatki w
ramach stylizaciji.

K_U16

Potrafi wymieni¢ substancje lecznicze stosowane w dermo- i
nutrikosmetykach; potrafi oméwi¢ wtadciwosci fizykochemiczne;
potrafi doradzi¢ pacjentowi odpowiedni dermokosmetyk do
odpowiedniego rodzaju skory; potrafi doradzi¢ jak
przechowywacé kosmetyki i jak je aplikowac; wie jak dobrac i jak
aplikowa¢ kosmetyk z substancjg podwyzszajacq bariere
ochronng skory.

K_U17

Potrafi wyjasni¢ czym jest apiterapia; umie rozpoznac¢ produkty
pochodzenia pszczelego; potrafi wykonaé proste preparaty na
bazie produktéw pszczelich.

+++

K_U18

Potrafi zaleci¢ surowce roslinne w ré6znych schorzeniach
skornych.

K_U19

Potrafi opracowac informacje na temat okre$lonego produktu
kosmetologicznego otrzymywanego metodami biotechnologii.

+++

K_U20

Student wykazuje umiejetnosci w zakresie: wstepnej
diagnostyki zmian skornych; potrafi odrézni¢ zmiany tagodne od
zmian podejrzanych; potrafi doradzi¢ jak tagodzi¢ zmiany
skorne towarzyszace leczeniu onkologicznemu; wie jakie
zabiegi kosmetyczne mogg by¢ wykonywane u pacjentow w
trakcie leczenia onkologicznego.

+++

K_U21

Potrafi oceni¢ wptyw leczenia farmakologicznego na
fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzace w
poszczegodlnych narzgdach; potrafi roznicowaé poszczegdline
grupy lekéw (z przyktadami preparatéw) oraz ich zastosowania
lecznicze; potrafi wybra¢ odpowiednig postac leku
(uwzgledniajac jej zalety i wady) i sposob podania leku w dawce
terapeutyczne;.

+++

K_U22

Potrafi oceni¢ wtasciwo$ci uzytkowe preparatow
kosmetycznych; umie scharakteryzowac i oceni¢ podstawowe
cechy organoleptyczne kosmetyku.




K_U23

Potrafi zebra¢ wywiad i przekaza¢ informacje dotyczace
problemoéw dermatologicznych; potrafi podjg¢ dziatania
diagnostyczne, profilaktyczne, pielegnacyjne, terapeutyczne i
edukacyjne odpowiadajgce potrzebom pacjenta; potrafi
identyfikowac btedy i zaniedbania w zakresie schorzen
dermatologicznych.

+++

+++

K_U24

Wykazuje umiejetnosc interpretacji aktéw prawnych
dotyczacych rynku kosmetycznego; potrafi wyjasni¢ pojecia
przedsiebiorczosci i zastosowacé je w praktyce

K_U25

Potrafi zaprojektowac i przeprowadzi¢ badania konsumenckie
wyrobéw kosmetycznych; potrafi wskazac zasady doboru
zapachu dla danej osoby; rozumie wptyw czynnikow
zewnetrznych na jakos¢ i trwatoS¢ zapachu.

K_U26

Potrafi zorganizowaé¢ ergonomiczne stanowisko pracy; umie
identyfikowa¢ czynniki pro- i anty-zdrowotne w srodowisku i
stylu zycia cztowieka; rozumie znaczenie jakosci produktu
kohcowego; rozumie jak wazny jest dobor metody analityczne;.

K_U27

Potrafi rozpoznawac i definiowaé wtasne potrzeby informacyjne;
posiada umiejetnos¢ wyszukiwania niezbednych informacji w
literaturze fachowej, w bibliograficznych i petnotekstowych
bazach danych i innych zrédtach informacji naukowej; potrafi
korzystac¢ czasopism naukowych z zakresu kosmetologii.

K_U28

Posiada umiejetno$¢ budowania strategii wyszukiwania
informaciji; potrafi sporzadzi¢ bibliografie zatgcznikowg wg stylu
Vancouver; potrafi krytycznie oceni¢ informacje pochodzace z
réznych zrédet i podjaé stosowne decyzje po ich
przeanalizowaniu.

K_U29

Potrafi interpretowaé wyniki badan, potrafi oceni¢ i odrzuci¢
watpliwe wyniki; potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace
realizacji okreslonego przez siebie lub innych zadania.

K_U30

Potrafi wykona¢ analize statystyczng sktadnikéw preparatu;
wykorzystuje narzedzia informatyczne do opracowania i
przedstawienia wynikdéw doswiadczen; potrafi zidentyfikowac
wyniki badan i odrzuci¢ wyniki watpliwe; potrafi prawidtowo
planowac dziatanie gabinetu w zakresie marketingu
bezposredniego.

K_U31

Potrafi wskaza¢ odpowiedni test statystyczny do oceny danych
biomedycznych; umie stawiac i weryfikowa¢ odpowiednie
hipotezy statystyczne oraz wysung¢ odpowiednie wnioski na
podstawie uzyskanego wyniku; potrafi wyznaczy¢ parametry
prostej i zastosowac réwnanie regresji do obliczenia wartosci
okre$lonych zmiennych; wykazuje umiejetnos¢ korzystania z
programoéw komputerowych do statystycznego opracowania
wynikéw.




K_U32

Posiada umiejetnos¢ doboru i zastosowania réznych éwiczen
ruchowych wplywajacych na poprawe samopoczucia;
umiejetnos¢ doboru odpowiednich rodzajéw aktywnosci
fizycznych do wiasnych umiejetnosci, mozliwosci, predyspozycji
i upodoban; umiejetnosé rozwijania wtasnej sprawnosci
fizycznej; umiejetnos¢ doboru odpowiednich ¢wiczen
oddechowych i relaksacyjnych w celu redukowania
negatywnego stresu; umiejetnos¢ doboru odpowiednich ¢wiczen
fizycznych zapewniajgcych prawidtowe funkcjonowanie
organizmu cztowieka.

K_U33

Potrafi zastosowac rézne formy aktywnosci ruchowej w celu
podtrzymywania zdrowia i sprawnosci fizycznej oraz
zapobiegania dolegliwosciom zwigzanym z wykonywang pracg
zawodowa; potrafi indywidualnie zastosowa¢ odpowiednie formy
i srodki aktywnosci fizycznej wzmacniajgc wszystkie aspekty
swojego zdrowia: fizyczne, psychiczne i spoteczne.

K_U34

Umie kierowac¢ zespotem stosujgc odpowiednie techniki
komunikacji — werbalne i niewerbalne.

K_U35

Umie przygotowac prosty dokument opisujacy produkcije
kosmetyku zgodnie z znang normg uwzgledniajgcg zasady
GMP; potrafi zastosowaé miedzynarodowe normy ISO przy
projektowaniu normy zaktadowe;j.

K_U36

Potrafi zinterpretowa¢ podstawowe badania diagnostyczne;
umie wykonaé¢ pomiar cidnienia tetniczego; potrafi dokonaé
pomiaru glukozy i pomiaréw antropometrycznych; potrafi
wykona¢ EKG i podstawowag jego interpretacije.

K_U37

Potrafi samodzielnie przeprowadzi¢ wywiad o spozyciu positku z
ostatnich 24 h. wykazuje umiejetnos¢ weryfikacji danych
ankietowych oceny sposobu zywienia w kontekscie realizaciji
norm zywienia; wykazuje umiejetnos¢ wykorzystania
wskaznikéw antropometrycznych do modyfikacji zachowan
zywienia; potrafi dokona¢ analizy catodziennej diety; potrafi
oceni¢ zywieniowe czynniki ryzyka.

K_U38

Posiada umiejetno$ci oddziatywania neurolingwistycznego na
potencjalnego klienta gabinetu kosmetycznego.

K_U39

Potrafi wykona¢ preparaty wykorzystujgc rézne metody oraz
urzadzenia stosowane w technologii. Potrafi przewidzie¢, w jaki
Sposob substancje czynne i pomocnicze wptywajg na dziatanie
wykonywanych preparatéw, poréwnuje i ocenia preparaty o tym
samym skfadzie wykonane roéznymi sposobami.

K_U40

Potrafi przygotowywac preparaty ptynne i pétstate do pielegnac;i
cery trgdzikowej i oceni¢ sktad i wtasciwos$ci sensoryczne
przygotowanych preparatéw. Potrafi zaproponowa¢ modyfikacje
sktadu preparatu w celu poprawy jego wtasciwosci,
zidentyfikowac skfadniki preparatu komercyjnego o charakterze
przeciwtradzikowym lub antyseptycznym i ocenic ich funkcje.

K_u41

Potrafi wymieni¢ elementy biotechnologicznej linii produkcyjne;j
oraz dobrac bioreaktor z uwagi na sposob mieszania.




K_U42

Potrafi dokona¢ wyboru odpowiednich substancji pomocniczych
i aktywnych w celu samodzielnego wykonania preparatéw do
kapieli i pielegnacji stop.

K_U43

Potrafi opisa¢ metody relaksaciji i éwiczen usprawniajgcych
procesy funkcjonowania OUN; potrafi opisa¢ metody
Dennisona; potrafi opisa¢ podstawowe wymiary lateralnosci,
koncentraciji i stabilnosci.

+++

K_U44

Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w przypadku urazu tkanek
miekkich.

K_U45

Potrafi umyc¢ chirurgicznie rece, zatozy¢ jatowe rekawiczki,
trzymac prawidtowo pesete i imadto.

Rozpoznaje objawy kliniczne zakazen grzybiczych konczyn

K_U46 4+
— dolnych.
Potrafi udzieli¢ informacji na temat profilaktyki zakazenia
K_U47 |grzybiczego konczyn dolnych osobom z grupy zwiekszonego +++

ryzyka.

K_U48

Potrafi przygotowaé prébki do ekstrakcji metodg SPE.

+++

K_U49

Potrafi prowadzi¢ dokumentacje analizy toksykologiczne;.

+++

K_U50

Student potrafi wykona¢ makijaz kamuflujgcy czasowy.

+++

K_U51

Student wykazuje umiejetnos¢ dostosowania preparatéw i
techniki makijazu do rodzaju defektu i oczekiwan pacjenta.

+++

K_U52

Wykazuje umiejetnos¢ weryfikacji logicznej i merytorycznej
danych ankietowych, oceny sposobu zywienia w kontekécie
realizacji norm zywienia cztowieka na poziomie zalecanym,
Sredniego zapotrzebowania grupy, wystarczajacego spozycia,
zbilansowania diety biorac pod uwage wartos¢ energetyczna,
zawartos¢ biatka, ttuszczéw, weglowodanéw, sktadnikéw
mineralnych i witamin, przygotowania zalecen zywieniowych.

K_U53

Student potrafi wymieni¢ wskazania i przeciwwskazania do
zastosowania alfa hydroksykwasow

K_U54

Potrafi wykonaé projekt badawczy, przedstawic cele pracy
magisterskiej; potrafi interpretowac wyniki eksperymentu i
wysuwacé stosowne do nich wnioski; potrafi prowadzic¢
dokumentacje danych.

K_U55

Potrafi przedstawi¢ w formie prezentacji multimedialnej wyniki i
tezy swojej pracy; potrafi prowadzi¢ dyskusje i broni¢ tez
zawartych w pracy; potrafi pisa¢ i wypowiadac sie jezykiem
naukowym, zgodnym z prezentowanymi badaniami.

K_K 01

Rozumie potrzebe statego pogtebiania wiedzy dermatologicznej
w zawodzie kosmetologa; jest Swiadomy swoich ograniczen i
wie kiedy zwrécic sie do dermatologa.

++

+++

K_K 02

Wykazuje umiejetnosc i nawyk samoksztatcenia.

+++

K_K 03

Ma swiadomos¢ potrzeby uzupetnienia wiedzy fachowej
korzystajac ze zrédet medycznej informacji naukowe;.

+++

+++

+++

K_K 04

Potrafi wspétpracowaé z przedstawicielami innych zawodéw
medycznych; wykazuje umiejetno$¢ wspotpracy z lekarzem
medycyny estetycznej.

+++

+++

K_K 05

Nabywa umiejetnosci pracy zespotowe;.

K_K 06

Wykazuje zrozumienie i ma swiadomos¢ koniecznosci
kierowania zespotem w gabinecie kosmetycznym; wykazuje
gotowos¢ zorganizowania pracy w zespole




K_K 07

Odznacza sie odpowiedzialnoscig za utrzymanie poprawnych
relacji w grupie pracownikéw gabinetu.

+++

K_K 08

Potrafi podja¢ decyzje przy wyborze odpowiednich do
projektowania kosmetykéw; potrafi wybra¢ odpowiednig
aparature do wykonania zaplanowanego procesu.

+++

K_K 09

Rozumie: potrzebe modyfikowania trybu zycia w celu
zmniejszenia ryzyka wystgpienia raka skory i czerniaka;
podstawowe mechanizmy odpowiedzialne za kancerogeneze;
podstawowe mechanizmy dziatania lekow
przeciwnowotworowych i radioterapii; rozumie szczegodlne
potrzeby pacjentéw onkologicznych- rozumie potrzebe
wszelkich dziatan, ktére moga poprawi¢ wizerunek a tym
samym poprawi¢ jakos¢ zycia.

K_K 10

Ma swiadomos¢ roli prawidtowego zywienia w postepowaniu
terapeutycznym; rozumie istote prawidtowo skomponowane;j
diety na stan czynnosciowy wtosow i skory; wykazuje gotowosé
przeprowadzenia modyfikacji zachowan zywnosciowych.

K_K11

Ma swiadomosc¢ znaczenia dokonan najbardziej znanych
kreatorow wyrobow perfumeryjnych.

K_K12

Ma swiadomos$¢ zdobycie wiedzy dotyczacej organizacji zajeé
relaksacyjno — sportowych; docenia i propaguje wiedze
dotyczacg oceny i kontroli sprawnosci i rozwoju fizycznego
wiasnego i innych.

+++

K_K13

Przestrzega zasad etyki zawodowe;j.

K_K14

Zna zasady pielegnaciji skory z tradzikiem pospolitym; potrafi
scharakteryzowa¢ kosmetyki przeznaczone do pielegnaciji cery
tradzikowej; potrafi zaleci¢ pacjentowi preparaty apteczne bez
recepty.

+++

K_K15

Wspétpracuje z diagnostami laboratoryjnymi oraz
dermatologami.

+++

K_K16

Posiada swiadomos¢ ograniczen swojej wiedzy i umiejetnosci;
wie kiedy skorzystac¢ z porady innego specjalisty.

++

K_K17

Student wykazuje umiejetnos$¢ oceny kolorystycznej zmiany i
mozliwosci korekcyjnych.

+++

+++

K_K18

Rozumie psychologiczny aspekt kreowania wizerunku.

K_K19

Rozumie potrzebe stosowania preparatéw roslinnych w
profilaktyce zdrowia i urody.

K_K20

Rozumie i demonstruje promowanie stosowania produktow
pszczelich.

+++

K_K21

Student rozumie zasade dziatania mikrodermabrazji; rozumie
dziatanie fal radiowych.

K_K22

Ma swiadomos$¢ waznosci interpretowania wynikow i
obiektywnego, zgodnego z faktami, przedstawiania uzyskanych
danych.




