Uniwersytet Medyczny
im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu

WYDZIAL FARMACEUTYCZNY
Oddziat Medycyny Laboratoryjnej
Kierunek studiow: ANALITYKA MEDYCZNA

PRZEWODNIK DYDAKTYCZNY
IT ROK

2016/2017



Spis tresci

PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE.......ocsss s s st s ssssssans 3
ANALIZA INSTRUMENTALNA ... ssssss s ssssssans 5
122 (0108 5 023 . PPN 7
BIOLOGIA MOLEKULARNA ...ttt ssssss s ssssss s ssssssssssssssasssses 9
FIZJOLOGIA oottt s s s 11
HIGIENA Z EPIDEMIOLOGIA. ...t ssssss s sess 15
13 0 IS 0 1003 S 17
HISTORIA MEDYCYNY I DIAGNOSTYKI LABORATORY]JNE] ..o, 19
IMMUNOLOGIA. ...ttt ressessesss s s sssss s s sessses s s s sss s sessss s sssss s ssssssasssesasens 20
JEZYK OB Y woreireemerreeurereesseesssesssessssss s sesssesssss s s sesssesss s s sessss s s sesssesss s sssssssssssssssssssssnessesasessssanes 22
KWALIFIKOWANA PIERWSZA POMOC..... e sesssessssssssssssssssesssssssssssssessssssesasees 24
PRAWO MEDYCZNE....iisssisssss s ssssss s ssssss s ssssssssssss s 26
PSYCHOLOGIA sttt s s bbb b s 28
SOCJOLOGIA ..ot ressses e sesse s s s 29
TECHNOLOGIA INFORMACYJNA ... ssssssssssssssssans 30



PRZEDMIOTY OBOWIAZKOWE

Il rok
Rok / Przedn.uoty Liczba godzin Punkty Forma
semestr (kod przedmiotu, osoba P ECTS zaliczenia
odpowiedzialna za przedmiot) Wykl. | Cw. | Sem.
Analiza instrumentalna
I/ |MK_10 30 60 - 8 Egzamin
Prof. dr hab. Zenon Kokot
Iy Biochemia
-1V MK _02 30 75 - 11 Egzamin
Prof. dr hab. Wanda Baer - Dubowska
Biologia molekularna
II/IV | MK 34 15 30 15 6 Egzamin
Dr hab. Btazej Rubis
Fizjologia
II/IV | MK 06 15 45 - 5 Egzamin
Dr hab. Jacek Kozlik
Higiena z epidemiologia
VAL VST 10 | 20 | - 2 Zaliczenie
Prof. dr hab. Jerzy T. Marcinkowski
Histologia
I/ o7 20 | 55 | - 7 Egzamin
Dr Jolanta Seidel
Historia medycyny i diagnostyki
I1 /11 |laboratoryjnej ) ] , ,
MK 19 15 1 Zaliczenie
Dr hab. Anita Magowska prof. UM
Immunologia
I/ v o8 10 | 20 | - 4 Egzamin
Prof. dr hab. Jan Sikora
I/ |Jezyk obcy
IV MK_20 - - 60 3 Egzamin
Mgr Tadeusz Jurek




11/ 111

Kwalifikowana pierwsza pomoc
MK _22
Dr hab. Hanna Billert

30

15

Zaliczenie

/v

Prawo medyczne
MK_31
Prof. dr hab. Piotr Stepniak

15

Zaliczenie

/v

Psychologia
MK 23
Dr Wojciech Strzelecki

15

Zaliczenie

11/ 11

Socjologia

MK_24

Dr Matgorzata Gromadecka -
Sutkiewicz

15

Zaliczenie

11/ 11

Technologie informacyjne
MK_17
Prof. dr hab. Jerzy A. Moczko

30

Zaliczenie

Lacznie przedmioty obowigzkowe

130

365

150

54

Przedmioty fakultatywne

Lacznie do zaliczenia Il roku

60




Kod przedmiotu/modutu  MK_10 Punkty ETCS: 8
Nazwa przedmiotu: Analiza instrumentalna

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej, ul. Grunwaldzka 6, 60-780
Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Zenon J. Kokot
zjk@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Wyktady 30h
Cwiczenia 60 h
tacznie 90 h

Warunki wstepne
Student powinien mie¢ zaliczony przedmiot chemia analityczna.

Cel ksztalcenia

Poznanie sprzetu i technik stosowanych w analizie instrumentalnej, praktyczna umiejetno$¢
oznaczania substancji prostych i zlozonych metodami analizy instrumentalnej oraz oceny
wiarygodno$ci wynikéw analizy, praktyczna umiejetno$¢ doboru metody analitycznej do
odpowiedniego zdania analitycznego i przeprowadzenie walidacji metody analityczne;.

Forma i warunki zaliczenia
Zaliczenie kazdego ¢wiczenia z cze$ci instrumentalnej - w formie ustnej lub pisemne;.
Egzamin koficowy w formie ustnej.

Literatura podstawowa
1. Kocjan R, Chemia Analityczna, PZWL, Warszawa 2000.
2. Szczepaniak W., Metody instrumentalne w analizie chemicznej, PWN, Warszawa, 2002.

Literatura uzupeilniajaca
1. Skoog D.A. Podstawy chemii analitycznej, PWN, Warszawa 2007 (przektad - pod red.
Hulanickiego A.).

Organizacja zajac¢, regulamin i program zajec
Wyktady

Podstawy teoretyczne i praktyczne zastosowanie chemii analitycznej:

- przygotowanie préobek do analizy;

- metody instrumentalne: spektroskopia (UV-VIS, IR, NMR, fluorymetria, ASA); metody
elektroanalityczne, (polarografia woltamperometria, potencjometria, konduktometria); metody
rozdzielcze (chromatografia cienkowarstwowa, gazowa, wysokosprawna cieczowa, elektroforeza
kapilarna); spektrometria mas; ocena statystyczna wynikéw oznaczen oraz walidacja metod
analizy chemiczne;j.

Cwiczenia

Analiza instrumentalna: zajecia laboratoryjne, wykonanie ¢wiczen ilustrujacych metody i techniki
analityczne omawiane na wyktadach. Zastosowanie statystyki do oceny metod iloSciowych.
Spektrofotometryczne oznaczanie czuto$ci metod kolorymetrycznych. Oznaczanie aspiryny w
preparacie Polopiryna metodg spektrofotometria w nadfiolecie. Oznaczanie i identyfikacja kwasu
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salicylowego met. spektrofotometria w podczerwieni. Fluorymetria - Oznaczanie Be2* w postaci
kompleksu z moryna. Oznaczanie zawartoSci magnezu w wodach mineralnych metoda
absorpcyjnej spektrometrii atomowej - AAS. Miareczkowanie potencjometryczne i pomiar pH
metoda potencjometryczng. Miareczkowanie konduktometryczne. Identyfikacja barwnikéw
metoda chromatografii cienkowarstwowej i elektroforezy bibutowej. Chromatografia
podziatowa, cienkowarstwowa, kolumnowa i jonowymienna. Oznaczanie hydrokortyzonu
metoda HPLC. Oznaczanie alkoholi met. chromatografii gazowej. Identyfikacja i oznaczanie
benzokainy za pomoca chromatografu gazowego sprzegnietego z spektrometrem mas.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.



Kod przedmiotu/modutu  MK_02 Punkty ETCS: 11
Nazwa przedmiotu: Biochemia

Jednostka: Katedra Biochemii Farmaceutycznej, ul. Swiecickiego 4, Coll. prof J6zefa Chmiela,
60-781 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Wanda Baer-Dubowska
baerw@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Wyktady 30h
Cwiczenia 75h
Lacznie 105h

Warunki wstepne
Znajomo$¢ podstaw chemii nieorganicznej i organicznej w tym metod analitycznych oraz
termodynamiki.

Cel ksztalcenia
Poznanie struktury i funkcji biomolekul, reakcji chemicznych zachodzacych
w zdrowym organizmie oraz ekspresji i transmisji informacji genetyczne;j.

Forma i warunki zaliczenia

Sprawdziany wstepne do kazdego ¢wiczenia oraz zaliczenie cze$ci praktycznej na podstawie
przygotowanego protokotu.

Egzamin koficowy - pisemny opisowy.

Literatura podstawowa
3. Murray R.K,, Granner D.K,, Mayes P.A., Rodwell V.W., Biochemia Harpera, PZWL,
Warszawa, ostatnie wydanie.
4. Berg].M,, Tymoczko ].L., Stryer L., Biochemia, PWN, Warszawa, ostatnie wydanie.
5. Bankowski E., Biochemia. Podrecznik dla studentéw uczelni medycznych, Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2009.

Literatura uzupelniajaca
2. Wpybrane materiaty zrédtowe.

Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec
Wyklady

Biomolekuty -struktura i funkcja biatek i kwaséw nukleinowych; cukry i polisacharydy; lipidy i
btony komoérkowe; mechanizmy dziatania enzyméw i ich powigzanie z diagnostyka i
oddziatywaniem lekow; sygnalizacja komoérkowa. Enzymologia i drogi transdukcji sygnatu.
Metabolizm - bioenergetyka, gtéwne szlaki i strategie metabolizmu energetycznego oraz zwigzki
kluczowe dla funkcjonowania komorki i organizmu. Ekspresja i transmisja informacji
genetycznej: replikacja, naprawa i rekombinacja DNA; RNA, transkrypcja i modyfikacje
potranskrypcyjne; translacja, modyfikacje potranslacyjne, fatdowanie i segregacja; regulacja
ekspresji genoéw



Cwiczenia

Preparatyka biomolekutl: biatka, polisacharydy, kwasy nukleinowe; ocena ich wiasciwosci -
charakterystyczne reakcje i analiza iloSciowa. Analiza glukozaminoglikanéw. Enzymologia:
charakterystyka enzymoéw- ocena ich dziatania-optymalne parametry; Kinetyka reakcji
enzymatycznej-wyznaczanie statej Michaelisa-Menten; ocena mechanizméw inhibicji enzyméw-
wyznaczanie stalych inhibicji; wykorzystanie enzyméw w diagnostyce. Preparatyka organelli
subkomoérkowych i ocena zachodzacych w nich proceséw.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.



Kod przedmiotu/modutu  MK_34 Punkty ETCS: 6

Nazwa przedmiotu: Biologia molekularna

Jednostka: Katedra i Zaktad Chemii Klinicznej i Diagnostyki Molekularnej, ul. Przybyszewskiego
49, 60-355 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr hab. Btazej Rubi$
blazejr@ump.edu.pl

Wymiar zajec

Wyktady 15h

Cwiczenia 30h
Seminaria 15h
Lacznie 60 h

Warunki wstepne
Znajomo$¢ podstaw biochemii i genetyki oraz budowy genomu.

Cel ksztalcenia

Celem ksztatcenia jest nabycie przez studenta wiedzy i umiejetno$ci pozwalajacych na
Zrozumienie:

- podstaw genetycznie uwarunkowanych cech i mechanizmdw regulacji ekspresji genéw
- molekularnych podstaw cyklu komérkowego

- patomechanizmu uwarunkowanych genetycznie choréb cztowieka

- mechanizmdw transformacji nowotworowej i Smierci komérkowej

oraz opanowanie:

- metod biologii molekularnej stosowanych w diagnostyce laboratoryjnej, biotechnologii
oraz terapii genowej i technologii rekombinowanych biatek.

- metod detekc;ji i iloSciowego oznaczania kwaséw nukleinowych i biatek

- metod badania genomu (hybrydyzacja, reakcja tancuchowa polimerazy - PCR)

- postugiwania sie podstawowymi technikami analizy genéw

Forma i warunki zaliczenia
Ocenianie ciggte w trakcie wykonywania ¢wiczen. Czastkowe kolokwia pisemne, min. 2 kolokwia.
Sprawdzanie zdolno$ci do samodzielnego wykonywania ¢wiczen. Egzamin konicowy testowy.

Literatura podstawowa

6.

7.

8.

Bal |. (red.), Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej, PWN, wyd.
III, Warszawa 2013.

Epstein R., Lewinski A, Liberski P. (red.), Biologia molekularna cztowieka, Wyd. Czelej,
Lublin 2006.

Stomski R. (red), Analiza DNA - Teoria i Praktyka, Wydawnictwo Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu 2008.

Literatura uzupelniajaca

3.

4.

Rybczynska M. (red), Wybrane zagadnienia z biologii molekularnej: skrypt do ¢wiczen dla
studentow kierunku analityka medyczna, Wyd. Uczeln. AMiKM Poznaniu, Poznan 2002.
Turner P.C., McLennan A.G., Bates A.D., White M.R.H., Szweykowska-Kulinska Z. (red.),
Biologia molekularna. Kroétkie wyktady, Wyd. PWN 2013.

Ciechanowicz A., Kokot F.: Genetyka Molekularna w chorobach wewnetrznych, PZWL,
Warszawa 2009.

baza PubMed http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed



Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec
Wyklady

- rekombinowanie i klonowanie DNA; enzymy restrykcyjne, wektory, wprowadzanie

DNA do komoérek, klonowanie, analiza i zastosowanie klonowanego DNA; biblioteki genomowe;
biblioteki cDNa; procedury przeszukiwania;

- molekularne aspekty transdukcji sygnatu i wspétzaleznosé z cyklem komérkowym (kinazy
biatkowe, cykliny i ich kinazy, rodzaje $mierci komérki, proces nowotworzenia);

- metody detekcji oraz analizy biatek i kwaséw nukleinowych stosowane w biologii molekularnej;
techniki analityczne stosowane w diagnostyce molekularnej (PCR, RTPCR, nested PCR, LCR, RFLP,
NASBA, CPR, SSCP, sekwencjonowanie); zastosowanie metod biologii molekularnej w diagnostyce
wybranych choréb (choroby metaboliczne, gruczotéw dokrewnych, pasozytnicze, wirusowe i
inne);

- metody biologii molekularnej w onkologii (onkogeny i geny supresorowe); zastosowanie badan
DNA w sadownictwie i kryminalistyce; wykorzystanie technik RTPCR w monitorowaniu
przebiegu nowotwordw na przyktadzie raka brodawkowatego

tarczycy; poszukiwanie nosicieli choroby na przyktadzie analizy onkogenu

RET i nastepstwa terapeutyczne; terapia genowa (choroby genetyczne, nowotworowe,

AIDS).

- aspekty kliniczne regulacji cyklu komérkowego z uwzglednieniem zagadnien dotyczacych: faz
cyklu komorkowego i znaczenia punktéw kontrolnych; cyklin i zaleznych od nich kinaz - rola w
regulacji cyklu komoérkowego; mechanizméw regulujacych aktywno$¢ cdk; regulacji cyklu
komoérkowego z udziatem biatka p53, mdm2, prb, programowanej $mierci komérki - mechanizm
i drogi indukcji; roli i znaczenia klinicznego mutacji gendw cyklin, cdk, inhibitoréw i aktywatoréw
W procesie nowotworowym.

Cwiczenia

- nowoczesne metody diagnostyki laboratoryjnej

- molekularna diagnostyka choréb

- diagnostyka i zapobieganie procesowi nowotworzenia

- identyfikacja marker6w chorob cztowieka (uwarunkowanie genetyczne, epigenetyczne
i Srodowiskowe)

- rekombinacja i klonowanie DNA

- molekularne aspekty cyklu komérkowego (proliferacja, apoptoza, transformacja
nowotworowa)

- metody detekcji i iloSciowego oznaczania kwaséw nukleinowych i biatek

- metody badania genomu (hybrydyzacja, reakcja tancuchowa polimerazy - PCR)

- stosowanie metod biologii molekularnej w diagnostyce laboratoryjnej, biotechnologii
oraz terapii genowej

Semiaria

- choroby uwarunkowane genetycznie. Znaczenie polimorfizméw dla metabolizmu
podstawowego - farmakokinetyka i farmakogenomika, genomika funkcjonalna, oporno$¢
wielolekowa

- Swiat enzymow i rybozyméw w biologii molekularnej i biotechnologii medycznej

- projektowanie i walidacja metod i testow

- $mier¢ komorki (apoptoza i autofagia)

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_06 Punkty ETCS: 5
Nazwa przedmiotu: Fizjologia
Jednostka: Katedra i Zaktad Fizjologii, ul. Swiqcickiego 6, Coll. Anatomicum, 60-781 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr hab. Jacek KoZlik, prof. UM
jakoz@esculap.pl

Wymiar zajec
Wyktady 15h
Cwiczenia 45h
Lacznie 60 h

Warunki wstepne

W wiadomo$ci wyniesione z przedmiotéw: anatomia , biochemia, histologia

Ogoélne wiadomosci z anatomii i histologii gruczotéw wydzielania wewnetrznego, budowy i
molekularnego mechanizmu dziatania hormonéw biatkowych i steroidowych. Podstawy chemii
nieorganicznej. Elektroujemno$¢ i elektrododatno$¢ jondw. Kanaty jonowe. Pobudliwosé,
komorki pobudliwe. Rodzaje transportéw. Budowa i organizacja uktadu wegetatywnego. Uktad
wspo6tczulny i przywspétczulny. Znajomos¢ podstawowych zagadnien z zakresu optyki i akustyki.
Budowa i czynno$¢ receptorow czuciowych. Budowa oka i ucha. Receptory réwnowagi.
Charakterystyka krwi. Antygeny i przeciwciata. Rodzaje krwinek. Budowa anatomiczna i
histologiczna uktadu krazenia. Wiadomo$ci z zakresu fizyki cieczy. Ci$nienia, zasady przeptywu.
Budowa uktadu oddechowego, mie$nie oddechowe. Fizyka przepltywu gazéw, napiecie
powierzchniowe. Anatomia i histologia uktadu moczowego. Transporty zachodzgce w nerkach,
dyfuzja, osmoza, filtracja, transport aktywny. Zrédta energii organizmu cztowieka. Warto$¢
kaloryczna pozywienia.

Cel ksztalcenia

Celem ksztatcenia jest zapoznanie studentéw z procesami fizjologicznymi zachodzgcymi w
organizmie cztowieka a takze wskazanie na mozliwe zaburzenia tych proceséw i jednostki
chorobowe wynikajace z tych zaburzen. Celem Kksztatcenia jest réwniez uswiadomienie
studentom, ze kazde zaburzenie proceséw fizjologicznych ma swoje odbicie w zmianach w
podstawowych parametrach morfologicznych i biochemicznych krwi jak réwniez parametrach
zyciowych (ci$nienie krwi, EKG, spirometria). Ostatecznym celem ksztatcenia jest przygotowanie
studentéw pod wzgledem merytorycznym do zajeé z patofizjologii i kliniki.

Forma i warunki zaliczenia
Ocenianie formujgce: testy obejmujgce obszary tematyczne zajec (4 testy czastkowe);
Ocenianie podsumowujgce: egzamin testowy

Literatura podstawowa
9. Krauss H., Sosnowski P. (red.), Podstawy fizjologii cztowieka, Wydawnictwo UM im. K.
Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2009.
10. Traczyk W.Z,, Fizjologia cztowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2009.
11. Ganong W.F,, Fizjologia. PZWL, Warszawa 2007.

Literatura uzupeilniajaca
7. Hansen ].T., Koepen B.M., Atlas fizjologii cztowieka Nattera, Wydawnictwo Medyczne
Urban & Partner, Wroctaw 2005.
8. Konturek St. ., Fizjologia cztowieka, Wydawnictwo Medyczne Urban & Partner, Wroctaw
2007.
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Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec
Wyklady

Komérkowe i ogélne podstawy fizjologii. Przedziaty ptynéw w organizmie, sktad ptynow; sity
wywotujgce ruch substancji pomiedzy przestrzeniami w organizmie; rozmieszczenie
podstawowych jondw; transport przez btony komoérkowe; przekazywanie informacji pomiedzy
komorkami; homeostaza - pojecie i mechanizmy odpowiedzialne za jej utrzymanie (1h).

Tkanka pobudliwa - nerwy. Strefy czynno$ciowe komoérki nerwowej; pobudliwos¢ komdrki
nerwowej; przewodnictwo w komoérce nerwowej; jonowe podstawy powstawania pobudzenia i
przewodzenia informacji; wiasciwosci witokien aferentnych i eferentnych; rodzaje widkien
nerwowych i ich czynno$¢; fizjologiczne znaczenie tkanki glejowej (1h).

Mechanizmy pobudzania aktywno$ci OUN, snu i czynno$¢ bioelektryczna moézgu. Twér
siatkowaty: rola ukitadu siatkowatego wstepujacego i zstepujacego; jadra wzgoérza; korowe
potencjaty wywotane; elektroencefalogram; podstawy fizjologiczne EEG oraz snu i Swiadomosci
(1h).

Kontrola postawy i ruchéw ciata. Encefalizacja funkcji ruchowych; koncowa wspdlna droga
neuronalna; inicjacja ruchéw dowolnych; kontrola mie$ni proksymalnych i dystalnych;
piramidowo - korowe pola ruchowe; rola uktadu korowo-rdzeniowego i korowo-opuszkowego;
uktady regulujace postawe ciala; integracja na poziomie rdzenia - wstrzas rdzeniowy; objawy
wypadowe po uszkodzeniu: opuszki, Srodmoézgowia i kory (1h).

Osrodkowa regulacja czynno$ci trzewnych. Osrodki rdzenia przedtuzonego - oddychania,
ci$nienia krwi i czestotliwosci akcji serca; rola podwzgorza - zalezno$¢ uktadu wegetatywnego od
podwzgdrza; wptyw podwzgérza na sen, uczucie gltodu, pragnienia, rytmy biologiczne,
termoregulacje, uktad hormonalny(1h).

Neuronalne podstawy zachowania instynktownego i emocji. Postrzeganie, efekt, akt woli; rola
podwzgdrza i uktadu limbicznego; czynno$¢ uktadu limbicznego - zachowania pokarmowe,
seksualne, macierzynskie, wspotdziatanie z uktadem hormonalnym; strach i gniew; motywacje;
$rodki wplywajace na zmiane zachowania cztowieka - leki, neurotransmitery (1h).

Wyzsza czynno$¢ nerwowa u cztowieka. Odruchy warunkowe - istota warunkowania, klasyczna i
instrumentalna metoda warunkowania; hamowanie i wygasanie odruchéw warunkowych;
uczenie sie - habituacja, torowanie, powstawanie odruchéw warunkowych; przenoszenie
informacji pomiedzy polami korowymi; pamie¢ - pamie¢ odruchowa, pamie¢ opisowa, pamie¢
$Swieza i pamie¢ trwata; biologiczne podstawy uczenia sie i pamieci; rola kory nowej w procesach
uczenia sie i zapamietywania (1h).

Podstawy ogdlne i komorkowe dziatania ukladu hormonalnego. Hormon - chemiczny no$nik
informacji; typy wydzielania hormonéw; pojecie komorki docelowej i receptora; receptory
btonowe i wewngatrzkomoérkowe; mechanizmy wewngtrzkomoérkowego przenoszenia informacji-
biatka G, uktady drugich przekaznikdw; biatka nosnikowe dla hormonéw - swoiste i nieswoiste;
regulacja czynno$ci uktadu hormonalnego - metaboliczna, nerwowa / wydzielanie endokrynne
oraz obecnos$¢ receptorow uktadu wegetatywnego w komérkach gruczotowych/, hormonalna -
statyny i liberyny oraz uktad sprzezen zwrotnych / ujemne i dodatnie/ (1h).

Wplyw hormonéw tarczycy na réwnowage energetyczng ustroju. Rola metabolizmu jodu w
metabolizmie hormonoéw tarczycy; pojecie eutyreozy, hipotyreozy oraz hipertyreozy; uwalnianie
i transport hormondéw tarczycy; receptory dla hormonéw tarczycy; wptyw na komérkowe zuzycie
tlenu; wplyw na stosunek ilo$¢ energii rozpraszanej pod postacig ciepta a magazynowanej pod
postacig zwigzkow wysokoenergetycznych; wtorne skutki wytwarzania ciepta; metaboliczne
aspekty dziatania hormonéw tarczycy -nasilanie pozyskania substratow energetycznych; wptyw
na uktad oddechowy i krazenia (1h).

Czynno$¢ endokrynna trzustki. Rola komoérek wysp trzustkowych - synteza insuliny, glukagonu,
somatostatyny, polipeptydu trzystkowego; biosynteza, wydzielanie i przemiana insuliny;
wewnatrzkomdérkowe mechanizmy dziatania insuliny; efekty dziatania insuliny; niedobér i
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nadmiar insuliny; interakcje insulina - glukagon; rola somatostatyny trzustkowej; rola
polipeptydu trzustkowego - wptyw na funkcje egzokrynng trzustki (1h).

Fizjologiczne aspekty funkcji nadnerczy. Anatomiczne i fizjologiczne odrebnosci rdzenia i kory
nadnerczy; rdzen nadnerczy - synteza amin katecholowych oraz peptydéw opioidowych;
dziatanie metaboliczne katecholamin; katecholaminy jako neurotransmitery; metaboliczne oraz
niemetaboliczne dziatanie glikokortykoidow; metaboliczne efekty dziatania androgendéw
nadnerczowych; nadnercza a stres (1h).

Hormonalna kontrola przemiany wapniowej fizjologii tkanki kostnej. Wapn - drogi pozyskania,
pula wapnia tatwo wymienialna oraz pula wapnia niewymienialnego, usuwanie wapnia;
metabolizm fosforu; wzrost kosci — kostnienie na podtozu btoniastym, kostnienie srédchrzestne,
rola chrzastek przynasadowych kosci dtugich; witamina D3 - mechanizm dziatania, efekty
dziatania, regulacja biosyntezy; parahormon - biosynteza i przemiana parahormonu, mechanizm
dziatania, efekty dziatania, regulacja wydzielania parahormonu; kalcytonina - regulacja
wydzielania, mechanizm dziatania, efekty dzialania; wptyw innych czynnikéw na przemiane
wapnia - glikokortykoidy, hormon wzrostu, hormony tarczycy, estrogeny, insulina (1h).
Fizjologia rozwoju i czynnosci uktadu rozrodczego. Procesy determinacji i réznicowania ptci;
okres pokwitania - istota dojrzewania, fazy dojrzewania, zaburzenia dojrzewania; przekwitanie -
menopauza i andropauza; funkcja hormonalna jajnika - estrogeny, gestageny, androgeny i
peptydy jajnikowe; funkcja rozrodcza jajnika - cykl miesiagczkowy, cykl jajnikowy, cykliczne
zmiany w innych narzadach;

Czynno$¢ wewnatrzwydzielnicza jadra - androgeny, rola inhibiny; funkcja rozrodcza -
spermatogeneza, wzwdd i ejakulacja (1h).

Funkcja endokrynna innych narzadéw. Uktad reninowo-angiotensynowy: rola aparatu
przyktebuszkowego, dzialanie angiotensyn, tkankowe uklady renina-angiotensyna;
erytropoetyna - regulacja wydzielania, efekty dziatania; czynno$¢ endokrynna serca - peptyd
natriuretyczny; szyszynka - narzad fotoneuroendokrynny, indole szyszynkowe, peptydy
szyszynkowe - efekty dzialania (1h).

Regulacja czynnosci uktadu trawiennego. Unerwienie uktadu pokarmowego - splot warstwy
miesSniowej, splot podsluzéwkowy, uktad nerwowy jelitowy; hormony zZotadkowo-jellitowe;
dziatanie gastryny; rola cholecystokinino-pankreozyminy; dziatanie sekretyny; peptyd hamujacy
czynno$¢ zotadka; wazoaktywny peptyd jelitowy; kontrola wydzielania $liny i potykania;
regulacja motoryki i wydzielania soku Zotadkowego - oddziatywanie gtowowe, odpowiedzi
emocjonalne, oddzialywania zotgdkowe, oddzialywania jelitowe; regulacja wydzielania soku
trzustkowego; regulacja wydzielania z6tci; regulacja wydzielania jelitowego (1h).

Cwiczenia

Fizjologia uktadu nerwowego. Elektrofizjologia: podstawy czynnos$ciowe ukladu nerwowego.
Pobudliwo$¢. Podziat i wtasciwosci widkien nerwowych. Kodowanie informacji w komoérkach
nerwowych. Synapsy. Pojecie odruchu i tuku odruchowego. Odruchy bezwarunkowe i
warunkowe. Warunkowanie klasyczne 1 instrumentalne, wygasanie odruchéw. Uktad
autonomiczny: Organizacja uktadu autonomicznego. Kotransmisja w wegetatywnym uktadzie
nerwowym. Przeniesienie informacji do komarki. Receptory uktadu wegetatywnego - podziat ze
wzgledu na: rodzaj transmitera, uktad drugiego przekaznika informatycznego, efekty wywotane
w komoérce. Odruchy autonomicznego uktadu nerwowego. Badanie odruch6w neurologicznych
(4h).

Fizjologia narzadoéw zmystéw: Zmyst stuchu. Budowa narzadu stuchu. Metody badania stuchu -
metody obiektywne i metody subiektywne. Narzad wzroku. Budowa narzadu wzroku.
Wiasciwosci optyczne oka. Wady refrakcji. Siatkéwka. Tworzenie obrazu na siatkowce.
Zaburzenia rozpoznawania barw. Zmyst rownowagi. Receptory narzagdu réwnowagi. Oczoplasy.
Zmyst smaku. Receptory smaku Rodzaje smaku. Zmyst wechu. Receptory wechowe. Pobudzenie
receptoréw wechu. Badanie narzadu wzroku: badanie ostrosci, pola widzenia, badanie czucia
barw. Badanie narzadu stuchu: préby stroikowe, otoskopia (4h).
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Fizjologia krwinek: Hematopoeza. Elementy morfotyczne krwi. Funkcja krwinek -erytrocytéw,
granulocytéow i agranulocytéw. Fagocyty krwi - diapedeza, opsonizacja i fagocytoza. Uktad
odpornosciowy. Odporno$¢ humoralna i komérkowa. Interpretacja podstawowych parametrow
morfologii krwi obwodowej (3h).

Grupy krwi. Podstawowe grupy krwi: ABO i Rh. Uktad komplementu. Prawa Landsteinera. Zasady
krwiolecznictwa, niezgodnos$¢ serologiczna, konflikt serologiczny. Proba zgodnos$ci. Badania
serologiczne: PTA i BTA. Profilaktyka konfliktu serologicznego. Choroba hemolityczna
noworodkéw (3h).

Hemostaza. Elementy hemostazy. Hemostaza pierwotna i wtérna; lokalna i ogélna. Uktad
krzepniecia i fibrynolizy: droga wewnatrz- i zewnatrzpochodna. Inhibitory krzepniecia i
fibrynolizy. Badania laboratoryjne uktadu hemostazy: czas krwawienia, czas krzepniecia, PT,
APTT, TT (3h).

Fizjologia uktadu krazenia: Charakterystyka uktadu krazenia. Podziat uktadu krazenia - podziat
anatomiczny i czynnos$ciowy. Krazenie obwodowe. Budowa naczyn krwiono$nych. Rola naczyn
sprezystych w zachowaniu przeptywu krwi. Rola tetnic mieSniowych w dystrybucji krwi.
Regulacja przeptywu krwi - miejscowa i humoralna. Krazenie zylne. Cykl sercowy. Rola uktadu
bodZco-przewodzacego w sercu. Tony serca. Badanie tetna i ci$nienia tetniczego krwi (3h).
Fizjologia uktadu oddechowego: Funkcje uktadu oddechowego. Miesnie oddechowe. Opory
oddechowe. Wentylacja. Podatno$¢ ptuc. Rola surfaktantu. Wymiana gazowa w ptucach. Regulacja
oddychania. Badania czynnos$ciowe uktadu oddechowego. Statyczne pojemnosci i objetosci ptuc.
Dynamiczne wskazniki spirometryczne (3h).

Fizjologia uktadu moczowego: Nefron. Nerkowy przeptyw krwi, regulacja przeptywu. Mechanizm
powstawania moczu. Filtracja ktebuszkowa. Powstawanie moczu ostatecznego - cewka
proksymalna, petla Henle’go, cewka dystalna, cewka zbiorcza. Uktad RAA. Diureza wodna i
osmotyczna. Czynno$¢ wewngtrzwydzielnicza nerek. Udziat nerki w gospodarka kwasowo-
zasadowej (4h).

Fizjologia Zywienia: warto$¢ energetyczna pozywienia, podstawowa przemiana materii (PPM),
catkowita przemiana materii (CPM), rola sktadnikéw odzywczych - biatek, weglowodanéw i
ttuszczédw; witaminy i sktadniki mineralne: mikro- i makroelementy; probiotyki i prebiotyki (3h).

Inne: samoksztalcenie

Fizjologia mie$ni: Podziat mie$ni. Mie$nie szkieletowe. Rola mie$ni w czynno$ci organizmu.
Jednostka motoryczna. Podzial mie$ni szkieletowych. Rodzaje skurczéw miesni szkieletowych.
Zrédta energii pracujgcych miesni. Utrzymanie i regulacja napiecia mie$niowego. Mieénie gtadkie
- podziat, mechanizm skurczu. Plastyczno$¢ mieé$ni gtadkich (3h).

Wydolno$¢ fizyczna: Podstawy wydolnoSci fizycznej. Czynniki ksztattujgce. Putap tlenowy. Deficyt
i dtug tlenowy. Rodzaje wysitkéw. Zrédia energii w wysitkach o réznej intensywnoséci. Metody
oceny wydolnosci fizycznej, step test, proba Astrandéw, test PWC (3h).

Parametry morfologiczne krwi obwodowej — morfologia krwi (3h).

Analiza moczu - badanie ogélne moczu (3h).

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_18 Punkty ETCS: 2
Nazwa przedmiotu: Higiena z epidemiologia
Jednostka: Katedra Medycyny Spotecznej, ul. Rokietnicka 5c, 60-806 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Jerzy T. Marcinkowski
kmsam@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Wyktady 10h
Cwiczenia 20 h
Lacznie 30h

Warunki wstepne
Znajomo$¢ podstaw biologii ogblnej, chemii, podstaw nauk spotecznych.

Cel ksztalcenia

Nabycie umiejetnosci dostrzegania zagrozen zawodowych, poczawszy od wlasnego stanowiska
pracy. Rozeznanie w mozliwo$ciach pomiaréw zagrozen zawodowych, jak i sposobéw ochrony
przed nimi (profilaktyka techniczna i medyczna). Poznanie obowigzkéw pracodawcy w zakresie
ochrony zdrowia pracownika wynikajacych z Kodeksu pracy. Poznanie zasad profilaktyki i
profilaktycznej opieki zdrowotnej w réznych okresach zZycia, jak i istoty promocji zdrowia oraz
zasad komunikacji spoteczne;j.

Uzyskanie podstawowej wiedzy z zakresu wspotczesnej epidemiologii, podstawowych pojec
epidemiologicznych oraz metod oceny stanu zdrowia ludno$ci; Opanowanie wiedzy z zakresu
badania czestos$ci wystepowania i rozpowszechnienia choroéb, niezdolnosci do pracy i zgonéw
oraz czynnikbw majacych wptyw na zdrowie. Zdobycie wiedzy na temat metod
epidemiologicznych stosowanych w klinice, poznanie zasad prawidtowego prowadzenia badan
klinicznych produktéw medycznych w krajach Unii Europejskiej. Poznanie wybranych zagadnien
zwigzanych z chorobami zakaznymi i ich profilaktyka. OkreSlenie roli analityka w pracy
laboratoryjnej stacji sanitarno-epidemiologicznej i w firmach farmaceutycznych.

Forma i warunki zaliczenia

Dla uzyskania zaliczenia konieczne jest odrobienie wszystkich zaje¢ i zdanie testu konncowego.
Nieobecnos¢ nalezy usprawiedliwi¢, a nastepnie opuszczone zajecie odrobi¢. W przypadku wiece;j
niz 2 nieobecnosci nalezy powtoérzy¢ cykl zaje¢. Dopuszczalne s3 2 podejscia do koncowego testu
zaliczeniowego; w przypadku niepowodzenia obowigzuje ustne zaliczenie w obecnosci
kierownika Zaktadu.

Literatura podstawowa

12. Marcinkowski JT, Klimberg A (red). Profilaktyka i wybrane aspekty organizacyjno-prawne w
zawodach medycznych. Wyd. Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w
Poznaniu, Poznan 2011.

13. Marcinkowski JT (red). Higiena - profilaktyka i organizacja w zawodach medycznych. PZWL,
Warszawa 2003.

14. Krzyzaniak A, Gatecki J. Skrypt z epidemiologii dla studentéw akademii medycznej. Wyd. Ucz.
Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 1999.

Literatura uzupelniajaca

9. Beaglehole R, Bonita R, Kjellstrom T, Szeszenia-Dabrowska N (red). Podstawy epidemiologii.
Instytut Medycyny Pracy w t.odzi, L.6dz 2002.

10. Marcinkowski JT (red). Higiena - profilaktyka w zawodach medycznych - wybrane zagadnienia.
Wyd. Akademii Medycznej im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu, Poznan 2002.
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Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec
Wyklady

Promocja zdrowia. Higiena psychiczna. Zasady komunikacji spotecznej
Medycyna réznych okreséw zycia

Problemy higieniczno-sanitarne w placéwkach opieki zdrowotnej
Higiena pracy. Ergonomia.

Srodowiskowe uwarunkowania zdrowia.

Cwiczenia

Promocja zdrowia. Higiena psychiczna. Zasady komunikacji spoteczne;j.

Medycyna réznych okreséw zycia.

Problemy higieniczno-sanitarne w placéwkach opieki zdrowotne;j.

Higiena pracy. Ergonomia.

Srodowiskowe uwarunkowania zdrowia.

Podstawy epidemiologii, epidemiologia kliniczna i eksperymentalna, metodyka badan produktow
medycznych - przygotowanie planu badania eksperymentalnego.

Zrédta informacji o stanie zdrowia ludnoéci. Struktura i zadania stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.
Ocena stanu zdrowia ludno$ci. Analiza stanu zdrowia populacji na podstawie wybranych
wspotczynnikow.

Wybrane zagadnienia z epidemiologii chor6éb zakaZnych (cz. 1) - lancuch epidemiczny,
profilaktyka choréb zakaznych.

Wybrane zagadnienia z epidemiologii choréb zakaznych (cz. II) - HIV, wzw.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_07 Punkty ETCS: 7
Nazwa przedmiotu: Histologia

Jednostka: Katedra i Zaktad Histologii i Embriologii, ul. Swiecickiego 6, Coll. Anatomicum,
61-781 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr Jolanta Seidel
jseidel@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Wyktady 20 h
Cwiczenia 55h
tacznie 75h

Warunki wstepne
Student powinien posiada¢ podstawowe wiadomosci i umiejetnosci z zakresu anatomii
cztowieka, biologii oraz zna¢ podstawy genetyki.

Cel ksztalcenia

Przedstawienie budowy i czynnosci komorki i jej organelli w tym krwi oraz metod badania
komérek i tkanek. Omdéwienie budowy i czynno$ci tkanek i narzadow.

Po zakorniczeniu zaje¢ student powinien:

- posiada¢ umiejetno$¢é wykonywania preparatéw histologicznych, rozmazéw krwi

- rozpoznawac preparaty histologiczne narzadéw

- umie¢ powigza¢ budowe narzaddw z ich funkcjg

- posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu budowy i czynnos$ci komorek, tkanek i narzadow
umozliwiajaca swobodna dyskusje z lekarzami

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie zaje¢ odbywa sie na podstawie ocen asystentéw sprawdzajgcych przygotowanie do
zaje¢ i uzyskaniu pozytywnych ocen ze sprawdzianéw 1-3, oraz podstawowej praktycznej
znajomosci preparatoéw histologicznych (sprawdzian praktyczny).

Egzamin koficowy (pisemny) obejmuje tresci prezentowane na wyktadach i ¢wiczeniach.

Literatura podstawowa
15. Zabel M., Histologia - Podrecznik dla studentéw medycyny i stomatologii, Elsevier Urban
& Partner, Wroctaw 2013.
16. Miskowiak B., Podstawy histologii oraz technika histologiczna, Wyd. AM Poznan, Poznan
1996.
17. Young B., Lowe ]. S., Stewens A., Heath ].W., Histologia: Podrecznik i atlas, Elsevier,
Wroctaw 2006.

Literatura uzupeilniajaca
11. Cichocki T., Litwin J., Mirecka J., Kompendium histologii, Wydawnictwo U], Krakéw 2002.
12. Sawicki W., Histologia: non nova sed novae, WL PZWL, Warszawa 2000.
13. Sobotta J., Walsch U., Histologia: atlas cytologii i histologii Frithjofa Hammersena, Urban &
Partner, Wroctaw 2002.
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Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec
Wyklady

Metody badan w histologii. Cytologia. Cykl zyciowy komorki, apoptoza. Tkanka nabtonkowa
i mie$niowa. Tkanka tgczna i krew. Tkanka nerwowa. Uktad naczyniowy i limfatyczny. Uktad
dokrewny. Uktad pokarmowy I. Uktad pokarmowy II. Uktad oddechowy, skéra, uktad moczowy.
Uktad piciowy meski, uktad ptciowy zenski, gruczot mlekowy. Centralny uktad nerwowy, narzady
zmystow: oko, ucho.

Cwiczenia

Cwiczenia organizacyjne, szkolenie BHP, technika histologiczna. Mikroskop elektronowy
i hodowla komdrek. Cytologia. Podziaty komérki. Tkanka nabtonkowa i mie$sniowa. Tkanka
laczna. Krew. Tkanka nerwowa. Uklad naczyniowy i limfatyczny. Uktad dokrewny. Ukiad
pokarmowy (j. ustna i cewa pokarmowa). Uktad pokarmowy II (gruczoty uktadu). Uktad
oddechowy, skdra, uktad moczowy. Uktad ptciowy meski. Uktad piciowy Zenski. Centralny uktad
nerwowy, oko.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_19 Punkty ETCS: 1
Nazwa przedmiotu: Historia medycyny i diagnostyki laboratoryjnej

Jednostka: Katedra i Zaktad Historii Nauk Medycznych, ul. Przybyszewskiego 37 A, Centrum
Kongresowo-Dydaktyczne, 60-356 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr hab. Anita Magowska, prof. UM
anitamagowska@yahoo.com

Wymiar zajec
Seminaria 15h
Lacznie 15h

Warunki wstepne
Wiedza wyniesiona z I roku studiow.

Cel ksztalcenia

Przedstawi¢ rozwdéj medycyny i na tym tle proces wyodrebniania diagnostyki laboratoryjnej
jako nowej dziedziny nauki i specjalno$ci zawodowej, wskaza¢ humanistyczne aspekty zawodu
diagnosty laboratoryjnego, przygotowa¢ do samodzielnego wykonywania zadan zawodowych.

Forma i warunki zaliczenia
Koncowy test zaliczeniowy, wymagane 60% do zaliczenia.

Literatura podstawowa
18. Brzezinski T. (red.), Historia medycyny, Warszawa PZWL, 1995.
19. Urbanek B (red.), Zawody diagnosty laboratoryjnego i felczera na ziemiach polskich w
XIX i XX wieku, Aspra, Warszawa 2011.
20. Polski Stownik Biograficzny, rézne tomy.

Organizacja zaje¢, regulamin i program zajec

Seminaria

1. Lecznictwo w starozytnych cywilizacjach. Teoria Hipokratesa i jej wptyw na
zainteresowanie lekarzy i chirurgéw czynnikami humoralnymi. Wptyw Arabéw na
medycyne Sredniowieczna.

2. Wplyw epidemii na rozwdj medycyny (od morowego powietrza do epidemii AIDS).
Historyczne teorie choréb infekcyjnych i ich wptyw na profilaktyke i terapie.

3. Zarys historii szpitalnictwa. Medykalizacja szpitali w XVIII-XIX w. Szkoty wiedenskie i ich

znaczenie dla diagnostyki klinicznej i laboratoryjnej. Eksperymenty kliniczne
i laboratoryjne a postep medycyny w XX w.

4. Zarys historii chemii, w tym chemii klinicznej i farmaceutycznej. Rozwdj farmakologii,
biochemii oraz toksykologii a wyodrebnianie medycyny laboratoryjnej, zwtaszcza w USA.

5. Historia diagnostyki laboratoryjnej ze szczegélnym uwzglednieniem zastug: Johanna
Hellera, Otto Folina, Gyorgy von Hevesy, Edmunda Biernackiego, Marcelego Nenckiego,
Tadeusza Tempki, Ludwika Hirszfelda, Bolestawa Skarzynskiego i J6zefa Chmiela

Regulamin i informacje o organizacji zaje¢: platforma WISUS i strona www.kzhnm.ump.edu.pl
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Kod przedmiotu/modutu  MK_08 Punkty ETCS: 4
Nazwa przedmiotu: Immunologia

Jednostka: Zaktad Immunologii Katedry Immunologii Klinicznej, ul. Rokietnicka 5d, 60-806
Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Jan Sikora
jan-sikora@wp.pl

Wymiar zajec
Wyktady 10 h
Cwiczenia 20 h
Lacznie 30h

Warunki wstepne
Zaliczenie przed rozpoczeciem ¢wiczen kolokwium wejSciowego obejmujgcego materiat z
wyktadéw.

Cel ksztalcenia
Zapoznanie studentéw z podstawami immunologii i immunodiagnostyki.

Forma i warunki zaliczenia

Studenci sg zobowigzani do aktywnego udziatu w ¢wiczeniach i przygotowywania sie do nich
zgodnie z planem zajeé. Na zaliczenie przedmiotu pozwala pozytywny wynik egzaminu, ktory
odbywa sie po zakoniczeniu wyktadow i éwiczen dla catego roku. Warunkiem dopuszczenia do
egzaminu jest obecno$¢ na ¢wiczeniach. Dopuszczalne jest opuszczenie jednego z nich. Egzamin
sktada sie ze 100 pytan testowych, czas trwania 100 min. Termin do uzgodnienia dla catego roku.
Maksymalna ocena: 100 punktéw, minimum potrzebne do zaliczenia: 60%.

Literatura podstawowa
21. Jakébisiak M. (red.), Immunologia, Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012.
22. Zeromski ., Immunologia dla studentéw Wydziatu Lekarskiego, Wyd. Nauk. U.M., Pozan
2008.

Literatura uzupelniajaca
14. Male D., Brostoff ], Roth D.B. Roitt I, Zeromski ]. (red.), Immunologia, Elsevier
Urban&Partner, Wroctaw 2006.
Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec

Wyklady

Uktad odpornos$ciowy - wprowadzenie, czasteczki wigzace antygen, odporno$¢ naturalna,
mechanizmy odpornosci swoistej, regulacja odpowiedzi immunologicznej.

Cwiczenia

Antygeny, hapteny, antygenowo$¢, immunogenno$¢, epitop, powinowactwo, awidnosé,
przeciwciata, monoklonalno$¢, poliklonalno$¢, monowalentno$¢, poliwalentnos¢, precypitacja,
krzywa precypitacji, obszar ekwiwalentny, warunki reakcji precypitacji, metody oparte o
zjawisko precypitacji, immunoelektroforezy, immunofiksacja, zlozone techniki serologiczne,

20



immunoblotting, doting, testy immunochromatograficzne, immunoprecypitacja, aglutynacja,
warunki reakcji aglutynacji, metody oparte o zjawisko aglutynacji.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_20
Nazwa przedmiotu: Jezyk obcy Punkty ETCS: 2
Jednostka: Studium Jezykéw Obcych UMP, ul. Marcelinska 27, 60-801 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: mgr Tadeusz Jurek
tjurek@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Seminaria 60 h
Lacznie 60 h

Warunki wstepne
Student powinien posiada¢ wiadomosci z zakresu jezyka obcego z I roku studiow, poziom B1.

Cel ksztalcenia

Zapoznanie ze stownictwem specjalistycznym dotyczgcym lekdw, ich stosowania i mechanizmy
dziatania. Postugiwanie sie stownictwem z zakresu funkcjonowania organizmu ludzkiego i przemian w
nim zachodzacych oraz higieny i epidemiologii. Poznanie stownictwa zwigzanego z wyposazeniem
laboratorium analitycznego i metod badawczych oraz obowigzujgcych zasad bezpieczerstwa w
laboratorium . Powszechnie wystepujgce choroby i jej objawy. Metody diagnostyczne w badaniu
wybranych choréb. Perspektywy zatrudnienia w zawodzie analityka medycznego. Doskonalenie
niezbednych struktur gramatycznych, doskonalenie umiejetnosci méwienia, czytania ze zrozumieniem
oraz wyrobienie zachowan jezykowych w wybranych sytuacjach zawodowych, opanowanie stownictwa
koniecznego do komunikacji interpersonalnej.

Forma i warunki zaliczenia

Student jest oceniany na biezaco podczas ¢wiczen i spotkan z wyktadowcg, a takze na podstawie
sprawdzianéw, kartkéwek, prac domowych, kolokwiéw ustnych i pisemnych. Test koncowy.
Szczegbdtowe informacje zawiera regulamin SJO.

Literatura podstawowa

1.A.Lipinska, S.Wisniewska-Leskow,Z.Szczepankiewicz English for Medical Sciences MedPharm
Polska

2. E.Donesch-Jezo, English for Medical Students and Doctors, Wydawnictwo Przeglad Lekarski,
Krakéw 2000

3.R.Murphy, English Grammar In Use, Cambridge University 2002

J.niemiecki

1. Schubert, Cornelsen Verlag, Fachkunde for Arzthelferinnen, Berlin, 1997

2. Medizin 1 — Materialien zum fachsprachlichen Deutschunterricht, 1994

3. K.Szemler Magdolna, Halasz Renata, Sprechstunde auf Deutsch 1997

Literatura uzupelniajaca

J.angielski

1. ,,Science” Express Publishing , 2014

J.niemiecki

1. Internet, Das Gesunheits-Magazin

2. Stownik medyczny polsko-niemiecki oraz niemiecko-polski, 2005

3. Deutsch fur Mediziner-Text-und-Ubungsbuch Vydavatelstvo Osveta 1996
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Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec
Seminaria
Seminaria w wymiarze 2 godzin tygodniowo prowadzone przez 30 tygodni.

Zapoznanie si¢ ze stownictwem opisujacym leki, ich grupy i rodzaje oraz stosowanie.
Prawidlowe czynno$ci organizmu cztowieka.

Zwiagzki miedzy uktadami i narzadami.

Rola uktadu immunologicznego.

Choroby uktadéw : krazeniowego, oddechowego, pokarmowego, wydalniczego.

Higiena zywno$ci i zywienia.

Zaburzenia przemiany materii.

Przemiany biochemiczne zachodzace w zywym organizmie w warunkach fizjologicznych i
patologicznych.

Metody analityczne.

Rodzaje odczynnikow medycznych.

Wyposazenie laboratorium oraz zasady bezpieczenstwa w laboratorium.

Zasady i metodyka pobierania, transportu i przechowywania materiatu do badan laboratoryjnych.
Rola badan laboratoryjnych w rozpoznawaniu, rokowaniu, terapii i monitorowaniu procesu
chorobowego oraz w profilaktyce.

Znaczenie wspOlpracy migdzy laboratorium i oddzialem szpitalnym.

Podstawowe pojecia toksykologii.

Elementy gramatyki niezb¢dne w redagowaniu opisu przemian, zwigzkéw i metod oraz w komunikacji
w zespole.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_22 Punkty ETCS:2
Nazwa przedmiotu: Kwalifikowana pierwsza pomoc

Jednostka: Katedra Anestezjologii i Intensywnej Terapii, ul. Sw. Marii Magdaleny 14, Coll. Sw.
Marii Magdaleny, 60-861 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr hab. Hanna Billert

hbillert@op.pl

Wymiar zajec
Cwiczenia 30h
Seminaria 15h
tacznie 45h

Warunki wstepne
Student powinien posiada¢ podstawowe wiadomoSci z zakresu pierwszej pomocy i fizjologii
uktadu krazenia, uktadu oddechowego oraz osrodkowego uktadu nerwowego.

Cele ksztalcenia

Cel gtéwny: przygotowanie do realizacji zadan z zakresu ratownictwa - udzielania kwalifikowanej
pierwszej pomocy na miejscu zdarzenia osobom bedacym w stanie nagtego zagrozenia zdrowia i
zycia do czasu przekazania ich personelowi specjalistycznemu.

Cele szczegdétowe: utrwalenie podstawowej wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy;
zdobycie i utrwalenie wiedzy z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy; ksztaltowanie
poczucia odpowiedzialnosci za jako$¢ udzielonej pomocy; ksztattowanie wiasciwej postawy
etycznej w zwigzku z wykonywanymi czynno$ciami ratowniczymi.

Cele te zostaly okreslone w Ustawie o Pafistwowym Ratownictwie Medycznym z dnia 8 wrzesnia
2006 .

Forma i warunki zaliczenia

Zaliczenie zaje¢ odbywa sie na podstawie sprawdzianu pisemnego w formie testowej oraz
praktycznego sprawdzianu nabytych umiejetnoSci w zakresie czynnosci ratowniczych.
Warunkiem zaliczenia jest pozytywna ocena ze sprawdzianu pisemnego i praktycznego.

Literatura podstawowa

1. Wytyczne 2010 resuscytacji krazeniowo-oddechowej w wers;ji elektronicznej:
www.prc.krakow.pl/wyt/wyt.htm Polska Rada Resuscytacji. Krakéw 2010.

2. International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach. JE Campbell
(red). Medycyna Praktyczna, Krakéw, 2009.

3. Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zycia. Z. Zaba (red). Poznan, 2011.

Literatura uzupelniajaca

1. Medycyna ratunkowa i katastrof. A. Zawadzki (red). PZWL, Warszawa, 2007.

2. Driscoll P, Skinner D, Earlam R. ABC postepowania w urazach. Wyd. I polskie. ]. Jakubaszko
(red). Gérnicki Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw 2003.

3. Von Ribbeck ]. Natychmiastowa pomoc w nagtych wypadkach dzieci. Media Rodzina, 2010.
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Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec

Seminaria

1.

Organizacja ratownictwa medycznego. Uwarunkowania prawne wykonywania czynnosci z
zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy.

2. Ocena miejsca zdarzenia. Bezpieczenstwo wlasne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia.
Ewakuacja ze strefy zagrozenia.

3. Elementy anatomii i fizjologii uktadéw oddechowego, krazenia i o$rodkowego uktadu
nerwowego w aspekcie standéw zagrozenia zycia. Ocena poszkodowanego. Badanie wstepne,
szczegOtowe.

4. Poszkodowany nieprzytomny.

5. Resuscytacja poszkodowanych w réznych grupach wiekowych i w sytuacjach szczegélnych.

6. Defibrylator zautomatyzowany. Zasady defibrylacji poszkodowanych.

7. Wstrzas - mechanizm, objawy, rozpoznanie, postepowanie.

8. Inne stany nagte: drgawki, cukrzyca zdekompensowana, ostry zespél wiencowy,
niewydolno$¢ oddechowa, podejrzenie udaru mézgu.

9. Urazy mechaniczne i obrazenia. Krwotoki. Obrazenia konczyn, klatki piersiowej, brzucha,
kregostupa, glowy.

10. Urazy termiczne, chemiczne, elektryczne.

11. Zagrozenia $rodowiskowe. Podtopienie. Zatrucia. Poszkodowany pod wptywem Srodkéw
odurzajacych i psychoaktywnych.

12. Wypadki komunikacyjne.

13. Taktyka dziatan ratowniczych w zdarzeniach mnogich, masowych i katastrofach. Zasady
segregacji.

Cwiczenia

1. Resuscytacja krazeniowo-oddechowa u dzieci i dorostych.

2. Automatyczna defibrylacja zewnetrzna (AED).

3. Wstepne zaopatrywanie drog oddechowych. Techniki wspomagania oddechu. Tlenoterapia.

4. Postepowanie w zadlawieniu u dzieci i dorostych.

5. Przeprowadzanie wywiadu ratowniczego, Ocena poszkodowanego. Badanie wstepne,
szczeg6towe. Ocena stanu poszkodowanego po urazie.

6. Tamowanie krwotokdw, zaopatrywanie ran.

7. Postepowanie w urazach konczyn, klatki piersiowej, brzucha, kregostupa, gtowy.

8. Stabilizacja odcinka szyjnego kregostupa, zaktadanie kotierza, zdejmowanie kasku.

9. Zabezpieczenie poszkodowanego we wstrzasie.

10. Unieruchamianie koriczyn po urazie.

11. Ocena i segregacja poszkodowanych w zdarzeniach masowych.

12. Przemieszczanie poszkodowanych jednoosobowe i sposobami zespotowymi.

13. Udzielanie wsparcia psychicznego poszkodowanym.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_31 Punkty ETCS:1
Nazwa przedmiotu: Prawo medyczne
Jednostka: Zaktad Organizacji i Zarzadzania, ul Smoluchowskiego 11, 60-179 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Piotr Stepniak
piotr.stepniak@interia.pl

Wymiar zajec
Seminaria 15h
Lacznie 15h

Warunki wstepne
Brak warunkéw wstepnych.

Cel ksztalcenia

Przekazanie wiedzy o podstawowych regulacjach prawnych.

Przekazanie wiedzy o podstawowych aktach prawnych w dziedzinie ochrony zdrowia.
Poznanie zasad dziatania podmiotéw leczniczych na rynku ustug medycznych.
Poznanie form prawnych, w ktérych moze by¢ wykonywany zawod analityka
medycznego/diagnosty laboratoryjnego.

Przekazanie wiedzy o zasadach dziatania samorzadu zawodowego diagnostéw laboratoryjnych.

Zapoznanie z zasadami wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego.

Zdobycie umiejetnosci interpretacji aktéw prawnych dotyczacych ochrony zdrowia.
Wyksztatcenie umiejetnosci analizy podstawowych zasad i uméw prawa cywilnego.
Zdobycie umiejetnosci wyboru najkorzystniejszej formy prawnej wykonywania zawodu.
Rozwiniecie umiejetnosci interpretacji aktow prawnych w praktyce zawodowe;.

Swiadomo$¢ czestych zmian dokonywanych w przepisach prawa i konsekwencji stosowania

nieaktualnych regulacji prawnych oraz konieczno$ci aktualizacji wiedzy.

Forma i warunki zaliczenia
Obecnos¢ i aktywny udziat w zajeciach, pozytywna ocena przygotowanej pracy pisemnej na
wskazany temat. Zaliczenie.

Literatura podstawowa
15. Nesterowicz M., Prawo medyczne, Torun 2010.

16. Huk-Augustynowicz A, Widarska A., Podstawy prawa dla diagnostéw laboratoryjnych,

Warszawa 2009.
17. Dercz M., Rek T., Ustawa o dziatalnos$ci leczniczej. Komentarz, Warszawa 2012.

Literatura uzupelniajaca
23. Zajdel ]., Prawo medyczne dla kardiologow, £.6dz 2009.
24. Sienko A., Prawo ochrony zdrowia, Warszawa 2006.

Organizacja zajac¢, regulamin i program zajec

Seminaria
Podstawowe terminy prawne, pojecie oraz charakterystyka zr6det prawa medycznego
Osoby fizyczne. Zdolno$¢ prawna, zdolno$¢ do czynnosci prawnych.
Regulacja problematyki urodzenia i §mierci. Matoletnio$¢ i pelnoletnios¢.
Osoby prawne w ochronie zdrowia. Dziatalno$¢ lecznicza - podstawowe zagadnienia.
Formy prawne wykonywania zawodu diagnosty laboratoryjnego,.
Podstawy prawne dziatania samorzadu zawodowego.
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Zasady wykonywania zawodu oraz prawa i obowiazki diagnosty laboratoryjnego.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_23 Punkty ETCS:1
Nazwa przedmiotu: Psychologia

Jednostka: Zaktad Psychologii Klinicznej, ul. Bukowska 70, Coll. Stomatologicum, 60-812
Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr Wojciech Strzelecki

psychologia@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Seminaria 15h
Lacznie 15h

Warunki wstepne
Opanowane minimum treSci programowych z zakresu biologicznych mechanizmoéw regulacji
zachowan i fizjologii.

Cel ksztalcenia

Celem cyklu =zaje¢ jest zapoznanie studentéw z problematykga wpltywu czynnikéw
psychologicznych na funkcjonowanie cztowieka - regulacje zachowan, pojawianie sie zaburzen
psychosomatycznych oraz procesy komunikacji interpersonalne;j.

Forma i warunki zaliczenia

Obecno$¢ na seminariach.

Aktywnos$¢ wlasna w trakcie zaje¢ seminaryjnych.

Zaliczenie pisemne w postaci testu wielokrotnego wyboru z jedna prawidtowa
odpowiedzia.

Literatura podstawowa
25. Elementy psychologii ogdlnej i klinicznej, Mojs E., Skommer M., Stelcer B. (red.).
Wydawnictwo Naukowe UMP, Poznan 2011;
26. Psychologia i zycie. Wydanie nowe, Philip G. Zimbardo, Richard J. Gerrig (red.).
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2011;

Literatura uzupelniajaca
18. Mojs E. (red.), Pomoc psychologiczna w chorobach somatycznych, Wydawnictwo jezeli p
to g, Poznan 2009.
19. Cybulski M., Strzelecki W. (red.), Psychologia w naukach medycznych, Wydawnictwo
Naukowe UMP, Poznan 2010.
20. Strzelecki W., Czarnecka-Iwanczuk M., Cybulski M., (red.), Psychologia w naukach
medycznych. Cze$¢ 2, Wydawnictwo Naukowe UMP, Poznan 2011.

Organizacja zaja¢, regulamin i program zajec

Seminaria
Psychologiczne mechanizmy regulacji zachowan cztowieka w kontek$cie komunikacji, relacji
interpersonalnych i zdrowia: inteligencja i procesy poznawcze i ich wptyw na funkcjonowanie
cztowieka; emocje i motywacje (mechanizmy wzbudzania emocji, ekspresja emocji, emocje
podstawowe ipochodne, mechanizmy lezgce u podstaw motywacji, typy motywacji, stres);
temperament i osobowos¢ (typy temperamentu, sktadowe temperamentu i osobowosci).

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_24 Punkty ETCS:1
Nazwa przedmiotu: Socjologia

Jednostka: Pracownia Socjologii Medycznej Katedry Medycyny Spotecznej, ul. Dgbrowskiego 79,
Coll. A. Wrzoska, 60-529 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr Matgorzata Gromadecka-Sutkiewicz
mgromade@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Seminaria 15h
Lacznie 15h
Warunki wstepne
Nie ma wymagan wstepnych dla studentéw przystepujacych do zajec.

Cel ksztalcenia

Posiadanie wiedzy o stanie zdrowia spoteczenstwa, jego zagrozeniach i podstawowych typach
styczno$ci wynikajacych z petnienia rél spotecznych; zrozumienie zwigzanych z pemmieniem roél
spotecznych konsekwencji i ograniczen wynikajacych z choroby; uzyskanie wiadomo$ci istotnych
dla skutecznego promowania zdrowia i upowszechniania dziatan profilaktycznych; znajomo$¢
wpltywu czynnikéw kulturowych, spotecznych i ekonomicznych na uwarunkowania zdrowia i
choroby; posiadanie wiedzy na temat socjomedycznych aspektéw rodziny, niepelnosprawnosci i
starosci.

Forma i warunki zaliczenia

Przedmiot konczy sie zaliczeniem bez oceny.

Na kazdych zajeciach odbywa sie dyskusja pozwalajgca na ciagla ocene wiedzy, umiejetnosci i
zaangazowania studenta w poruszang tematyke.

Na zakoniczenie zaje¢ kolokwium ustne lub pisemne.

Literatura podstawowa
27. Pigtkowski W., Zdrowie-choroba-spoteczenstwo. Studia z socjologii medycyny, Wyd.
UMCS, Lublin 2004.
28. Sokotowska M., Socjologia medycyny, PWN, Warszawa 1986.
29. Piecuch C., Kondycja cztowieka wspétczesnego, TAiIWPN, Krakow 2006.

Literatura uzupelniajaca
21. Baranski J., Pigtkowski W., Zdrowie i choroba, Wroctawskie Wydawnictwo Oswiatowe,
Wroclaw 2002;
22. Dyoniziak R., Spoteczenstwo w procesie zmian, PWN, Krakéw 1994.

Organizacja zajac¢, regulamin i program zajec

Seminaria

Zdrowie i choroba jako zjawiska spoteczne; struktura spoteczna a zdrowie; elementy kultury
zdrowotnej spoteczenstwa; postawy wobec zdrowia i choroby; styl Zycia a zdrowie; spoteczne
zrédta stresu; socjomedyczne aspekty funkcjonowania rodziny; rodzina a choroba, hospitalizacja
i niepelnosprawnos$¢; niepetnosprawnos$¢ i niepetnosprawni w spoteczenstwie; staros¢ i jej
spoteczne konsekwencje; relacja $wiadczeniodawca-Swiadczeniobiorca jako typ stosunku
spotecznego; komunikacja interpersonalna i jej znaczenie; bariery w dostepie do ustug
medycznych; rynek Swiadczen zdrowotnych -stan i perspektywy.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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Kod przedmiotu/modutu  MK_17 Punkty ETCS:2
Nazwa przedmiotu: Technologie informacyjne

Jednostka: Katedra i Zaktad Informatyki i Statystyki, ul. Dgbrowskiego 79, Coll. A. Wrzoska,
60-529 Poznan

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: prof. dr hab. Jerzy Moczko
jmoczko@ump.edu.pl

Wymiar zajec
Cwiczenia 30h
Lacznie 30h

Warunki wstepne
Znajomos¢ technologii informacyjnych na poziomie szkoty Sredniej.

Cel ksztalcenia

Nabycie wiedzy niezbednej do swobodnego postugiwania sie pakietem biurowym. Nabycie
umiejetnoSci swobodnego postugiwania sie pakietem biurowym do celow edycji tekstu,
wykonywania obliczen oraz prezentowania wynikéw wlasnej pracy. Przygotowanie do
samodzielnego zbierania, przetwarzania i analizy danych medycznych. Przygotowanie do
aktywnego uczestnictwa w spoleczenstwie informatycznym. Rozwijanie wspoétdziatania
grupowego przy wspolnym realizowaniu prezentacji swoich projektow. Gotowo$¢ do uczenia sie
przez cate zycie.

Forma i warunki zaliczenia

Warunki: udziat we wszystkich zajeciach, obserwacja studenta podczas zaje¢, wykonanie
wszystkich ¢wiczen praktycznych.

Forma: sprawdzian praktyczny przy uzyciu komputera.

Literatura podstawowa
30. Kopertowska M., Sikorski W., Przetwarzanie tekstu - poziom zaawansowany,
Wydawnictwo MIKOM grupa PWN, Warszawa 2006.
31. Kopertowska M,, Sikorski W., Arkusze kalkulacyjne - poziom zaawansowany,
Wydawnictwo MIKOM grupa PWN, Warszawa 2006 .
32. Rudowski R. (red.), Informatyka medyczna, PWN, Warszawa 2003.

Literatura uzupelniajaca
23. Dokumentacja elektroniczna dostepna w aktualnej wersji pakietu Microsoft Office.

Organizacja zajac¢, regulamin i program zajec

Cwiczenia

Koncowa redakcja wydawnicza tekstu. Umozliwienie tatwej komunikacji z pacjentami oraz
jednostkami w oparciu o korespondencje seryjng w formie papierowej i maili elektronicznych.

Przygotowanie formularzy w celach ankietowych w formie papierowej i elektronicznej oraz
gromadzenie na ich podstawie danych medycznych. Kontrola danych medycznych w Exceluy,
wprowadzanie danych przy wykorzystaniu ustalonej kontroli poprawnosci danych. Powiekszanie
bazy danych o nowe zmienne wyliczane. Poznanie i wykorzystanie réznego rodzaju funkcji
zaimplementowanych w Excelu. Tworzenie i interpretacja wykreséw w oparciu o dane surowe,
wyniki oraz tabele przestawne. Wykorzystanie formut tablicowych do analizy zmiennych na
przyktadach danych laboratoryjnych. Poznanie wielorakich mozliwosci wykorzystania tabel
przestawnych i wykreséw przestawnych. Wzajemne powigzania pomiedzy programem Word i
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Excel. Przygotowanie prezentacji multimedialnej z wykorzystaniem najnowszych technologii
przetwarzania obrazu i dzwieku.

Regulamin i organizacja zaje¢ znajduja sie na platformie WISUS.
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